Режим дня

летнего оздоровительного

лагеря «Дружба»

при МБОУ СОШ с. Ламское

	№ п/п
	МЕРОПРИЯТИЯ
	ВРЕМЯ

	1.
	Открытие лагеря. Линейка.


	8.30. – 9.00.

	2.
	Утренняя зарядка.
	9.00. - 9.15.

	3.
	Завтрак.


	9.15. – 9.45.

	4.
	Работа по плану отрядов, подготовка к общелагерным мероприятиям, работа детских объединений и секций.
	9.45. - 11.00.



	5.
	Спортивный час.


	11.00. – 12.00.

	6.
	Воспитательные мероприятия, соревнования, КТД, экскурсии.


	12.00. – 13.30.

	7.
	Обед. 

	13.30. – 14.00.

	8.
	Занятия по интересам.
	14.00. – 14.20.

	9.
	Подведение итогов дня.
	14.20.-14.30.
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