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Паспорт программы

	Наименование

программы
	Программа воспитательной деятельности в начальных классах  "Умники и умницы".


	Основание для

разработки программы
	Программа разработана в соответствии с основными направлениями воспитания учащихся .


	Составитель  программы
	Зозуля Н.Ю., учитель начальных классов 

МОАУ "СОШ № 13 г.Орска"

	Актуальность
	В процессе реализации данной программы создаются условия для понимания ребёнком того, что жизнь человека, его ум и здоровье - это превеликая ценность на земле, и, что счастье его самого, родных, близких и окружающих людей в первую очередь зависит от желания постоянно работать над собой, стать образованным, духовно - воспитанным и трудолюбивым.

	Цель программы
	Воспитание духовно-нравственной, физически здоровой, интеллектуальной личности, разносторонне подготовленной к успешной социализации.

	Задачи программы
	1.Формировать у учащихся чувства коллективизма и сплоченности, развивать  коммуникативные   способности.
2.Создавать условия для развития творческих и интеллектуальных способностей детей. 

3.Создавать условия для поддержания стабильного здоровья обучающихся. 

4.Формировать самостоятельность, расширять возможности для развития духовно-нравственных, художественно-эстетических умений и навыков. 
5. Развивать творчество детей через проектную деятельность и КТД

	Сроки реализации
	2012 – 2016 гг.

	Основные направления воспитательной

системы
	Я и мой мир знаний.
Я и моё здоровье.
Я и моя семья.
Я - человек.

Я и  коллектив.

	Участники реализации
	Учащиеся  с 1  по 4 класс  МОАУ "СОШ №13 г.Орска" 

	Контингент
	Младшие школьники 7-10 лет

	Дополнительные

сведения
	Система воспитательной работы апробируется и реализуется на учащихся начальной школы.

	Ожидаемые результаты
	Нравственно, физически здоровая, интеллектуальная личность, умеющая жить в классном коллективе и строить со своими одноклассниками отношения дружбы и взаимопомощи, разносторонне подготовленная к успешной социализации.

	Организация контроля

за ходом исполнения
	Ежегодный анализ воспитательной  работы в классе .

Ежегодный срез уровня развития воспитанности учащихся класса.
Ежегодный мониторинг.


Пояснительная записка


Планирование воспитательной работы является  значимым звеном в общей системе деятельности педагога. Продуманное планирование обеспечивает её чёткую организацию, намечает перспективы работы, способствует реализации определённой системы воспитания. Потребности современного общества возлагают на школу задачи не только качественного обучения, но и воспитания Человека высоконравственного, духовно богатого, способного адаптироваться к процессам, происходящим в современном мире. Исходя из закона «Об образовании» Конституции РФ, в настоящее время четко определено место и роль воспитывающей деятельности в области образования. Усиление воспитательной функции образования рассматривается как одно из базовых направлений государственной политики. 

Воспитание должно способствовать развитию и становлению личности ребенка, всех ее духовных и физических сил и способностей; вести каждого ребенка к  новому мироощущению, мировоззрению, основанному на признании общечеловеческих ценностей в качестве приоритетных в жизни
Я составила свою программу воспитательной работы «Умники и умницы», реализуемую в начальной школе, которая поможет мне, как учителю  организовать работу в своём классе в течение четырёх лет. С точки зрения психолого-педагогического подхода каждый год обучения в начальной школе является важным звеном в становлении личности младшего школьника. Поэтому каждый последующий год реализации данной программы опирается на результаты предыдущего года воспитания. 

Данная Программа воспитательной работы основана на системном (программно-целевом) подходе. Его преимущество заключается в том, что он позволяет педагогу увидеть конечный результат своей деятельности и мобилизовать усилия всех участников образовательного процесса в классе для его достижения.

В воспитательном процессе в начальной школе основными средствами воспитания являются: игра, познание, предметно-практическая и трудовая деятельность, развитие духовной культуры. Существующие в воспитании факторы прямого влияния: семья, школа, компания сверстников и непрямого влияния: планета, государство, система образования, культура. Перед педагогом стоят задачи: способствовать развитию организма ребёнка (физическое развитие), индивидуальности (индивидуальное развитие) и личности (развитие личности). Развитие этих качеств начинается с первого шага ребёнка, и непременным условием успешности этого процесса вначале является уверенность воспитателя, родителя, учителя, а затем и ребёнка в том, что всего можно добиться, если проявить настойчивость и упорство. Поэтому важно объединить все усилия семьи и школы для воспитания личности, которая будет соответствовать современным требованиям общества.

Младший школьный возраст – это период, наиболее благоприятный в нравственном становлении личности. Именно в этот период ребенок осознает отношения между собой и окружающими, осваивает новые социальные роли: школьник, член классного коллектива; начинает интересоваться общественными явлениями и разбираться в мотивах поведения и нравственных оценках людей. Он начинает задумываться над своим «я», испытывает всплеск творческой активности.

В настоящее время, когда общество испытывает острую нужду в таких нравственных ценностях, как доброта, уважение к человеку, терпимость, доброжелательность, возникла острая необходимость проведения в рамках внеурочной деятельности для учащихся начальной школы уроков нравственности и этикета .

Актуальность программы заключается в том, что в процессе её реализации создаются условия для понимания ребёнком того, что жизнь человека, его ум и здоровье - это превеликая ценность на земле, и, что счастье его самого, родных, близких и окружающих людей, в первую очередь, зависит от желания постоянно работать над собой, стать образованным, духовно - воспитанным и трудолюбивым. Данная программа адаптирована для каждодневной учебно-воспитательной деятельности, причём все материалы соотнесены с актуальными требованиями общества и школы, с реалиями сегодняшнего дня. 
Цель программы: воспитание нравственно и физически здоровой, интеллектуальной личности, разносторонне подготовленной к успешной социализации.

Задачи: 

· Формировать у учащихся чувства коллективизма и сплоченности, развивать  коммуникативные   способности.
· Создавать условия для развития познавательных и интеллектуальных способностей детей. 

· Создавать условия для поддержания стабильного здоровья обучающихся. 

· Формировать самостоятельность, расширять возможности для развития духовно-нравственного, художественно-эстетического воспитания учащихся. 

· Развивать творчество детей через проектную деятельность и КТД
Программа направлена на развитие и совершенствование положительных качеств личности ребёнка. Разработана по циклическому принципу для обучающихся в начальной школе и рассчитана на четыре года.
1 класс 
· успешная адаптация к школьной жизни; 
· эмоциональная устойчивость обучающихся; 
· создание предпосылок для формирования классного коллектива; 
· активное участие родителей в жизни класса, школы. 
2 класс 
· устойчивые положительные результаты обучения; 
· активное участие детей в жизни класса, школы, микрорайона; 
· негативное отношение к вредным привычкам; 
· создание органов классного самоуправления.

3 класс 
· проявление интеллектуальных способностей на уровне города, России; 
· знание истории своей семьи, школы, достопримечательностей города; 
· умение организовывать под руководством учителя внеклассные мероприятия; 
· ощущение ответственности за совершаемые поступки.

4 класс 
· овладение методами самовоспитания, самоконтроля; 
· проявление самостоятельной творческой активности; 
· умение самостоятельно организовывать и проводить мероприятия разной направленности; 
· готовность к самоопределению в социуме; 
· обеспечение гармонии взаимоотношений семьи и школы; 
· мотивированность субъектов воспитания на совместную деятельность. 
Сроки реализации программы: 2012 – 2016 г.г.

Программа реализуется в четыре этапа:

· 1-й этап (1 класс) – "Познай самого себя – это интересно!";

· 2-й этап (2 класс) – "Учись дружить – это необходимо!";

· 3-й этап (3 класс) – "Утверди себя – это возможно!";

· 4-й этап (4 класс) – "Прояви себя – это реально!".

   Основу воспитательной системы  определяют следующие принципы:    
Принцип открытости. Младшие школьники планируют жизнь в классе совместно с классным руководителем, вносят коррективы и предложения взрослого с учетом своих интересов, потребностей и желаний. Классный руководитель должен чутко прислушиваться к мнению детей.

Принцип привлекательности будущего дела. Классный руководи​тель должен увлекать учащихся конечным результатом выполняемого дела, им не интересны абстрактные и расплывчатые цели.

Принцип деятельности. Младшие школьники - это учащиеся, которые в школе переживают бум деятельности. Им хочется активно участвовать во всех мероприятиях, которые проводятся в школе, ими движет желание получить похвалу, выглядеть успешными в глазах учи​теля и своих родителей. Ребятам интересны конкурсы, праздники, сорев​нования, театрализации и т. д., поэтому классный руководитель должен предлагать учащимся разнообразные внеклассные мероприятия.
Принцип свободы участий. Предлагая ребятам участие во внеклас​сном мероприятии, необходимо учитывать их мнение. Это может быть выражено в предоставлении учащимся возможности выбора задания с учетом своих интересов, личных качеств и возможностей. Такой под​ход классного руководителя учит ребенка уже в младшем школьном возрасте ответственности за выполнение порученного дела.
Принцип обратной связи. Каждое внеклассное мероприятие, боль​шое или маленькое, должно заканчиваться рефлексией. Совместно с учащимися необходимо каждый раз обсуждать, что получилось, а что не получилось, изучать их мнение, определять настроение и перспективу участия в будущих делах класса. Педагогу самому необходимо чествовать в мероприятиях. Это положительно сказывается на отношениях учащихся с классным руководителем. 
Принцип сотворчества. В этом принципе соединяются два способа  сотрудничество и творчество. Работая с младшими школьниками, педагог должен предоставлять учащимся право выбора партнера по выполняемому делу. Это повышает результативность выполняемой учащимися работы, стимулирует ее успешность.
 Принцип успешности. И взрослому, и ребенку необходимо быть значимым и успешным. Степень успешности определяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его людям, окружающему миру. Классный руководитель должен видеть участие каждого ребенка внеклассной работе и по достоинству ее оценивать. Если ученик видит, что его вклад в общее дело достойно оценивается, то в после​дующем он будет еще более активен и успешен. Инструментом оценки успешности учащихся может служить слово педагога, его жесты, мимика, интонация. Очень важно, чтобы оценка успешности ученика была искренней и неформальной, она должна отмечать реальный успех и реальное достижение.
Принцип добровольности. Воспитание должно строиться на добровольности участия учащихся в любом воспитательном мероприятии. Принудительный вос​питательный процесс ведет к моральной деградации учащихся. Детей нельзя обязать «воспитываться». Свободная воля проявляется, если воспитатель в воспитании опирается на интерес, романтику чувство товарищеского и гражданского долга, творчество.
Правила эффективного взаимодействия классного руководителя и младших школьников.
 1. Воспитывая учащихся, необходимо делать то, что го​воришь. Младшие школьники очень сильно разочаровываются, если взрослый не выполняет то, что говорит, и перестают ему доверять, замыкаются. Они открыто высказывают свое разочарование. Это часто приводит к конфликтным ситуациям в общении взрослого и ребенк
 2. Учащиеся требуют от педагога постановки четких це​лей и их практической реализации. Учащимся необходимы формули​ровки следующего содержания: «Если мы это сделаем, то... Для того чтобы мы могли..., нам необходимо...» и т. д.

 3. Педагогу необходима постоянная обратная связь с уче​никами. Каждое достижение ребенка и поражение его на определенном этапе должно быть известно педагогу. Его анализ и оценка совместно с ребенком - основа обратной связи.

4. С первых дней существование детского коллектива в нем нужно запустить механизм успеха. Учащихся нужно научить по​нимать разницу между их сегодняшними возможностями и. будущими целями, постоянно сокращая разрыв между ними. Чтобы «механизм успеха» действовал эффективно, ученики должны обучаться сравнению реалий текущего момента с поставленной ими целью. Классный руко​водитель должен уметь определить количество творческого напряжения для каждого ученика.

5. Педагог должен избегать резких суждений или устра​шения, чтобы не манипулировать учениками .

6. Когда дети делают что-то неправильно или правиль​но, им необходимо говорить об этом прямо при этом остерегаться расточать похвалу.

7. Все воспитательные мероприятия должны быть на​правлены на развитие детской инициативы, вдохновения и позитивного мышления.

8. Педагог должен быть терпелив в воспитании учащих​ся, ведь ему, как и детям, свойственны взлеты и падения, прогресс и регресс.
 9. Педагог не должен допускать высмеивания и саркасти​ческой констатации неудачности ребенка. В его арсенале должен быть юмор как средство снятия стресса и страха. Каждая встреча должна создавать светлую и радостную перспективу общения.

10. Педагог не вовлекает «Эго» ребенка в процесс позна​ния. Искренне желая помочь своим учащимся достичь поставленных целей, педагог избегает проводить параллель между успеваемостью ученика и его личностными качествами.

11. Настоящий педагог старается, чтобы внеклассное ме​роприятие учило ребенка ставить вопросы. Это дает ученику возмож​ность заниматься самоисследованием и делать свои самостоятельные открытия.

12. Педагог стимулирует самосовершенствование уча​щихся, ставит перед учащимися трудные задачи, не приукрашивает их достижения, щадя самооценку. Если педагог поступает иначе, он тем самым подрывает самосознание, порождая посредственность.
13. Педагог дает возможность своим учащимся быть в роли учителя и воспитателя. Если учащиеся будут обучать других тому, чему научились сами, это будет способствовать поднятию их знаний на более высокий уровень.
14. Истинный педагог стимулирует игровое творчество. Игра дает простор воображению и стимулирует развитие интеллекта.

15. Истинный педагог любит своих учеников не на словах, а на деле. Это проявляется в девизе: «Если не умею, учусь сам. Если умею, учу других, совершенствую себя».
Меняется время. Становятся иными требования к школе, ученикам, педагогам. Однако значимость роли классного руководителя не снижается. Все более приоритетной становится индивидуальная работа с детьми, затрагивающая основы развития каждого ребёнка.
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	· Формирование коллектива

· Диагностика изучения классного коллектива

· Формирование традиций коллектива

· Вовлечение в различные виды деятельности
	1 этап – диагностические исследования личности ребёнка, установление дружеских контактов, определение направлений совместной деятельности

2 этап – вовлечение учащихся в разнообразные виды деятельности и использование различных методов и приёмов для изучения относительно устойчивых  свойств личности (способности, темперамент, характер) и неустойчивых (поступки, психическое состояние и действия учащихся)


С помощью совокупности принципов педагог может творчески подойти к построению педагогического процесса, а значит, творчески организовать внеклассную деятельность школьников.
Поставленная основная цель воспитания и вытекающие из неё задачи реализуются различными способами.
Способы достижения цели:
1. Организация разнообразной творческой деятельности детей:

·  в процессе обучения (на уроках); 

· вне процесса обучения: участие в творческих, инициативных группах, коллективах, кружках, участие в школьных, городских и федеральных мероприятиях.

2. Создание условий для самоутверждения каждого воспитанника:

· различные формы коллективной и групповой работы со школьниками: игровые, дискуссионные, состязательные, художественное творчество, психологические, позволяющие ребенку адекватно воспринимать, осознавать действительность и самого себя;

· совместный поиск идеалов, совместное решение нравственных задач, моделирование проблемных ситуаций, способствующих свободному  и полному раскрытию всех способностей школьников.

3. Создание условий, в которых учащиеся могут приобретать новый социальный опыт, выходя за рамки принятых социальных ролей:

· проведение игр, моделирующих различные проблемные ситуации, требующие проявления инициативы и ответственности, позволяющие школьникам приобрести навыки достойного поведения и усвоить правила современного этикета.
 Особенностью программы является ориентация на создание эмоционально привлекательной среды для пребывания детей в образовательном учреждении, обеспечивающей всестороннее развитие личности ребенка. Это возможно только при правильно организованной совместной деятельности родителей, обучающихся и педагогов.

Воспитательная работа в рамках программы включает:

Теоретические занятия:

· беседы, рассказы, убеждения учителя;

· слушание;

· решение проблем;

· обсуждение прочитанной литературы;

· исследование (обучение установлению причинно-следственных связей).

Практические занятия:

· игры;

· ролевые игры;

· рассказывание истории, сказок; 

· импровизированные сценки, спектакли;

· дебаты;

· мозговой штурм или мозговая атака;

· изготовление газеты; 

· моделирование;

· тренинги;

· опросы, анкетирование.

Экскурсии:
· посещение библиотек;

· посещение Дворца искусств и д/к, театра;

· посещение развлекательных центров;

· посещение музейных комплексов;

· посещение парка.
Этапы становления и развития воспитательной системы в классе.

В 1 классе основной задачей является адаптация детей к школьной жизни. На этом этапе необходимо сделать первые шаги навстречу друг другу, первые шаги по сплоченности коллектива, изучение индивидуальности каждого ребенка, его способностей, возможностей, желаний. Этот этап проходит под девизом  «Познай самого себя – это интересно!»
Во 2 классе устанавливаются более тесные контакты между учителем, учащимися и родителями.   В детях проявляется активность, высокая мотивация к учению, но вместе  с тем наблюдается  нетерпимость и грубость в межличностных отношениях, душевная черствость. Воспользовавшись врожденным чувством красоты человека, необходимо развивать его, так как именно это чувство дает стойкое неприятие и отторжение от всего безобразного, побуждающее к человечности. На этом этапе необходимо формировать общечеловеческие ценности. «Учись дружить -это необходимо!» - под таким девизом необходимо строить воспитательную работу в классе на этом этапе.

На следующем этапе жизни, младший школьник не только осознает себя субъектом, но и испытывает потребность  реализовать свою субъективную роль, вступая в широкий круг общественный отношений. Пробуждается интерес к самому себе  - «Кто я? Какой я? Чего я хочу? Что я могу? Что я для этого  могу сделать?»  на этом этапе воспитательной работы в классе необходимо ребенка научит любить себя  и мир вокруг, радоваться жизни, быть лучше. Дети удовлетворяют свои потребности в общении, познании, самовыражении,  самоутверждении, используя при этом свой духовно-нравственный потенциал. Этот этап  в 3 классе проходит под девизом «Утверди себя – это возможно!.

К 4-ому классу ребенок уже обогатил свой внутренний мир духовными ценностями и способен раскрыть его для других, проявляя свои способности. Этому  будут способствовать  творческие мастерские, выставки прикладного творчества,  презентации, конкурсные состязания, проектная деятельность, часы духовного общения. Ребенок хочет быть успешным и умеет быть таковым. Учащийся в этом возрасте  становится самим собой,  но способен познать смысл, предназначение, ценность предметов и явлений мира и себя в этом мире. Происходит рождение творца. Воспитательная работа  в классе проходит под девизом «Прояви себя – это реально!"».

Этап "Познай самого себя – это интересно!" (1 класс)
Цели этапа :

· создать условия для адаптации обучающихся в новом коллективе;

· определить общие цели, близкие и дальние перспективы деятельности; 

· сформировать деловые отношения в общей деятельности.

Задачи этапа:

· удовлетворение потребности обучающихся и их родителей в информации: 
– о содержании и формах деятельности в рамках работы обучающихся по программе; 
– требованиях и педагогической позиции учителя;

· изучение личностных особенностей обучающихся и их родителей.

Роль учителя в рамках работы на данном этапе .
	Роль учителя
	Характеристика деятельности

	"Источник информации"
	Ознакомление родителей с Уставом школы.

Предъявление единых требований к родителям и детям.

Знакомство родителей и детей с работниками школы.

Ознакомление родителей и детей с правилами поведения в школе.

	"Хранитель школьных тради-ций"
	Вовлечение детей и родителей в традиционный круг школьных мероприятий: День знаний, Посвящение в ученики, Масленица,  спортивные праздники, новогодний утренник и др.
Создание классных традиций (поздравление именинников и др.)

Выявление детских талантов.

	"Аналитик"
	Анализ выполнения плана воспитательной работы.

Определение степени реализации воспитательной программы.

Проведение и анализ диагностики.

	"Организатор"
	Организация учебной, внеурочной и внеклассной деятельности обучающихся и родителей.


Критерии успешного завершения этапа :
· имеется достаточная первичная информация о каждом ребенке и родителях обучающихся;

· созданы условия для комфортного пребывания обучающихся в школе;

· дети и их родители знают, к кому по какому вопросу можно обратиться в школе, классе;

· в классе сложились традиции: день рождения коллектива, день именинников, совместные походы с родителями;

· выявлены лидеры, распределены социальные роли (поручения).

Особенность этапа: дети, участвуя в творческой деятельности и жизни класса, следуют примеру взрослого.

Этап "Учись дружить – это необходимо!" (2 класс)
Цель этапа : обеспечить организационное единство класса.

Задачи этапа:

· сплочение детского коллектива;

· организация совместной деятельности в детском и родительском коллективах по определению перспектив творческой деятельности;

· вовлечение каждого учащегося в коллективную творческую деятельность;

· организация работы актива класса.

Роль учителя в рамках работы на данном этапе .
	Роль учителя
	Характеристика деятельности

	"Лучший слушатель"
	Организация обсуждений, дискуссий.

Обучение детей "слушать" и "слышать" друг друга

	"Штурман"
	Направление работы актива класса, организация работы творческих групп

	"Организатор"
	Организация учебной, внеурочной и внеклассной деятельности детей и родителей


Критерии успешного завершения этапа :
· созданы условия для комфортного пребывания каждого ребенка в школе;

· учащиеся и родители активно принимают участие в организации внеклассных мероприятий;

· функционирует актив класса;

· созданы сменные творческие микрогруппы.

Особенности этапа: дети, участвуя в творческой деятельности, следуют примеру взрослого, выдвигают собственные идеи.

Этап "Утверди себя – это возможно!" (3 класс)
Цель этапа: формирование эмоционально-волевого и интеллектуального единства класса.

Задачи этапа:

· изучение степени комфортности, самочувствия каждого ученика, динамики межличностных, межгрупповых отношений;

· обеспечение взаимозависимых результатов деятельности и усилий каждого члена коллектива;

· обеспечение разнохарактерной деятельности, позволяющей выявить и закрепить лидерство учащихся с позитивными ценностными установками.

Роль учителя в рамках работы на данном этапе.
	Роль учителя
	Характеристика деятельности

	"Старший товарищ"
	Помощь во включении в различные виды деятельности.

Забота об учащихся.

Организация различных творческих дел.

	"Корректор"
	Обеспечение свободного и полного проявления и развития способностей ребенка.

	"Организатор"
	Создание оптимальных условий для взаимодействия и сотрудничества всех участников воспитательного процесса.

Помощь в организации всех видов индивидуальной и коллективной деятельности, вовлечение в разнообразные коммуникативные ситуации.


Критерии успешного завершения этапа :
· обучающиеся и родители могут самостоятельно организовать внеклассное мероприятие;

· полноценно функционирует актив класса;

· дети самостоятельно распределяют поручения и контролируют их выполнение.

Особенность этапа: дети активно участвуют в творческой деятельности.

Этап "Прояви себя – это реально!" (4 класс)
Цель этапа: формирование ценностно-ориентированного единства в процессе социально-значимой деятельности. 
Задачи этапа:
· обучение ребят методам анализа и самоанализа деятельности;

· создание ситуаций, позволяющих проявить и реализовать возможности учащимся, находящимся в позиции наблюдателя, зрителя;

· поддержка всевозможных инициатив отдельных учащихся, микрогрупп.

Роль учителя в рамках работы на данном этапе .
	Роль учителя
	Характеристика деятельности

	"Организатор"
	Организация общественно-значимых мероприятий на уровне школы, района, республики.

	"Сподвижник"
	Оказание детям помощи в самореализации.

	"Носитель культуры"
	Помощь в освоении культурных ценностей, на основе которых организован учебно-воспитательный процесс (проведение экскурсий, походов)


Критерии успешного завершения этапа :
· обучающиеся самостоятельно вовлекают членов коллектива в совместную деятельность;

· повышение уровня социальной активности детей в процессе выполнения социально-значимой деятельности.

Особенность этапа: итогом данного этапа является то, что дети могут сами научить других тому, что они знают и умеют.
 Приоритетные направления воспитательной системы 
1. Учебно–познавательное "Я и мой мир знаний"

 Цель: развитие познавательной активности;  всесторонних интересов у младших школьников, повышение умственной культуры труда, формирование ценностного отношения к знаниям.

 Задачи:

· формирование потребности к самообразованию;

· развитие умений и навыков учебной деятельности;

· выявление индивидуальных способностей;

Виды деятельности классного руководителя:

· Изучение результативности учебной деятельности учащихся класса для организации коррекционной работы;

· Организация и проведение внеклассных мероприятий, позитивно влияющих на интеллектуальное развитие учащихся;

· Создание условий для развития  интеллектуальных умений учащихся.

 Формы реализации:


· олимпиады по предметам;
· тематические КВНы;

· викторины;

· брейн – ринги, 

· ителлектуальные игры

2. Духовно -нравственное " Я -человек"
Цель: обучение учащихся пониманию смысла человеческого существования, ценности своего существования и ценности существования других людей.; воспитание гражданских чувств через формирование интереса к истории своего народа, его традициям и культуре, формирование правовой культуры учащихся.

Виды деятельности классного руководителя:

· Изучение потребностей, интересов и желаний ребят в организации и проведении внеклассных мероприятий;

· Предоставление учащимся возможности самостоятельного и совместного планирования жизни класса во внеурочной деятельности;

· Стимулирование инициативы и активности в жизни класса.

· Создание положительных ситуаций общения;

· Изучение отношения учащихся к деятельности внеклассных учреждений и результативности участия в них;

Задачи: формировать у учащихся:

· духовно-нравственную культуру миропонимания;

· осознание значимости нравственного опыта прошлого и будущего и своей роли в нем;

· умения отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора;

· развитие желания поступать сообразно полученным нравственным знаниям в реальных жизненных ситуациях.

Формы реализации:

· тематические классные часы;
· дискуссии по нравственной тематике;

· поисковая работа;

· организация циклов бесед «Уроки нравственности»;

· праздники, конкурсы.

  3.Здоровый образ жизни "Я и моё здоровье"

 Цели: формировать потребности в здоровом образе жизни.

 Задачи: 

· формировать у учащихся культуру сохранения и совершенствования собственного здоровья;

· формировать стремление к здоровому образу жизни.

Виды деятельности классного руководителя:

· Сотрудничество с медицинским персоналом школы с целью изучения состояния физического здоровья учащихся класса;

· Сотрудничество с родителями учащихся;

· Организация внеклассных мероприятий, формирующих ценностное отношение к занятиям физкультурой, спортом.

Формы работы:

· спортивные конкурсы, соревнования внутри класса и между классами;

· дискуссии, беседы, классные часы;

· конкурсы плакатов по здоровому образу жизни;

· Дни здоровья.

 4 Коллектив " Я и коллектив"

 Цели: создание благоприятной социально-психологической обстановки в классе.

 Задачи:
· развитие коммуникативных навыков, укрепляющих социальные связи;

· повышение самооценки через получение позитивной обратной связи и поддержки от группы;

· обучение конструктивным способам выхода из конфликтных ситуаций, выражению своих чувств и переживаний без конфликтов.

· выявление и развитие индивидуальных способностей;
· развитие умений и навыков в творческой деятельности.

Формы реализации:

· тематические классные часы;
· праздники, конкурсы, ролевые игры;

· вечера отдыха;

· экскурсии, походы,  совместный отдых на природе;

· КТД;

· КВН;

· акции и проекты;

· посещение театров, музеев, выставок.
5.Работа с родителями  "Я и моя семья"
Цель: максимальное сближение интересов родителей и классного руководителя по формированию развитой личности.

Задачи:
· организация и совместное проведение досуга детей и родителей;

· организация психолого-педагогического просвещения родителей через систему родительских собраний, тематических и индивидуальных консультаций и бесед;

· создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников учебно-воспитательного процесса – педагогов, детей и родителей;

· обучение родителей умению быть родителем, владеть приемами воспитания и взаимодействия с детьми.

Виды деятельности классного руководителя:

· Изучение семей учащихся, системы нравственных ценностей и традиций семьи, влияющих на нравственное и личностное становление ребенка;

· Поощрение родителей, участвующих в жизни класса и школы,

· Сотрудничество с психологической службой школы.

Формы реализации:

· анкетирование;

· диагностика;

· индивидуальные беседы;

· консультации;

· родительские собрания;

· посещение семей;

· проведение совместных часов общения классного руководителя, родителей и детей

· Тематические классные часы, праздники семьи, спортивные состязания с участием родителей;

· Дни творчества, дни открытых дверей;

· Экскурсии, викторины, КВНы  родительско – ученических и семейных команд.
Методики и технологии воспитательной работы
	Педагогические 

технологии и 

методики
	Воспитательная среда

	Развивающее обучение
	Олимпиады, экскурсии, творческие лаборатории,

познавательные мероприятия

	Технология коллективного взаимодействия (КТД)
	Мероприятия, праздники, коллективно-творческий дела



	Исследовательские методы
	Информационные часы , защита проектов и исследовательских работ

	Проектные 

методы
	Создание портфолио учащегося, творческих проектов.

	Игровые технологии
	Ролевые игры, интеллектуальные игры, тренинги.

	Информационно – коммуникативные

технологии
	Мультимедийные презентации

	Групповые

технологии
	Участие в выставках, конкурсах, в акциях «Помоги другому", групповое самоуправление

	Здоровьесберегающие

технологии
	Физкультминутки, 

 подвижные игры во время перемен, дни здоровья, спортивные соревнования


 Формы реализации программы.

Для всестороннего развития личности школьников, для получения учениками возможности реализовать свои интересы и потребности,    в классе организована работа кружков:
	№ п\п
	Название кружка
	Класс

	1
	"Умники и умницы"
	1-2  класс

	2
	"Я -исследователь"
	1 класс

	3
	"Весёлый карандаш"
	1,2 классы

	4
	Ансамбль ложкарей
	1,2,3 классы

	5
	Ритмика
	1,2,3,4 классы

	6
	"Техническое моделирование"
	1,2, 3, 4 классы


 Работа с родителями
Престиж любой школы во многом определяется тем, насколько налажено взаимодействие между педагогами и учащимися, педагогами и родителями: дети любят свою школу, родители с удовольствием отдают в нее своих детей. Родительские отношения рассматриваются как сложная система, включающая в себя разнообразные чувства родителей по отношению к ребенку, их поведенческие стереотипы, практикуемые в общении с ребенком, а также особенности восприятия и понимания характера и личности ребенка, его поступков.

Нарушение взаимоотношений детей и родителей может быть обусловлено различными факторами: внешними (материально-бытовые условия семьи, состав семьи) и внутренними (ценностные ориентации семьи, уровень психолого-педагогической культуры родителей, личностные особенности родителей). Нарушения взаимоотношений могут возникать из-за искаженных родительских взглядов на проблемы ребенка.

В деятельности педагогов и школьного психолога работа с родителями является важнейшим звеном.
 Цель: повышение уровня родительской компетентности и активизация роли родителей в создании оптимальных условий развития ребенка.
Задачи по организации работы с родителями:

· направление семейного воспитания на всестороннее развитие детей;

· расширение возможностей понимания своего ребенка, развитие рефлексии своих взаимоотношений с ребенком, личностного роста родителей:

· повышение роли ответственности родителей за воспитание детей;

· укрепление сотрудничества родителей с образовательным учреждением.
 Содержание сотрудничества классного руководителя с родителями включает три  основных направления: 

· психолого-педагогическое просвещение родителей; 

· вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс; 

· участие в управлении учебно-воспитательным процессом. 

Формы работы с семьёй по данным направлениям содержатся в предлагаемой ниже таблице, которые предполагают создание условий для организации взаимодействия и сотрудничества с родителями в соответствии с запросами и уровнем просвещённости конкретного родительского коллектива.
Взаимодействие классного руководителя с родителями
	основные направления
	формы работы с семьёй

	психолого-педагогическое просвещение родителей
	родительские встречи, обмен опытом

	
	индивидуальные и тематические консультации учителя, соц.педагога, психолога

	
	тренинги с психологом

	
	родительские конференции

	
	родительские собрания

	вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс
	дни творчества 

	
	открытые уроки и внеклассные мероприятия

	
	помощь в организации и проведении внеклассных дел и в укреплении материально - технической базы школы и класса

	
	встречи с учащимися

	
	дни открытых дверей

	участие в управлении учебно-воспитательным процессом
	участие родителей класса в работе совета школы

	
	участие родителей класса в работе родительского комитета 


Планируемые результаты.
Модель выпускника начальной школы:

Ценностный потенциал:

· Восприятие ценности семьи в своей жизни.
· Понимание ценности дружбы со сверстниками.

· Авторитет педагога.

· Ценность природы родного края, ее исторических памятников.

· Доброта.

· Честность.

· Оптимизм.

· Аккуратность.

Познавательный потенциал:

· Знания, умения и навыки, соответствующие психолого-физиологической характеристике конкретного школьника.
· Забота о здоровье.

· Умение быстро и осознанно читать.

· Навыки этикета.

· Внимание.

· Воображение.

· информационный кругозор 

· потребность применять знания на практике 

Творческий потенциал:

· Умение объективно оценивать свой труд и труд товарищей, элементарные умения анализировать свою деятельность.

Коммуникативный потенциал:

· Умение слушать и слышать других.

· Умение устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми.

· сознательная дисциплинированность; 

· умение дружить; 

· порядочность 

· уважение, гуманность 

· забота о других; милосердие 

· интерес к людям, общительность; 

· доброжелательность, склонность к сотрудничеству; 

· толерантность, уступчивость; 

Художественный потенциал:
· Художественная активность в сферах народного творчества (музыкально – песенном, декоративно – прикладном, танцевальном).
· умение видеть прекрасное в природе и жизни.
Предполагаемым результатом данной воспитательной программы является формирование у детей навыков самостоятельности: самоанализа, самооценки, самоуправления. Это необходимо учащимся при переходе в среднее образовательное звено. Они должны уметь анализировать свою деятельность, не бояться принимать самостоятельно решение, уметь отвечать за свои поступки, передавать свой опыт своим сверстникам.
	Вид образовательной компетентности
	Результаты воспитания 

(сущность характеристики)

	Информационная

компетентность
	Осознание значимости и ценности умения работать с информацией

	Коммуникативная компетентность
	Безусловное уважение к человеку, признание ценности эффективного позитивного общения и взаимодействия с людьми любой национальности, вероисповедания, сословия, возраста и места жительства, эмоциональная гибкость в общении, навыки этического поведения, общий культурный уровень, осознание социальных ролей в обществе и признание их ценности для общества

	Интеллектуальная компетентность
	Признание ценности интеллектуального труда и авторского права на интеллектуальный продукт, стремление к самопознанию своих интеллектуальных, психических, психологических возможностей и способностей


Оценка эффективности и перспектива развития
В соответствии с данными критериями могут быть использованы традиционные и нетрадиционные методики изучения воспитательного процесса . Мониторинг результатов осуществляется по направлениям ежегодно, проводится анализ и в случае необходимости коррекция. 
	Критерии
	Показатели
	Методики

	1. Интеллектуальное развитие
	1. Освоенность образовательной программы

2. Развитость познавательных процессов

3. Способность к проведению научного поиска
	1. Анализ текущей и итоговой успеваемости

2. Уровень учебной мотивации (методика Лускановой Н. Г.)



	2. Нравственное развитие
	1. Сформированность основных нравственных качеств личности

2. Социальная активность учащихся
	1. Оценка уровня воспитанности (методика Капустина И. И.)

2. Педагогическое наблюдение

	3. Коммуникативное развитие
	1. Коммуникабельность

2. Сформированность коммуникативной культуры учащихся
	1. «Я в глазах других» (анализ «Индивидуальной карты развития ребенка)

2. Педагогическое наблюдение

	4. Развитость креативных способностей
	1. Способность к оригинальному мышлению

2. Стремление к творчеству
	1. Анкета для родителей «Способности вашего ребенка»

2. Педагогическое наблюдение

	5.Сформированность классного коллектива


	1. Состояние эмоционально – психологических отношений в коллективе
	1. Социометрия

	6. Удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью классного сообщества
	1. Комфортность, защищенность личности учащегося его отношение ко всем сторонам жизнедеятельности в классе

2. Удовлетворенность родителей результатами обучения и воспитания своих детей
	1. Тест «Хорошо ли ребенку в школе?»

2. Изучение удовлетворенности школьной жизнью (методика Андреева А. А.)


 Работа с учащимися группы риска
1 этап: Диагностический.

Цель: Вскрыть причины трудновоспитуемости ребенка.

· изучить положение ребенка в окружающей социальной микросфере (семья, класс, уличная группа);

· выявить положительные качества личности ребенка, его склонности, способности;

· выявить отрицательные качества личности;

· установить отрицательные качества духовной потребности:

· -в общении;

· -в самооценке;

· -в самоутверждении;

· -в эмоциональных впечатлениях;

· -в положительной деятельности.

· изучить основные ценностные ориентации школьника.

2 этап: Установление контактов.

Цель: Установить контакты с ребенком; снять недоверие; завоевать авторитет.

· контролировать и организовывать помощь в учении;

· организовывать целесообразные отношения ребенка с коллективом в различных видах деятельности;

· привлекать к занятиям в кружках и секциях;

· знакомить с примерами самовоспитания.

3 этап: Переориентация.

Цель: Добиться, чтобы положительные нормы поведения стали привычкой ребенка.

· вовлекать ученика в полезную (интересную для него) деятельность;

· возбуждать интерес;

· формировать перспективы;

· приобщать к организационной деятельности.

4 этап: Закрепление.

Цель: Закрепить определенные успехи в поведении и учебной деятельности.

· Контролировать и оказывать помощь в выполнении режима (особенно в проведении досуга);

· включать в многообразную коллективную деятельность;

· создавать воспитательные ситуации;

· оказывать доверие, сохранять атмосферу сердечности.
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Приложение 1.

Диагностика изучения мотивационной сферы учащихся

1 класс

Диагностика№1. «Краски»

     Учащиеся класса получают листы рисовальной бумаги, на которых нарисованы по 10 кружков. Педагог называет десять предметов, связанных со школой. Задача ученика – закрасить кружки, самостоятельно определив в какой цвет окрасить тот или иной предмет. Предметы, которым необходимо дать ту или иную окраску, это звонок, книга, учитель, портфель, класс, физкультура, школа, урок, домашнее задание, тетрадь. Если ребенок окрашивает предметы в темный или вовсе в черный цвет, это говорит о том, что он испытывает учебное затруднение, которое связано с его успешностью в учебной деятельности.

Диагностика №2. «Фотография»
     Она проводится в конце учебного года. Детям предлагается выступить в роли фотографов - сделать снимок своего класса. Для этого каждый ученик полачает лист бумаги с квадратиками по количеству учащихся класса. В этих квадратиках учащиеся должны разместить себя и своих одноклассников, как на групповой фотографии.Каждое «фото» ученик заменяет именем своего одноклассника. Классный руководитель обращает внимание на то, в каком месте на фотографии ученик располагает себя, своих друзей, своих одноклассников, с каким настроением выполняет работу.
2 класс

Диагностическая методика №1. «Настроение»

   Учащимся предлагается список учебных предметов, которые они изучают во 2 классе. Рядом с каждым предмектом нарисованы  три рожицы. Ученику предлагается выбрать ту рожицу, которая соответствует чаще всего его настроению при изучении этого предмета, и подчеркнуть ее на листочке бумаги. Методика позволяет увидеть отношение к учению в целом и к изучению отдельных предметов. 

Диагностика №2. «Школа будущего»
   Учащимся предлагается определить, что должно быть в школе будущего из школы сегодняшнего дня и чего быть не должно. Для этого ребятам раздаются листы бумаги, на которых они пишут под знаком «+», что должно быть, под знаком «-« то, чего быть не должно. Если учащиеся относят к знаку (-) учителя, урок, то это говорит о том, что эти понятия вызывают у ученика тревожность, что не способствует формированию положительной учебной мотивации.
3 класс

Диагностика №1. «Ранжирование»

     Учащимся класса предлагается проранжировать (расставить по степени значимости для себя) учебные дисциплины, которые изучают в третьем классе, обосновать значимость предметов одним – двумя словами. Например, математика – интересно и т. д. Это исследование позволяет выявить учебные интересы учащихся, определить, чем объясняются учебные приоритеты учащихся.

Диагностика №2. «Ассоциации».

     Учащимся предлагается нарисовать ассоциации на с лова, предлагаемые им. Ребятам раздаются листы бумаги, на которых написаны слова школьной тематики. Рядом со словами ребята должны нарисовать рисунок, который, по их мнению, отражает смысл данного слова. Например, математика – 2, русский – буква и т. д.

Список слов может быть следующий:

· Математика

· Русский язык

· Литературное чтение

· Иностранный язык

· Физическая культура

· Изобразительное искусство

· Труд

· Музыка

· Урок

· Отметка

· Школа

· Учитель

· Класс

· Друг

Диагностика позволяет определить, насколько позитивны или негативны ассоциации младшего школьника, связанные со школой. По результатам диагностирования их можно сопоставить с результатом учебной деятельности учащихся.

4 класс

Анкетирование

1.Тебе нравится в школе или нет?

· Не нравится.

· Нравится

2.Утром, когда ты просыпаешься, с радостью идешь в школу или хочешь остаться дома? 

· Хочу остаться дома.

· По-разному бывает.

· Иду с радостью.

3.Если бы завтра учитель сказал, что завтра в школу необязательно приходить всем ученикам, что бы ты сделал?

· Не знаю.

· Остался бы дома.

· Пошел бы в школу.

4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки?

· Не нравится.

· Бывает по-разному.

· Нравится.

5. Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали домашние задания?

· Да.

· Не хотел бы.

· Не знаю.

6. Ты хотел бы, чтобы в школе оставались одни перемены?

· Хотел бы.

· Не хотел бы.

· Не знаю.

7. Ты часто рассказываешь о школе родителям?

· Часто.

· Редко.

· Не рассказываю.

8. Ты хотел бы, чтобы у тебя был менее строгий учитель?

· Точно не знаю.

· Не хотел бы.

· Хотел бы.

9. У тебя в классе много друзей?

· Мало.

· Много.

· Нет друзей.

10. Тебе нравятся твои одноклассники?

· Нравятся.

· Не очень.

· Не нравятся.

Обработка результатов.

     За положительное отношение к учебе – 3 балла.

     За выбор нейтрального ответа – 1 балл.

     За отрицательный ответ – 0 баллов.

     25-30 баллов – высокая школьная мотивация. Учащиеся отличаются высоким уровнем познавательных мотивов, обладают стремлением успешно выполнять все предъявляемые требования. Такие ученики четко следуют всем указаниям учителя, добросовестны, ответственны, очень переживают, если получают неудовлетворительные отметки или замечания.
     20-24 балла – хорошая школьная мотивация. 
     15-19 баллов – положительное отношение к школе (привлекает не учебная деятельность). Это учащиеся, которым в школе интересно общаться со сверстниками, педагогами. Познавательные интересы у них развиты слабо. 
     10-14 баллов – низкая школьная мотивация. Учащиеся ходят в школу без желания, иногда пропускают занятия. Такие учащиеся испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности, им трудно адаптироваться к школьному обучению.
     Менее 10 баллов – негативное отношение к школе. Такие учащиеся испытывают серьезные трудности в школе: они не справляются с учебной деятельностью, испытывают проблемы в общении с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителем. Школа воспринимается ими как враждебная среда. Иногда дети проявляют агрессивные реакции, отказываются идти на контакт, выполнять задания учителя.

Приложение. 2

Диагностика для изучения детского коллектива

1-й класс
Диагностическая методика №1. «Урок физкультуры».
     Учащимся раздаются листы бумаги. На листе бумаги учащиеся должны построить свой класс на уроке физической культуры. Задача состоит в том, что ребята не должны быть выстроены по росту, а по степени значимости каждого ученика в коллективе. Это может выглядеть так:
      Учащиеся должны написать в квадратиках имена учащихся класса. Данная методика позволяет определить степень самооценки каждого ученика, его включенности в жизнь детского коллектива.

 

Диагностическая методика № 2. «Солнце, тучка, дождик»

     Каждый ученик класса получает лист бумаги, на котором нарисованы солнце, тучка, дождик в трех вариантах. Учащимся предлагается определить их самочувствие в классе, дома, с друзьями с помощью погодных явлений. Учащимся нужно ответить на вопросы и подчеркнуть то состояние, которое соответствует их настроению.

      В классе мне – *

      С друзьями мне –  Õ    Дома мне –Û

 

2-й класс.
Диагностическая методика № 1. «Пьедестал»

            Учащимся класса раздают листы бумаги, на которых они должны построить пьедестал для награждения. Пьедестал состоит из пяти ступенек. На каждую ступеньку они должны возвести лишь пять человек из класса. Ученик имеет право одну ступеньку оставить для себя, если считает нужным. На пьедестал возводят тех ребят, кто, по их мнению является значимой фигурой          в жизни класса.

            Данная методика позволяет увидеть взаимоотношения учащихся в коллективе, их привязанность друг к другу, определить нравственную сторону взаимоотношений учащихся.

Диагностическая методика №2.«Дом, в котором я живу»

     Учащимся класса предлагается построить на листике бумаги многоэтажный дом и заселить его значимыми для них людьми. Это могут быть и одноклассники, и друзья, и родители, и родственники. Такая диагностика помогает изучить привязанность учащихся друг к другу, к родным и близким людям, к своим товарищам.

 

3-й класс.
Диагностическая методика № 1. «Круги на воде»

      Ребятам предлагается лист бумаги, на котором нарисовано 5 кругов, один в другом. В каждый круг нужно вписать имена одноклассников по степени значимости для себя. В каждый круг вписывается не более трех имен одноклассников.

Диагностическая методика №2. «Мультфильм о нашем классе»

      Учащимся класса предлагается создать мультфильм о своем классе. Для того, чтобы мультфильм получился, ребятам предлагается подготовить один кадр к мультфильму. Ребятам раздаются фломастеры, лист бумаги (по одному листочку). Ребята работают самостоятельно, без подсказки и коррекции учителя. Кадры склеиваются, и ребятам предоставляется возможность озвучить каждый кадр. Эта методика интересна тем, что она позволяет получить очень много информации о классе.

1.      Какие сцены и факты из жизни класса чаще всего повторяются.

2.      Какие имена чаще всего называются в кадрах мультфильма.

3.      Какая эмоциональная окраска фильма (злой, добрый, смешной и т.д.)

4.      Какие проблемы поднимает мультфильм.

4 класс

Диагностическая методика №1. «Самые памятные события из жизни моего класса»

     Учащимся класса предлагается написать сочинение, в котором необходимо рассказать о самых памятных событиях из жизни класса. Анализируя сочинение, необходимо обратить внимание, какие события называются учениками памятными, какой характер носят события, положительный или отрицательный. Значительным местом в анализе сочинений является и то, какое место в описанных событиях каждый ученик отводит себе и своим товарищам.

Диагностическая методика №2. 

     Учащимся предлагается определить свое отношение к одноклассникам, продолжив следующие предложения:

1. Ребята, с которыми я дружу в нашем классе, это…

2. Ребята, с которыми я не дружу в классе, это…

3. Ребята, с которыми я провожу время и после уроков, это…

4. Ребята, с которыми я не общаюсь после уроков, это…

5. Ребята, с которыми мне хотелось бы дружить в классе, это…

6. Ребята, без которых мне было бы трудно, это…

Опросник «Мой класс»

Дети отвечают на вопросы словами «да», «нет», «не знаю».
1. Ребятам нравится учиться в нашем классе.
2. Дети в классе всегда дерутся друг с другом.
3. В нашем классе каждый ученик — мой друг.
4. Некоторые ученики в нашем классе несчастливы.
5. Некоторые дети в нашем классе яв​ляются «середнячками».
6. С некоторыми детьми в нашем клас​се я не дружу.
7. Ребята нашего класса с удовольстви​ем ходят в школу.
8. Многие дети в нашем классе любят драться.
9. Все ученики в нашем классе — дру​зья.
10. Некоторые ученики не любят свой класс.
11. Отдельные ученики всегда стремят​ся настоять на своем.
12. Все ученики в нашем классе хоро​шо относятся друг к другу.
13. Наш класс веселый.
14. Дети в нашем классе много ссорят​ся.

15. Дети в нашем классе любят друг друга как друзья.
Приложение 3.

Анкета

Цель: выявить характер отношений меж​ду учениками.
1. Доволен ли ты своими отношения​ми с одноклассниками?

· Да, доволен. 

· Скорее да, чем нет. 
· Скорее нет, чем да. 
· Нет, не доволен.
2. Твои отношения с одноклассниками? 

· Дружеские.

· Ровные, нормальные.

· Равнодушные. 

· Враждебные, конфликтные.
3. Что тебе нравится в отношениях с одноклассниками?

4. Что не нравится?
5. Охотно ли ты ходишь в школу? 

· Всегда.
· Не всегда. 
· Иногда. 
· Редко. 
· Никогда.

6. Рассказываешь ли ты о своих про​блемах кому-либо из одноклассников?

· Всегда. 
· Иногда. 
· Редко. 
· Никогда.

7. Есть ли в классе человек, которого ты считаешь своим другом?

· Да. 

· Нет.
8. Есть ли в классе человек, которого ты не очень любишь?

· Да. 

· Нет.
9. Каким ты считаешь свой класс?

· Дружным.

· Не очень дружным. 
· Совсем недружным.

10. Что ты предлагаешь для того, что​бы класс стал еще дружнее?

Приложение 4.

Диагностическая программа изучения уровней воспитанности 

              учащихся  1 – 2 классов (методика Н.П. Капустина)
Основными показателями результатов учебно-воспитательного процесса является обученность и воспитанность учащихся. Предлагаемая методика оценки воспитанности является развитием идей, апробированных и проверенных в науке и практике, такими педагогами как Б. П. Битинас, О. С. Богданова, К. Я Вазина, Н. К. Голубев, А. В. Зосимовский, Н. И. Монахов, М. И. Шилова, Н. Е. Щуркова и др. В основе предлагаемой методики три категории:

· Цели воспитания, выступающие в качестве критериев оценки;

· Показатели воспитанности, выступающие как задачи воспитания;

· Отношения как качества личности.

Например, цель воспитания – развитие любознательности, следовательно, любознательность является критерием оценки. Совокупность показателей под данный критерий (мне интересно учиться, я люблю читать, мне интересно находить ответы на непонятные вопросы, мне нравится выполнять домашние задания, я стремлюсь получать хорошие отметки) характеризует образования (качества), которые проявляются в реальных отношениях с миром.

Цель измерений воспитанности заключается в том, что,

1) Необходимо помочь каждому ученику установить постоянный диалог с самим собой и общим миром;

2) Постоянно наблюдать за характером происходящих изменений;

3) Выстраивать воспитательный процесс целенаправленно, то есть в соответствии с потребностями развития личности и социально-нравственными нормами.

	
	Я оцениваю себя вместе с родителями

	Меня оцени​вает учитель

	Итого​вые оценки


	1. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:
· мне интересно учиться; 

· я люблю мечтать; 
· мне интересно находить ответы на непонятные во​просы; 

· мне нравится выполнять домашние задания; 
· я стремлюсь получить хорошие отметки.

	
	
	

	2. ТРУДОЛЮБИЕ:
· я стараюсь в учебе; 

· я внимателен; 

· я помогаю другим в делах и сам обращаюсь за по​мощью; 

· мне нравится помогать в семье выполнять домаш​нюю работу; 

· мне нравится дежурство в школе.

	
	
	

	3. БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ:
· к земле; 

· к растениям; 

· к животным; 

· к природе.
	
	
	

	4. МОЕ ОТНОШЕНИЕ К ШКОЛЕ:
· я выполняю правила для учащихся; 

· я добр в отношениях с людьми; 

· я участвую в делах класса и школы.
	
	
	

	5. КРАСИВОЕ В МОЕЙ ЖИЗНИ:
· я аккуратен в делах; 

· я опрятен в одежде; 

· мне нравится все красивое вокруг меня; 

· я вежлив в отношениях с людьми.
	
	
	

	6. КАК Я ОТНОШУСЬ К СЕБЕ:
· я самоуправляю собой; 

· я соблюдаю санитарно-гигиенические правила ухода за собой; 

· у меня нет вредных привычек.
	
	
	


    Оценивание проводится в 5-балльной системе: 

            5 — это есть всегда         
4 – часто                           
3- редко                            
2 - никогда                       
1 - у меня другая позиция

     По каждому качеству (критерию) выводится одна среднеарифметическая оценка. В результате каждый ученик имеет 6 оценок.
     Затем 6 оценок складываются и делятся на 6. Средний балл и является условным определе​нием уровня воспитанности. 

           Средний балл:  5         -         4,5      - высокий уровень
                          4,4      -         4         - хороший уровень
                          3,9      -         2,9      - средний уровень
                          2,8      -         2         - низкий уровень
Диагностическая программа изучения уровней воспитанности

учащихся  3 – 4 классов (методика Н.П. Капустина)
	
	Я оцениваю себя вместе с родителями

	Меня оценивает учит ель
	Итоговые оценки


	1. ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:

· мне интересно учиться; 

· я всегда выполняю домашнее задание; 

· я люблю читать;

· мне интересно находить ответы на непо​нятные вопросы; 

· я стремлюсь получать хорошие отметки.


	
	
	

	2. ПРИЛЕЖАНИЕ:

· я стараюсь в учебе; 

· я внимателен; 

· я самостоятелен; 

· я помогаю другим и сам обращаюсь за по​мощью; 

· мне нравится самообслуживание в школе и дома.
	
	
	

	3. ОТНОШЕНИЕ К ПРИРОДЕ:

· я  берегу  землю; 

· я берегу  растения; 

· я  берегу  животных; 

· я  берегу  природу


	
	
	

	4. Я И ШКОЛА:

· я выполняю правила для учащихся; 

· я выполняю правила внутришкольной жизни; 
· я участвую в делах класса и школы; 

· я добр в отношениях с людьми; 

· я справедлив в отношениях с людьми.


	
	
	

	5. ПРЕКРАСНОЕ В МОЕЙ ЖИЗНИ:

· я аккуратен и опрятен; 

· я соблюдаю культуру поведения; 

· я забочусь о здоровье; 

· я умею правильно распределять время уче​бы и отдыха; 

· у меня нет вредных привычек.


	
	
	


     Оценивание проводится по 5-балльной системе:

5 - это есть всегда                                   
4 - часто                                                   
3-редко                                                     
2 — никогда                                            
1 - у меня другая позиция

     По каждому качеству (критерию) выводится одна среднеарифметическая оценка. В результате каждый ученик имеет 5 оценок.

       Затем 5 оценок складываются и делятся на 5. Средний балл и является условным определе​нием уровня воспитанности.

     Средний балл:  5         -        4,5      - высокий уровень
                               4,4      -         4         - хороший уровень
                               3,9      -         2,9      - средний уровень
                               2,8      -         2         - низкий уровень

Приложение 5.
Анкета

Классный руководитель глазами воспитанников

1.С каким настроением ты идешь в школу?
· С радостью

· С привычным равнодушием

· С предчувствием неприятности

· Скорее бы это все кончилось.

2. Бывают ли у тебя в школе неприятности?

· Часто

· Редко

· Никогда

3. Если бывают, то от кого они исходят?

· От учителей предметников

· От классного руководителя

· От учеников вашего класса

4. Бывают ли конфликты с классным руководителем?

· Часто

· Редко

· Никогда

5. Какую роль выполняет в классе твой классный руководитель?

· Контроль за успеваемостью и дисциплиной

· Вторая мама

· Организатор досуга

· Помощник ребят в трудных делах

· Старший товарищ

· Другое

6. Что присуще классному руководителю по отношению к тебе?

· Хвалить

· Подбадривать

· Делать замечания

· Ругать

· Жаловаться родителям

· Забота

· другое

7. Какое чувство ты испытываешь к своему классному руководителю?

8. Что тебе хотелось бы от него перенять?

· Великодушный характер

· Манеру поведения

· Умение всегда хорошо выглядеть

· Разносторонние знания

· Другое

9. Что ты посоветовал бы своему классному руководителю?

10. Ты считаешь, что твой класс 

· Сплочен и дружен

· Разбит на группы

· Каждый живет сам по себе

11. Какие внеклассные мероприятия тебе нравятся?

12. Что ты  знаешь о своем классном руководителе? (хобби, увлечения, мечты)

13. Можно ли сказать, что тебе повезло, что ты учишься в этом классе?

Анкета для родителей

Удовлетворенность родителей воспитательным процессом

1. Удовлетворял ли психологический климат взаимоотношений

· с педагогами 
· со сверстниками ребенка

2. Находите ли вы понимание в решении вопросов обучения, воспитания с педагогом?

3. Решало ли учреждение дополнительного образования вопрос сохранения здоровья ребенка

4. предостережение от вредных привычек

5. Были ли ошибки педагога  в вопросах воспитания вашего ребенка?

6. Помогали ли родительские собрания решать проблему воспитания детей?

7. Удовлетворяли ли вас внеклассные мероприятия? 

8. Можно ли классного педагога  назвать воспитателями детей? 

9. Много ли помогали вы школе, классу в вопросах воспитания?
Анкета для родителей  в конце учебного года

Удовлетворенность работой школы
Инструкция. Уважаемые родители! Просим Вас ответить на ряд вопросов, касающихся школы, в которой учится Ваш ребенок, и ее директора. Ваши мнения и оценки помогут более правильной (объективной) оценке работы школы и деятельности ее директора.

	Баллы, начисляемые за ответы:
	2
	1
	0

	1. Удовлетворены ли Вы тем, в какой школе учится Ваш ребенок?
	да, вполне
	удовлетворены
	нет, не удов-летворены

	2. Удовлетворены ли Вы тем, как учат в этой школе?
	да, вполне
	удовлетворены частично
	нет, не удов-летворены

	3. Есть ли в  школе атмосфера доброжелательного отношения к детям со стороны учителей, персонала, администрации?
	да, есть
	в чем-то есть, в чем-то нет
	нет

	4. Спокойны ли Вы за своего ребенка (его безопасность), когда он в школе?
	да
	не вполне и не всегда
	нет

	5. Как Вы считаете, есть ли в школе порядок?
	да, есть
	есть, но хотелось бы больше
	нет порядка

	6. С удовольствием ли Ваш ребенок ходит в школу?
	да
	когда как
	нет

	7. В какой степени, на Ваш взгляд, влияет директор на то, что происходит в школе?
	влияет опре-деляющим образом
	влияет только частично
	не влияет

	8. Работает ли школа и ее администрация в контакте с Вами – родителями учащихся?
	да
	работает, но недостаточно
	нет

	9. Как часто Вам приходится посещать школу (помимо родительских собраний в классе, где учится ребенок)?
	довольно часто
	посещаю только родительские собрания
	почти никогда

	10. Удовлетворяет ли Вас то, как заботится школа о здоровье вашего ребенка?
	да
	удовлетворяет, но только частично
	нет

	11. Как Вы могли бы оценить санитарное состояние школьных помещений?
	как хорошее
	как удовлетво-рительное
	Как неудовлет-ворительное


Приложение 6.
Методика разработана преподавателями кафедры

общей педагогики РГПУ им А. И. Герцена "Репка"
Цель методики:
Определить изменения, происшедшие в личности школьника в течение учебного года.

Учащимся предлагается ответить на вопросы.

1. Подумай и постарайся честно ответить, что в тебе за прошедший год стало лучше (поставь рядом с буквой знак «+»), а что изменилось в худшую сторону (поставь знак «-«):

а) физическая сила и выносливость;

б) умственная работоспособность;

в) сила воли;

г) выдержка, терпение, упорство;

д) ум, сообразительность;

е) память;

ж) объем знаний;

з) внимание и наблюдательность;

и) критичность и доказательность мышления;

к) умение всегда видеть цель и стремиться к ней (целеустремленность);

л) умение планировать работу;

м) умение организовать свой труд (организованность);

н) умение контролировать и анализировать свою работу и поступки;

о) умение при необходимости работать самостоятельно, без посторонней помощи;

п) чуткость и отзывчивость;

р) умение работать вместе с товарищами, помочь нуждающимся и принимать помощь от других;

с) умение подчинять свои желания интересам дела и коллектива;

т) умение видеть и ценить прекрасное в природе, человеке, искусство;

у) умение вести себя в обществе, красиво одеваться, причесываться и т.д.

2. Над какими из назначенных качеств ты собираешься работать в ближайшее время? (Перечисли буквы из предыдущего вопроса)

3. Какие способности ты в себе открыл в этом году или сумел развить (танцы, музыка, рукоделие и т.д.)

4. Над какими из них ты сейчас работаешь?

5. Что бы ты хотел себе пожелать на будущее?

Обработка данных

Полученные результаты можно систематизировать с помощью специальной таблицы.

	№ п/п
	Фамилия, инициалы учащегося
	Качества личности

	
	
	Физическая сила и выносливость
	Умственная работоспо- собность
	Сила воли и т.д.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Анализ ответов учащихся позволяет получить информацию о личностном росте каждого ребенка, самооценке школьников, изменений в их интеллектуальном, нравственном и физическом развитии. Сопоставление полученных данных с целями, содержанием и способами организации процесса воспитания помогает определить эффективность воспитательной деятельности. Результаты анкетирования целесообразно использовать при перспективном и текущем планировании жизнедеятельности и воспитания учащихся.

Приложение 7
Комплексная методика для родителей

(разработана  А. А. Андреевым)
ЧАСТЬ I
Цели методики

Получить количественную информацию об оценке родителями роли образовательного учреждения в  воспитании у детей качеств жизненной компетентности, положительных поведенческих и морально-психологических.

*  *  *

Родители предлагается заполнить бланк анкеты.

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Оцените, пожалуйста, в какой степени образовательное учреждение, которое посещают ваши дети (ваш ребенок) воспитывает у них (у него) перечисленные качества личности.

Шкала для оценки:

5 – в полной мере;

4 – в значительной степени;

3 – на достаточном уровне;

2 – в незначительной степени;

1 – практически нет.

Обведите кружком номер ответа, наиболее близкого вашей личной точке зрения.

1. Аккуратность (умение содержать в порядке вещи).

       5     4     3     2     1

2. Дисциплинированность (умение следовать установленным правилам в делах).

      5      4      3      2      1

3. Ответственность (умение держать слово).

     5     4     3      2      1

4. Воля (умение не отступать перед трудностями).

    5     4     3     2     1

5. Хорошие манеры поведения.

    5     4     3     2     1

6. Жизнерадостность(способность принимать жизнь и радоваться жизни)

    5     4     3      2     1

7. Образованность

     5     4     3     2     1

8. Ум (способность здраво и логично мыслит).

    5     4     3     2     1

9. Высокие жизненные запросы.

    5     4     3     2     1

10. Самостоятельность (способность самому принимать ответственные жизненные решения).

     5     4      3     2     1

11. Честность в отношениях с людьми.

     5     4     3     2     1

12. Доброта в отношениях с людьми.

     5     4     3     2     1

13. Чуткость в отношениях с людьми

     5     4     3     2     1

14. Справедливость в отношениях с людьми.

     5     4     3     2     1

15. Терпимость к взглядам и мнениям других.

     5     4     3     2     1

Обработка данных

При обработке результатов следует названные в анкете качества личности разделить на три группы:

- качества 1-5 образуют блок поведенческих качеств;

- качества 6 – 10 – блок жизненной компетентности;

- качества 11 – 15 – блок морально-психологических качеств личности.

Необходимо подсчитать средний показатель оценок по каждому блоку, а также общий средний показатель по всей совокупности предложенных 15 качеств. Полученные показатели надо соотнести с использованной при анкетировании шкалой. Если средний показатель окажется ниже 3 баллов, это свидетельствует об оценке родителями роли образовательного учреждения в развитии перечисленных качеств личности у ребенка как недостаточной.

ЧАСТЬ II
Цели методики

Получить количественную информацию об оценке родителями помощи образовательного учреждения в воспитании и их детей способности к решению основных жизненных проблем.

Родители заполняют опросный лист.

Опросный лист для родителей
Обведите, пожалуйста, кружком номер утверждения, наиболее близкого вашей личной точке зрения на образовательное учреждение, в котором обучается ваш ребенок(ваши дети):

	№ п/п
	Утверждения (школа помогает ребенку)


	Точка зрения

	
	
	Совершенно неверно


	Едва ли это верно
	Скорее всего, верно


	Совершенно верно

	1.
	Проверить в свои силы
	1
	2
	3
	4

	2.
	Учиться решать жизненные проблемы
	1
	2
	3
	4

	3.
	Учиться преодолеть жизненные трудности
	1
	2
	3
	4

	4.
	Учиться правильно общаться со сверстниками
	1
	2
	3
	4

	5.
	Учиться правильно общаться со взрослыми.
	1
	2
	3
	4


Обработка полученных данных

Подсчитывается средний показатель оценки родителей по всей совокупности предложенных утверждений. Его значение сопоставляется со шкалой оценивания, использованной в методике. Если полученный показатель окажется меньше 3 баллов, то результаты опроса свидетельствуют о низкой оценке родителями помощи образовательного учреждения в воспитании у детей способности к решению основных жизненных проблем.

ЧАСТЬ  III
Цель методики

Получение содержательной информации о степени соответствия жизнедеятельности образовательного учреждения представлениям о жизни и жизненным ценностям родителей.

Родители предлагается заполнить бланк анкеты (возможно проведение и в устной форме, но с обязательной фиксацией содержания ответов).

Анкета для родителей
1.  Что больше всего радует вас в жизни?

2.  Что больше всего радует в жизни самого вашего ребенка (ваших детей)?

3.  Какие качества вы больше всего цените в людях?

4.  Чего вы больше всего боитесь в жизни?

5.  Чего больше всего боится в жизни ваш ребенок (ваши дети)?

6.  Какие качества больше всего ценит ваш ребенок (ваши дети) в других людях?

7.  Какими видите жизненные перспективы вашего ребенка (ваших детей)

8.  Какой должна быть хорошая школа?

9.  В какой степени школа, где учится ваш ребенок (ваши дети), отвечает этим требованиям?

10. Чем и как вы помогаете школе в воспитании вашего ребенка (ваших детей)?

Обработка данных

Проводится качественный анализ ответов конкретного родителя, возможно обобщение содержания ответов на каждый вопрос различных социальных групп родителей.


Приложение 8                      
Анкета ученика (цы)___ класса  _________________________
	Долг и ответственность

	1
	Считаю для себя важным добиваться, чтобы коллектив моего класса работал лучше.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Вношу предложения по совершенствованию работы класса.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Самостоятельно организую отдельные мероприятия в классе.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Участвую в подведении итогов работы класса, в определении ближайших задач.
	4
	3
	2
	1
	0


Бережливость 
	1
	Аккуратно пользуюсь библиотечными книгами.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Бережно отношусь к школьной мебели (не рисую, не черчу на партах).
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Бережно отношусь к своей одежде (слежу за чистотой и опрятностью).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Экономлю природные ресурсы (электроэнергию, воду, бумагу - до конца использую тетради). 
	4
	3
	2
	1
	0


Дисциплинированность
	1
	Знаю и соблюдаю правила, записанные в Уставе школы. 
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Всегда внимателен на уроках, не мешаю слушать другим объяснения учителя.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Участвую во внеклассных мероприятиях, проводимых в классе (в школе).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Осознаю свою ответственность за результаты работы в коллективе класса.
	4
	3
	2
	1
	0


Ответственное отношение к учебе 
	1
	Прихожу в школу с выполненным домашним заданием.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	При подготовке домашнего задания стараюсь не прибегать к помощи взрослых.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Использую дополнительную литературу (пользуюсь средствами Интернета).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Аккуратен, исполнителен, точен.
	4
	3
	2
	1
	0


Отношение к общественному труду
	1
	Своевременно и точно выполняю порученные мне задания.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Принимаю участие в трудовых рейдах (уборке класса, школы, пришкольного участка).
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Выполняю трудовые поручения родителей.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Добросовестно выполняю все поручения.
	4
	3
	2
	1
	0


Коллективизм, чувство товарищества
	1
	Удовлетворен отношением моих товарищей к другим классам.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Готов отстаивать интересы всего коллектива школы в других коллективах и общественных организациях.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Готов помочь своим одноклассникам выполнять домашнее задание или поручения взрослых.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Готов ответить за результаты своей работы и за результаты работы своих товарищей.
	4
	3
	2
	1
	0


Доброта и отзывчивость
	1
	Стремлюсь помочь другим ученикам, а также младшим в разрешении трудностей, возникающих перед ними.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Вежлив со взрослыми, уступаю места старшим.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Не реагирую на случайные столкновения в школьных вестибюлях, помогаю младшим . 
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Ко мне всегда можно обратиться за помощью.
	4
	3
	2
	1
	0


Честность и справедливость
	1
	Считаю, что необходимо отвечать за свои поступки. 
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Честно сознаюсь, если что-то натворил.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Осуждаю своего товарища, если он рассказал взрослому о проступке товарища без его присутствия при разговоре.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Открыто и смело высказываю свое мнение перед любым коллективом.
	4
	3
	2
	1
	0


Простота и скромность
	1
	Говоря о своих успехах, не забываю об успехах товарищей.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Понимаю, что человека уважают не за деньги. 
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Иногда люблю похвастаться.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Могу дружить с девочками и мальчиками другой национальности
	4
	3
	2
	1
	0


Культурный уровень
	1
	Посещаю музеи, выставки, театры не реже одного раза в месяц.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Среди телевизионных передач смотрю учебные, познавательные фильмы (из жизни растительного и животного миров, передачи, посвященные жизни и деятельности писателей, артистов кино…) Слушаю не только современную музыку, эстрадную, но и классическую.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Слежу за своей речью, не допускаю, чтобы при моем присутствии говорили грубо, некорректно, нецензурно.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Соблюдаю правила поведения в общественных местах и в транспорте.
	4
	3
	2
	1
	0


Расчет делать по каждому пункту.
Инструкция учащимся: “Прочитайте вопросы анкеты и постарайтесь долго не задумываться. Ответьте на них, оценивая себя по 5-балльной шкале, (расшифровка дана на доске)” 

· “0” - всегда нет или никогда. 

· “1” - очень редко, чаще случайно. 

· “2”- чаще нет, чем да, иногда вспоминаю. 

· “3”- чаще да, чем нет, иногда забываю. 

· “4”- всегда да, постоянно. 

Результаты одного пункта складываются и делятся на 16 (максимальное кол-во баллов)

например: (3+4+3+4)/16

Затем складываются показатели по всем пунктам и делятся на 9. (1+0,9+0,7+0,6+0,5+1+1+1+0,2)/9 

· До 0,5 – низкий уровень воспитанности 

· 0,6- уровень воспитанности ниже среднего 

· 0,7 -0,8 средний уровень воспитанности 

· До 0,9 уровень воспитанности выше среднего 

· 1- высокий уровень воспитанности 

Затем складываются показатели каждого ученика и делятся на количество учащихся, получаем уровень воспитанности класса. (от учеников).

Учителя предметники оценивают учеников класса без вспомогательных вопросов по 9 пунктам по 5-балльной шкале.

Так же оценивают родители.

Затем показатели сравниваются и делаются выводы.
Приложение 9
Калейдоскоп родительских собраний.
У истоков воспитания извечно стоит социум. А социум – это прежде всего семья, чье педагогическое  воздействие издавна пытаются хоть как-то упорядочить теоретики и практики системы воспитания.

В настоящее время в стране складывается система государственной деятельности в интересах семьи и детей.

Вместе с тем, нерешенных проблем еще много. И в этих сложных условиях школа была и остается одним из основных институтов, обеспечивающих воспитательный процесс, объединяющих усилия всех тех, кто неравнодушен к проблемам семьи и детей.

Индивидуальность ребенка изначально формируется в семье. Ни для кого не секрет, что всему хорошему и плохому в нас мы обязаны, в первую очередь, своей семье. Неблагоприятный психологический климат в семье не может не сказаться на воспитании детей. Информационно-просветительская, психологическая работа, совместное творчество – основные звенья сотрудничества с родителями. Информирование родителей о проблемах воспитания в семье, накопление специальных знаний в области семейной педагогики дают свои положительные результаты.

Выделим три направления дифференциации педагогического всеобуча:

Первое направление – прямая дидактическая подготовка родителей.

Второе направление – попытки построить работу с родителями по принципу их собственного выбора.

Третье направление – различные формы групповой  и индивидуальной работы по коррекции семейных отношений и психолого-педагогическое просвещение родителей.

1 класс

Сентябрь:

Тема: Тема 1. Что нужно знать родителям, если их ребенок пошел в I класс, или Вновь за школьной партой

Цель: ознакомить родителей с психолого-педагогическими особенностями развития детей младшего школьного возраста, предложить практические рекомендации.

Младший школьный возраст как жизненно важный этап в интеллектуальном развитии детей. Основные направления преобразования мышления в течение первых лет обучения в школе. Способы стимулирования интеллектуального развития детей этого возраста. Необходимость комплексного формирования всех видов интеллектуальной деятельности у детей младшего школьного возраста. Основные виды деятельности младших школьников: учение, труд, общение и игра. Особая роль учебной деятельности в развитии ребенка этого возраста. Сочетание различных видов деятельности как условие оптимального развития ребенка. Превращение познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти) из непосредственных в опосредствованные  и из непроизвольных в произвольно регулируемые. Условия ускоренного развития и совершенствования речи младших школьников. Кризис семи лет. Негативная симптоматика кризиса: упрямство, строптивость, негативизм, искусственность поведения, паясничанье, вертлявость, клоунада. Стратегия поведения родителей.

Октябрь:

Тема 2. Формирование личности в младшем школьном возрасте

Цель: ознакомить родительский коллектив с особенностями формирования личности и отдельных личностных качеств ребенка в младшем школьном возрасте.

Младший школьный возраст – время закрепления мотива достижения успехов в качестве устойчивого личностного свойства человека. Усиление сознательного контроля и волевой регуляции деятельности. Предупреждение мотива избегания неудачи. Формирование адекватной самооценки  и нормального уровня притязаний ребенка. Условия формирования и закрепления трудолюбия как качества личности в младшем школьном возрасте. Развитие самостоятельности ребенка. Изменение системы взаимоотношений ребенка с окружающими людьми при поступлении в школу. Осознание ребенком своего личного отношения к миру, изменение содержания внутренней позиции детей, которое в большей степени связано со взаимоотношениями с другими людьми, особенно сверстниками. Влияние характера отношений с одноклассниками на эмоциональное состояние ребенка. 

Ноябрь:

Тема 3. Трудности адаптации первоклассников к школе. Как их преодолеть

Цель: ознакомить родителей с трудностями периода адаптации детей к школе в первый год обучения, предложить практические советы по их устранению.

Первый класс – праздник и стресс. Психологические трудности адаптации первоклассников к школе. Физиологические трудности адаптации первоклассника к школе. Основные проблемы адаптационного периода: включение в новую деятельность, вхождение в новую систему отношений, привыкание к непривычному режиму дня и работы, появление новых обязанностей, необходимость проявления таких качеств личности, как дисциплинированность, ответственность, настойчивость, усидчивость, работоспособность и трудолюбие. Пути преодоления трудностей адаптационного периода к школе. 

Декабрь:

Тема 4. Влияние здорового образа жизни на развитие и воспитание первоклассника

Цель: определить понятие «здоровый образ жизни» и его влияние на развитие и воспитание ребенка; предложить рекомендации по организации здорового образа жизни ребенка.

Здоровый образ жизни: понятие, структурные компоненты. Значимость воспитания здорового образа жизни первоклассника. Причины нарушения здоровья ребенка в школе: стрессовая тактика педагогического воздействия, несоответствие технологий и методик обучения функциональным возрастным возможностям детей, интенсификация учебного процесса, нерациональная организация учебного процесса и самостоятельной работы ученика. Психолого-педагогические рекомендации родителям первоклассников по сохранению здоровья детей. Режим дня – основа сохранения и укрепления здоровья первоклассника.

Февраль;

Тема 5. Учение – основной вид деятельности младшего школьника. Как родителям помочь ребенку в учебе

Цель: обозначить проблемы детей в учебе; дать рекомендации по организации помощи ребенку в учебе.

Новая социальная позиция: ребенок становится учеником, т.е. участником учебной деятельности, которая требует большого напряжения сил, воли, интеллекта. Общая стратегия поведения родителей в целях помощи детям для их более успешного обучения. Влияние родителей на мотивацию учения ребенка. Почему особенно важно на первоначальном этапе обучения обеспечить ученику успех. Практические рекомендации по оказанию помощи ребенку в учебе, при подготовке домашнего задания. Советы родителям для поддержания познавательного интереса в домашних условиях.
Март:
Тема 6. Игра и труд в жизни младшего школьника
Цель: определить место и значение игры и труда в жизни младшего школьника; предложить рекомендации по организации игровой и трудовой деятельности ребенка младшего школьного возраста.

Значение игры в жизни младшего школьника. Возможности игровой деятельности для младшего школьника. Изменение характера игр детей в младшем школьном возрасте. Появление и распространение игр-соревнований и конструкторских игр, способствующих развитию у детей деловых и интеллектуальных качеств. Развивающее значение детских спортивных игр. Игра как идеальная форма совместной жизни ребенка и взрослого. Игра – первичный и продуктивный способ пробуждения творческих потенций; мнимая ситуация, создаваемая для воплощения ребенком своей роли в жизни. Приучение ребенка к труду. Развивающие виды трудовой деятельности. Организация детского труда в школе и дома. Труд как инициативная, самостоятельная и творческая работа. Необходимость детского труда и способы его стимулирования.
МАЙ:

Тема 10. Вот и стали мы на год взрослей

Цель: ознакомление родителей с достижениями детей – выпускников первого класса.

Форма проведения: устный журнал, проводимый совместно учащимися и родителями.
1- 4 классы:  -  апрель
Тема 7. Воспитание нравственных привычек и культуры поведения младшего школьника
Цель: предложить родителям практические рекомендации по воспитанию нравственных привычек и культуры поведения детей.

Возраст 7-8 лет – благоприятный период для усвоения моральных норм. Психологическая готовность младшего школьника к пониманию смысла норм, правил и к их выполнению. Переход от нравственного реализма к нравственному релятивизму – к пониманию относительности существующих норм. Особенности нравственных суждений детей – реалистов и релятивистов. Нравственные привычки и способы их воспитания. Культура поведения ребенка и пути ее воспитания. Положительный пример родителей. Как помочь детям освоить нормы, правила, запреты, которые устанавливают взрослые. Тренинг детско-родительских отношений Г. Колпаковой.
2 класс

Сентябрь:
Тема 1. Что нужно знать родителям, если их ребенок пошел во II класс
Цель: ознакомить родителей с особенностями развития детей – учеников второго класса, предложить практические рекомендации по воспитанию детей данного возраста.

Осознанность процесса учения. Особенности мотивации учения данного возраста. Уверенность во взаимоотношениях с учителем, со сверстниками. Подражательность второклассников. Рефлексия как новообразование возраста. Доминирование наглядно-действенного и наглядно-образного мышления у детей данного возраста. Начальный период формирования способности к саморегуляции внешней и внутренней. Трудности в воспитании, работе, общении с учащимися-второклассниками и возможные пути решения этих проблем.
Октябрь:

Тема 2. Индивидуальные особенности детей младшего школьного возраста

Цель: предложить рекомендации родителям по выявлению и развитию индивидуальных особенностей детей.

Внутренний мир ребенка. «Область достижений» и «область ограничений». Особенности характера ребенка младшего школьного возраста. Индивидуальный подход к ребенку и его возможностям. Компенсация недостатков и развитие талантов. Способности ребенка и пути их развития. Помощь ребенку со стороны родителей, учителя в развитии его индивидуальности.
Ноябрь:
Тема 3. Место детства в становлении личности. Ребенок – субъект детства

Цель: определить значение и важность детства для развития ребенка как личности.

Самоценность детства. Три основные группы качеств личности, которые складываются в детстве: стилевые, инструментальные и мотивационные. Последовательность проявления этих групп качеств и их связь с основными периодами личностного развития. Несовпадение познавательного и личностного развития ребенка.  Школьный возраст как наиболее значимый для формирования личности. Становление устойчивой нравственной позиции, обретение самостоятельности, независимости и внутренней свободы – главные цели личностного развития ребенка в детстве. Возможные пути развития личности в современном обществе. Приоритет нравственного начала над предпринимательством, необходимость укрепления нравственности у детей наряду с развитием у них прагматического взгляда на жизнь. Опасность формирования агрессивности в детском возрасте. События детства.

Декабрь:

Тема 5. Общение родителей с детьми младшего школьного возраста

Цель: привлечь внимание родителей к важности доверительного общения с ребенком; предложить рекомендации по организации общения с ребенком.

Значимость общения с родителями для развития и становления личности первоклассника. Влияние родителей и детей друг на друга. Типы взаимоотношений между родителями и детьми: сотворчество, сотрудничество, паритетные, независимые, конкурентные, конфликтные, авторитарные. Ответственность родителей за стиль отношений в семье. Позиция родителей. Доверительные отношения в семье. Обсуждение жизненных проблем с ребенком. Повседневное и продуктивное общение родителей со своими детьми. Цели общения: обсуждение учебной деятельности, обмен информацией, стимуляция деятельности, поддержание активности и заинтересованности ребенка, обсуждение телевизионных фильмов, передач. Правила общения родителей с ребенком. Дефицит речевого общения ребенка со взрослым и его последствия.
Февраль:
Тема 7. Роль семьи и школы в воспитании здорового поколения

Цель: предложить информацию о направлениях сохранения здоровья школьника; дать рекомендации по воспитанию здорового ребенка.

Физическое, психическое и душевное здоровье младшего школьника. Роль семьи и школы в воспитании здорового поколения. Факторы сохранения физического здоровья школьников: условия жизни, соблюдение режима труда и отдыха, укрепление иммунной системы, отсутствие вредных привычек, сбалансированное питание и др. Причины нарушения психического здоровья младшего школьника: нагрузки, страх, переутомление. Способы сохранения психического здоровья: физические упражнения, занятие различными видами искусств, прогулки и др. Правила сохранения душевного здоровья. Идея бережного отношения  к здоровью как внутреннее убеждение младшего школьника.
Март:
Тема 8. Детская агрессивность и ее причины

Цель: обсудить с родителями причины детской агрессии, ее влияние на поведение ребенка; сформировать у родителей понимание проблемы детской агрессии и путей ее преодоления.

Понятие агрессии и ее характерные черты. Виды агрессии: инструментальная агрессия как средство достижения определенной цели; враждебная агрессия как способ причинить человеку боль. Ситуативная и устойчивая формы агрессии. Причины детской агрессии. Расположение и неприятие как факторы, позитивно и негативно влияющие на формирование детской агрессии. Разумная требовательность родителей по отношению к себе и собственному ребенку – одно из главных условий предотвращения агрессивного поведения детей. Рекомендации родителям по профилактике и коррекции детской агрессивности: сказкотерапия, психические освобождающие игры, режиссерские игры и др. 

Май:

Тема 10. Вот и стали мы на год взрослей

Цель: ознакомить родителей с достижениями детей – выпускников второго класса.
Форма проведения: устный журнал, проводимый совместно учащимися и родителями.
1- 4 классы:  -  апрель
Тема 7. Воспитание нравственных привычек и культуры поведения младшего школьника
Цель: предложить родителям практические рекомендации по воспитанию нравственных привычек и культуры поведения детей.

Возраст 7-8 лет – благоприятный период для усвоения моральных норм. Психологическая готовность младшего школьника к пониманию смысла норм, правил и к их выполнению. Переход от нравственного реализма к нравственному релятивизму – к пониманию относительности существующих норм. Особенности нравственных суждений детей – реалистов и релятивистов. Нравственные привычки и способы их воспитания. Культура поведения ребенка и пути ее воспитания. Положительный пример родителей. Как помочь детям освоить нормы, правила, запреты, которые устанавливают взрослые. Тренинг детско-родительских отношений Г. Колпаковой.
3 класс

Сентябрь:

Тема 1. Что нужно знать родителям, если их ребенок пошел в III класс
Цель: ознакомить родителей с особенностями развития учащихся третьего класса.

Особенности психического развития учащихся третьего класса: увеличение объема, скорости переключения внимания; устойчивость и концентрация внимания; развитие словесно-логического и образного мышления, способности решать задачи в трех планах: практическом, образном и словесно-логическом (вербальном); способность управлять собой и внешне – своим открытым поведением, и внутренне – своими психическими процессами и чувствами. Усложнение взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями.
Октябрь:
Тема 3. Секретный мир наших детей, или Ребенок и улица
Цель: определить роль сверстников, друзей в развитии личности ребенка младшего школьного возраста; предложить рекомендации родителям по организации отношений с друзьями ребенка.

Значение друзей, дружбы в жизни ребенка младшего школьного возраста. Возрастные особенности восприятия дружбы ребенком младшего школьного возраста. Положение ребенка в группе и его самоощущение. Популярные и непопулярные дети в коллективе. Причины популярности и непопулярности ребенка среди сверстников. Конформность и нонконформность ребенка. Положительный и отрицательный эффект влияния компании на ребенка младшего школьного возраста. Одиночество ребенка. Проблемы ребенка в выборе друзей. Стратегия поведения родителей: тактичность, корректность, желание понять и помочь.
Ноябрь:
Тема 4. Методы семейного воспитания. Наказание и поощрение в семье: за и против

Цель: определить оптимальные методы воспитания ребенка в семье.

Классификация методов воспитания: методы убеждения, методы воспитания привычного поведения (методы упражнения); методы формирования эмоционально-волевой сферы личности (методы стимулирования). Методы поощрения. Методы наказания. Как выбрать оптимальный метод воспитания ребенка в семье. Согласованность родителей в выборе методов семейного воспитания. 
Декабрь
Тема 5. Десять ошибок в семейном воспитании, которые все когда-нибудь совершали

Цель: выявить ошибки семейного воспитания; предложить пути их предупреждения, устранения.

Ошибки семейного воспитания: обещание больше не любить, недостаточность ласки, безразличие, излишняя строгость; принципы: «детей надо баловать», «больше денег – лучше воспитание», «наполеоновские планы»; навязанная роль; ваше настроение, малое количество  времени, затраченного на воспитание ребенка и последствия этого. Пути предупреждения и устранения ошибок в семейном воспитании.
Февраль
Тема 6. Семейный досуг: игры, домашние праздники, чтение

Цель: познакомить родителей с возможными формами организации семейного досуга.

Понятие «семейный досуг». Значение совместного времяпрепровождения для формирования личностных качеств младшего школьника. Игры как способ организации семейного досуга: настольные, спортивные и т.д. Домашние праздники (день рождения, Новый год, Рождество и др.) как одна из форм организации домашнего досуга и сохранения домашних традиций. Семейное чтение и его организация. Совместный отдых родителей с детьми.
Март
Тема 7. Страхи детей и пути их преодоления
Цель: выявить причины страха детей младшего школьного возраста; предложить пути их преодоления.

Объекты страха ребенка младшего школьного возраста. Страхи ребенка и особенности воспитания. Классификация возможных причин страха детей младшего школьного возраста по Т.Н. Васильевой. Способы преодоления страха детей.
Май
Тема 8. Вот и стали мы на год взрослей

Цель: ознакомить родителей с достижениями детей – выпускников третьего класса.
Форма проведения: устный журнал, проводимый совместно учащимися и родителями.

1- 4 классы:  -  апрель
Тема 7. Воспитание нравственных привычек и культуры поведения младшего школьника
Цель: предложить родителям практические рекомендации по воспитанию нравственных привычек и культуры поведения детей.

Возраст 7-8 лет – благоприятный период для усвоения моральных норм. Психологическая готовность младшего школьника к пониманию смысла норм, правил и к их выполнению. Переход от нравственного реализма к нравственному релятивизму – к пониманию относительности существующих норм. Особенности нравственных суждений детей – реалистов и релятивистов. Нравственные привычки и способы их воспитания. Культура поведения ребенка и пути ее воспитания. Положительный пример родителей. Как помочь детям освоить нормы, правила, запреты, которые устанавливают взрослые. Тренинг детско-родительских отношений Г. Колпаковой.
4 КЛАСС
Сентябрь:
Тема 1. Что нужно знать родителям, если их ребенок пошел в IV класс
Цель: ознакомить родителей с особенностями развития учащихся четвертого класса; определить стратегию поведения родителей.

Интеллектуализация и произвольность психических процессов учащихся четвертого класса. Сформированность внутренней мотивации к обучению, адекватной самооценки, осознанности своих изменений в результате учебной деятельности. Относительная независимость от родителей. Предпочтение общения с друзьями, одноклассниками общению со взрослыми. Осознание ребенком своего личного отношения к миру, изменение содержания внутренней позиции. Факторы, оказывающие влияние на эмоциональное состояние четвероклассника: успехи в учебе, отношения с учителями,  место в системе деловых и личностных взаимоотношений класса, степень реализации его способностей в коллективе сверстников. Начало зарождения новых социальных отношений: дети оценивают мир взрослых и переносят его правила в мир общения со сверстниками. Физиологические изменения в организме ребенка и их влияние на восприятие мира и самого себя. Задачи родителей: сохранить духовную связь с детьми, стать им старшими друзьями, наставниками.
Октябрь:
Тема 2. Организация свободного времени детей младшего школьного возраста

Цель: проанализировать возможные формы организации свободного времени детей, совместного отдыха родителей и детей. 

Пути организации содержательной деятельности, целесообразной организации времени ребенка в течение дня: четкий распорядок дня и его выполнение; создание информационно-игровой среды; направление ребенка на целевое использование времени; поощрение целесообразного и разумного выбора занятий, игр; поощрение увлеченности ребенка каким-либо занятием на примере своей увлеченности; разумное использование телевизора, магнитофона и других технических средств. Формы совместного отдыха родителей и детей: совместная интеллектуальная, творческая, трудовая, спортивная деятельность, совместные подвижные, сюжетно-ролевые игры.
Ноябрь:
Тема 3. Телевизор: помощник или враг? 

Цель: выявить позитивное и негативное влияние телевидения на развитие детей младшего школьного возраста.

Влияние телевидения на воспитание младшего школьника. Как выбрать телевизионные передачи для просмотра ребенком. Совместный с ребенком просмотр телепередач и их обсуждение как способ воспитания и установления контакта с ребенком.
Декабрь:
Тема 4. Ребенок среди сверстников
Цель: дать представление о роли коллектива в жизни ребенка; предложить рекомендации по развитию коллективизма у ребенка.

Детский коллектив и его значение в развитии личности. Проблемы самочувствия ребенка в коллективе: мальчики и девочки. Потребности ребенка в признании и самореализации. Поиск референтной группы. Проблемы лидерства. Развитие способности к сотрудничеству как предпосылка успешности в жизни. Как помочь ребенку в налаживании отношений со сверстниками (наблюдать за ребенком во время его общения со сверстниками; организовывать совместную деятельность ребенка с его сверстниками; контролировать повышение уровня его возбуждения; обращать внимание на трудности ребенка в соблюдении очередности в игровых действиях; при встрече с учителем обсуждать проблемные вопросы воспитания ребенка).

Февраль:

Тема 5. Диалог младшего школьника со взрослым как способ понять мир и самого себя

Цель: определить значение диалога в становлении субъектной позиции ребенка; предложить рекомендации родительскому коллективу по организации диалога с ребенком младшего школьного возраста.

Педагогический диалог в семье. Общение и диалог как средство развития мышления, речи, понимания мира, людей и самого себя. Характеристика детей в зависимости от умений вступать в диалог и организовывать диалог со взрослым, сверстником. Внутренний диалог как возможность личности выработать идею о самой себе, осознать своё «Я». Правила коммуникативной педагогики. Способы включения ребенка в диалог.
Март:

Тема 6. Развитие у детей самостоятельности, важной для дальнейшего обучения 

Цель: оценить развитие самостоятельности учащихся; дать рекомендации родителям по развитию у детей самостоятельности.

Самостоятельность как личностное качество ребенка. Критерии и показатели самостоятельности. Дилемма доверия – недоверия, возникающая при воспитании самостоятельности у детей младшего школьного возраста, ее оптимальное решение и возможные отрицательные следствия при неудачном решении. Способы, приемы, средства воспитания самостоятельности у детей данного возраста. Использование коллективных форм организации учения и труда детей в начальных классах школы для развития самостоятельности.
Май:

Тема 7. «Прощай, начальная школа»

Цель: подведение итогов обучения в начальной школе.

Форма проведения: устный журнал, проводимый совместно учащимися и родителями.
1- 4 классы:  -  апрель
Тема 7. Воспитание нравственных привычек и культуры поведения младшего школьника
Цель: предложить родителям практические рекомендации по воспитанию нравственных привычек и культуры поведения детей.

Возраст 7-8 лет – благоприятный период для усвоения моральных норм. Психологическая готовность младшего школьника к пониманию смысла норм, правил и к их выполнению. Переход от нравственного реализма к нравственному релятивизму – к пониманию относительности существующих норм. Особенности нравственных суждений детей – реалистов и релятивистов. Нравственные привычки и способы их воспитания. Культура поведения ребенка и пути ее воспитания. Положительный пример родителей. Как помочь детям освоить нормы, правила, запреты, которые устанавливают взрослые. Тренинг детско-родительских отношений Г. Колпаковой.
Формы реализации  программы
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