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                                                    Аннотация
             Данное мероприятие  дает возможность молодому поколению понять, что такое явление как старость не минует никого. До 2016 года прогнозируется устойчивое увеличение численности пожилых людей в составе населения. Для России характерен рост доли лиц в возрасте 80 лет и старше в популяции пожилого населения. Эта группа пожилых людей являются наиболее уязвимой категорией, их доля растет быстрее, чем население в возрасте 60 лет и старше.

           Экономические и социальные последствия демографического старения уже не одно десятилетие обсуждаются в научной литературе. При этом на первый план обычно выступают явные или предполагаемые негативные  последствия и порождаемые проблемы (например, занятость, диспропорция мужского и женского населения, одиночество пожилых людей в обществе). Особую обеспокоенность вызывает увеличение экономической нагрузки на трудоспособное население из-за быстрого роста  доли пенсионеров.

Поэтому очень важно насколько молодые люди сейчас понимают свое предназначение в процветании России.

                     Классный час «День пожилых людей»

Цели:

- воспитывать уважительное отношение к старшему поколению;

- любовь к своим близким и родным людям:
- воспитывать трепетное отношение к семейным традициям;

- воспитывать гордость за людей старшего поколения, за их подвиги  и мужество в годы войны;
- формировать чувства ответственности за немощных стариков;

Подготовка к классному часу: - пригласить гостей; оформить газету, подготовить небольшие подарки приглашенным на классный час; подобрать материал с загадками, стихами, благопожеланиями.
                                                Пусть же осень жизни вашей,
                                                Долго-долго будет!

                                                С праздником Родные наши!

                                                Мы вас очень любим!

                                                                      (Татьяна Евтюкова)

Выступает педагог:
           Ребята, сегодня у нас классный час посвящен Международному дню пожилых людей. Это относительно новый праздник, он возник в 20 веке. Сначала День пожилых людей начали отмечать в Скандинавских странах Европы, затем в Америке, а с начала 80-х годов 

во всем мире. Окончательно международный день пожилых людей был провозглашен генеральной Ассамблеей ООН в 1990 году, а в России стал отмечаться с 1992 года. Было принято специальное постановление президиума Верховного Совета «О проблемах пожилых людей», в котором на основе значимости рекомендаций ООН 1 октября объявлено Днем пожилых людей. 
        Цель проведения Дня пожилых людей - привлечение внимания общественности к проблемам людей пожилого возраста; повышение степени информирования общественности о проблеме демографического старения общества, индивидуальных и социальных потребностях пожилых людей, их вкладе в развитие общества, необходимости изменения отношения к пожилым людям; обеспечение людям пожилого возраста независимости, участия в общественной, экономической, культурной и духовной жизни общества, необходимого ухода, условий для реализации внутреннего потенциала и поддержания их достоинства.

- учащиеся:
                                Теплый день осенний,  

                                Солнцем позолочен,

                                Радостной работой,

                                Ветер озабочен.

                                Кружит листопадом,

                                Осени в усладу,

                                Седину ласкает

                                Старику в награду.

                                В этот день октябрьский,

                                По веленью века,

                                Чествует природа

                                 Пожилого человека!

- учащиеся:
                                    Бабушке – солнышко, дедушке – стих,
                                    Много здоровья вам на двоих.

                                    Счастья желаю еще на века,

                                    С днем пожилого вас человека!

- Педагог:
              Ребята, мне хочется с вами поговорить о том, что нас всех впереди ждет старость. Нас раздражает, когда пожилые люди просят, а иногда требуют, чтобы им уступили место в автобусе. Нам смешно, когда они утверждают, что нужно слушать Утесова вместо Эминема, Нас бесит, когда старушки на лавочке у подъезда сплетничают за нашей спиной. Старики нам мешают: ведь мы стремимся стать богатыми, известными и влиятельными, а они только путаются под ногами!

Но на самом деле наше будущее – старость. Видишь ту старушку с палочкой? Возможно, это ты лет через пятьдесят.

             По прогнозам к 2010 году на Земле будет жить 1 млрд. 100млн. пожилых людей; в России около 30 млн. стариков, 4,3% из них старше 75 лет; 50% стариков испытывают затруднения при ходьбе и подъеме по лестнице; 31% тяжело совершать любые действия по самообслуживанию; более 20% пожилых проживают одиноко; 8% не выходят из своих квартир, а 5% не покидают постели, и половина падений приводят к серьезным переломам костей; 30% стариков страдают нарушениями слуха; 26% - нарушением зрения.

            До 2016 года прогнозируется устойчивое увеличение численности пожилых людей в составе населения. Для России характерен рост доли лиц в возрасте 80 лет и старше в популяции пожилого населения. Эта группа пожилых людей являются наиболее уязвимой категорией, их доля растет быстрее, чем население в возрасте 60 лет и старше.

                   Экономические и социальные последствия демографического старения уже не одно десятилетие обсуждаются в научной литературе. При этом на первый план обычно выступают явные или предполагаемые негативные  последствия и порождаемые проблемы (например, занятость, диспропорция мужского и женского населения, одиночество пожилых людей в обществе). Особую обеспокоенность вызывает увеличение экономической нагрузки на трудоспособное население из-за быстрого роста  доли пенсионеров.
Поэтому очень важно насколько молодые люди сейчас понимают свое предназначение в процветании России.

- Слово гостю:
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- Педагог:
                 Ребята, а сейчас мы с вами будем отгадывать загадки про наших бабушек и дедушек, слушаем все внимательно и отвечаем хором:

                                                   Ароматное варенье

                                                   Пироги на угощенье,

                                                   Вкусные оладушки

                                                   У любимой …        (бабушки)

                           Он трудился не от скуки

                           У него в мазолях руки,

                           А теперь он стар и сед,

                           Мой родной, любимый ….(дед)
                                                                 Дедушка и бабушка,

                                                                 Были молодыми,

                                                                 А теперь состарились,

                                                                 И стали …    (пожилыми).

                          Он научит нас трудиться,

                          От души повеселиться.

                          Всем ребятам он пример –

                          наш народ …     (пенсионер).

                                                                   Осень праздник подарила,

                                                                   И поздравить не забыла,

                                                                   Ясным солнышком к обеду,

                                                                   Наших бабушку и …   (деда).

                                На портрете парень бравый –

                                Это дед мой молодой.

                                И горжусь им я по праву,

                                Хоть и стал совсем … (седой).

                                                                   С бабушкой моей вдвоем,

                                                                   Всем пример мы подаем.

                                                                   И гостей мы встретим с ней,

                                                                   В праздник пожилых … людей).

Учащиеся поздравляют всех пожилых людей с праздником:
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       Для гостей ребята  читают стихи, поют песни военных лет. С гордостью рассказывают о своих родных стариках,  делятся  впечатлениями и интересными историями.
- ребята  прочитали благопожелание гостю классного часа:

                              От души мы Вам желаем,
                              Мира, счастья Вам в семье,

                              Хлеба, соли на столе.

                              Чтоб здоровье крепким было,

                              Никогда не подводило,

                              Чтоб душою быть красивой,

                              Энергичной и счастливой.

                              Чтобы внуки подросли,

                              И любовью одаряли,

                              Будьте веселы всегда!

                              Не старейте никогда!
           Все ребята  поблагодарили гостью за интересный рассказ из своей трудовой биографии, пожелали ей здоровья и творческих успехов в ее нелегком труде и подарили подарки.
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