Урок – Повторение по теме: "Периодические движения: равномерное вращение по окружности и колебания"

Воронкова Екатерина Валерьевна
учитель физики, ГОУ СОШ № 1388 г. Москвы
План конспект урока по физике
Класс: 10 класс

Раздел программы: “Виды движения”
Тип урока: урок обобщения и систематизации знаний.
Вид: комбинированный.

Технология: модульного и блочно-модульного обучения, обучение в сотрудничестве, информационно-коммуникационные технологии.
Цели урока: 

1. Дидактические: создать условия самореализации учащихся, используя личностно-ориентированную технологию, компетентностный подход. 

2. Образовательные:  проанализировать сходные черты и различия данных видов движения, определить уровень усвоения знаний, сформированности умений и навыков, комплексного их применения.
3. Развивающие: развивать качественную сферу учащихся; развивать логическое мышление оценивание уровня своих знаний. 

4. Воспитательные: прививать культуру умственного труда. 

5. Мотивационная: побудить интерес к изучению предмета. 
Подготовка к уроку: мультимедийная презентация «Периодические виды движения», демонстрации  математического и пружинного маятников, вращательного движения, часы.
План урока
	Содержание этапов урока
	Виды и формы деятельности

	1. Организационный момент
	Приветствие

	2. Мотивационное начало урока
	Постановка учебной задачи

	3. Повторение видов движения: колебания и движение по окружности
	Заполнение таблицы

	4. Этап обобщения, систематизации знаний и закрепление материала
	Выполнение  заданий, решение задач

	5. Подведение итогов
	 Рефлексия


I. Организационный момент. 
II. Мотивационное начало урока. Наша задача сравнить периодические виды движения, используя опорные конспекты. Для этого просмотрим презентацию, затем заполним таблицу, сделаем выводы. Вам предстоит вспомнить… В чем похожесть и различие этих видов движения? Каковы физические характеристики движения?
III. Демонстрации. Просмотр презентации.
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[image: image2.jpg]IX. KoAreOaHHSI H BOAHBI

1. KonleGanusaMU rasrmactes Toumoe wimn TIpHOMIEKEHHOE TIOBTOPEHHE KAaKoro-Ibo Mporecca ¢ TeUeHHeM BPeMeHH
(0BBITHO TIOBTOPEHIIE GHIBACT MHOTOKPATHBIM).
B 3aBHCHMOCTH OT (PH3MHECKOH NPHPOZBL OBTOPSIOIIEr0Cs NPOLECCa PasHyakoT: =
a)MexanHuecKie KoaedaHHs — NOBTOPSIONMIICA NPoLiece MPEICTABMSET co6oil MeXaHIIeckoe %W / .
7

JIBIDKEHIE

6) JIeKTPOMATHHTHBIE KOJIedaH A — TOBTOPSIOMIHCS TIPOLece IpefcTaBser coboil

J3MEHCHHME CHITBI TOKA, HATIPSAKEHNA, 3apsAaa KOHAEHCaTopa B SJ'ISI\TPHLICCKOﬁ 1enH, BeKTOpa E (Haﬂpﬂ}KEHHOCTH

EKTPHIECKOTO TIONSL), BEKTOPa 3 (MHIY KM MATHHTHOTO T10MIs).
B) Jlpyrue Ko/aedanusa — IOBTOPATECS MOTYT H APyTHe TPOIecchl, HalpHMep, H3MeHeHHe TeMIepaTy PhI H TIp.

Kourebmomumnincst Be UHHAME Ha3bBAIOTCS (PH3IESCKIE BETHIMHEL, ONVCHBAIOLIE TIPOLIECE, TOBTOPSIOMIITICS TPH KOIeOaHILIX,
(vt crcTeMy, ¢ KOTOPOH STOT MPOLIECe MPONCKOHT) 7 CAMI HCITBITHBAIONIIE TOBTOPSIONITISCS H3MEHEHI.
B mexanuueckux KONeOaHISIX KONeOIIOMMMICS BENHUHHAMI MOTYT GBITh: KOOPAHHATA, CKOPOCTB, YCKOPEHHE 1 APYTHIE BEINYIHEL,
OIHMCHIBAOIIIE MEXAHIIECKOE JIBILKEHHE.
B anexmpomachumubix KOTeOAHHSX KOMeOMOMIIMICS BeTHINHAMA MOTYT OITh: CHNA TOKA, HAIPAKEHHe, 3PSyl KOHIEHCATopa,

E, B u ipyre BeluiHEL, OMICHBAONINE TEKTPIUECKH TOK 1 3MeKTPOMATHHTHO®
TIONE.
IlepuoauuecKHMH Ha3BIBAIOTCS KONEGAHNS, IIPH KOTOPBIX TPOHCXOHT TOHOE MIOBTOPEHHE TPOLIECca YePe3 PABHBIE MPOMEXKYTKH BPEMEHH

Henm) 10M TIEPHOAMIECKIX KoeGanIi Ha3EIBAETCS MIHIMATBHOS BpeMsL, 4€PE3 KOTOPOE CHCTEMA BO3BPAIAETCA B IIEPBOHAYATIBHOE

COCTOSTHNE 1 HAHHAETCS TTOBTOPEHNE TIPOIIECCa. ¥ — KOMeGTIOMASCA BETITATRa (HATPHMED, CHIT TOKA B LT,
TIponece, mponcxoAAmHit 32 OIH NePHOJ KoNeGaHMi, HIH KOOD/HHATA TOUKI)
HA3BIBACTCA «OZHO TIONHOE KOMeOaHNE).
UYacroToii nepHOIIIECKIX KoNeGaHIi HA3bIBACTCA UHCIIO TIOTHEIX  — BpeMa
KkoeGarHii 3a eNHAIY BpeMeHH (1 CeKyHIy) — 3T0 MOXKeT \Vas
GBITh He 11e710€ YHCTIO.

T — meprox KoneGarmit

1 Ileprox — BpeMs OTHOIO TOTHOTO KOMeOaHIsL
V= UTOGH BHUHCITS YACTOTY V, Hafo PasiennTh 1 cexyHy Ha Bpems T OfHOTO KoneGaHi (B CeKyHIax)
T B M TONVIATCS YHCTo KoneGaruii 3a 1 cekyHay.

2. [ apMoHuUYyeckumu KOJIeOaHUAMU wasbiBaroTes KomeGanms, B KOTOPBIX KONEBIOITHECs BENMYHHEL 3aBUCAT OT BPEMEHI
TI0 2aKOHY CHHYCA, HIH KOCHHYCA.

Kone6monmasics pemminma e — Hauaneuas dbaza — spauenye Gassl () B
(koopAWHATa TOUKH, CITA — MOMeHT £ = 0.
o - >x = A-cos(mt + o)

TOKa, HATPSDKEHHOCTD TIO0M, 7 W3menss 3HaueHNe (g , MOKHO TIONYYaTh

TN AHAS BETINHR) PA3TITHBIE SHAUEHHA X B MOMEHT £ = 0.

Daza ko1e6anHii — apryMeHT (YHKIIIH CHHYC HIH KOCHHYC
B yPABHEHMH 3aBHCHMOCTH KoTeQmomeics
BEIITIHHBI OT BPEMEHH

AMDInTY 12 Ko/le0aHNii — MAKCHMATEHOE OTKIOHSHIE
KomebmoImeiicst BT HHb OT
CPEHETO 3a TIEPHOJ 3HAUCHIIA.
Ecmn cpeztHee 3a niepoj 3HaYCHNE KOMeGMOMEHcs BeHHb 0= ol + ®
paBHO 0, TO AMILTHTY 2 PABHA MAKCHMATLHOMY 3HAUEHHIO

Koutebmoweiicst BeuaHbE A = Xy THKIYecKAs YACTOTA KOTeOaHNH — CKOPOCTh H3MEHEHII
A(P (hashl ¢ TeTeHHeM BPEMEHIL
o= —\
At W3vererue paskr, Mponsommesmee 3a
1 — BpeMa Bpems AL

B sy Eemn Bpems At pasHo Tieproaty koneGanuii T, To m3meHerne Gasel A@ 3a 310 Bpenss (7)
JIOIIKHO GBITh PABHO 27 (T. K. (yHKIIN SNl 1 COS TIOBTOPSIOT CBOH 3HAYCHILSL TIPH

x — Konebmomascs BeTHIHHa

3HaueHne x B o P 5
=T T —nepron KoneGanmii  M3MeHEHIH apryMeHTa () Ha 27, a uepes Bpebst T 3HAUEHNe KONeOMOmelicst B HHEL
KaK pa3 JOIKHO OBTOPHTHCS).
OoTIpeIeTAeTCs Ao
N £ T
BETHINHON (. Taximv o6pason, mpr At =T GymeTr A9 =21 = o= 20 2T 2
AN T |0=—=2nv
Eecm xoneGanms rapMoHIdecK e, I \

T. ¢, KoeG/omasicst BelmdiHa X pasHa x = A-cos(t + @), R U=y

TO BTOPast NPOM3BOHAS KONeOIIOILEHcs BEMMIMHI 110 BpeMeHH X'’

GyzeT MpONOpIIOHATEHA caMol KoneGmolmelics Beman e (X): Eeamx — KoopAnHata TOUKIL, JBIDKYIielics B10Tb ocit OX , 1o:
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IV. Учитель: Заполним таблицу.
	Движение по окружности
[image: image5.jpg]PABHOMEPHOE /IBUXEHUE N0 OKPYXHOCTH
Mepmoa T — spewn oniora nanwara ofiopora,
wacrora 7~ 1/
2R
mwHeRHas CKOPOGTE 0~ ST

A
% cneHo paswa

o
At
NUES e, fo] =

L 1ol
Cootwouena sy Sanfin
= 2nn = 20/T, v = wR.

Yoopense @ - == o?R
310 yoKopeHyIe HANDABNENHO K LSHTRY
Ha3bBaCTCR UEHTDOCTDOMMTENHLIM




	Колебания
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	х (t) =  R sin  ωt
	х (t) =  A sin  ωt

	R (м) – радиус вращения
	A (м)  - максимальное отклонение от положения равновесия. А = х max 

	ω - угловая скорость (рад/с) показывает угол поворота за единицу времени
ω  =  φ  \ t
	ω - циклическая частота (рад/с), число колебаний за 2 π секунд, скорость измерения фазы с течением времени


	ω  =  2 π \ T

	Фаза колебаний φ (рад)

                                                      Разность фаз
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	Линейная скорость (м/с) υ = ω · R
υ = 2 π  R \ T
υ = const
	m g h max = m υ2 max\ 2
Скорость меняется периодически.

	Центростремительное ускорение  a (м\с2) возникает при равномерном  вращении.
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	Ускорение меняется периодически.
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	Период Т (с) – время одного полного оборота.
	Период Т (с) – время одного полного колебания.
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	Т  =  2 π \ ω  = t \ N

	Частота  n (1\с) – число оборотов за единицу времени.
	Частота ν (Гц) – число колебаний за единицу времени.

	n =  ν = 1\T = N\ t


Дополнение.

Задача № 1. Начертите траекторию точки обода велосипедного колеса при равномерном, прямолинейном движении велосипеда в системе отсчета колеса, в системе отсчета рамы велосипеда, в системе отсчета, связанной с Землей. ( точка, окружность, система полуокружностей). 
Задача № 2. Волчок , вращась с частотой 60 1\с свободно падает с высоты 1,5 м. Сколько оборотов он сделает за время полета?

V. Учитель: Подведем итоги (выставление оценок).
Домашнее задание. 

1. Найти скорость вращения точки на экваторе Земли. Радиус Земли принять за 6400 км. (465 м\с)
2. Найти скорость вращения Земли вокруг Солнца. (30 км/с).
Рефлексия: Ребята, проанализируйте, пожалуйста,  свои мыслей, чувства, ощущения, которые возникли у вас в течение урока. 
