                Новогодняя прогулка по олимпийскому проспекту.

Вед.спортсменки:
1 Над землею закружила

Вновь зима свой хоровод.

Пусть здоровье, радость, силу

Зимний спорт нам принесет.

2. Все мы скажем: "Нет!" простуде.

Нам морозы нипочем.

Мы дружить с коньками будем,

С клюшкой, шайбой и мячом.

1.Детвора и товарищи взрослые,

Уже через мгновение

2. Вы увидите необычное

 Новогоднее, олимпийское представление

1.Ребята, на улице зима, холодно, кругом лежит снег. А вы зиму любите? А мороза не боитесь? Давайте вместе погреемся.

2 Проводится игра « Мы погреемся немножко». (показывают движения, которые надо повторить)
Мы погреемся немножко,

И захлопаем в ладошки,

Хлоп-хлоп-хлоп - хлоп- хлоп.

Ноги тоже мы погреем,

Мы затопаем скорее,

Топ- топ – топ- топ- топ- топ,

Рукавицы мы наденем,

Не боимся мы метели,

Да- да- да- да- да- да

Мы с морозом подружились,

Как снежинки закружились,

Так- так- так- так- так, Согрелись?

1.Олимпийская прогулка

Это честный спортивный бой! 

В ней участвовать - это награда! 

Победить же может любой!!! 

2.Праздник радостный, красивый,

Лучше не было и нет,

И от всех гостей счастливых

Олимпиаде - наш:              привет!

1. На нашем олимпийском проспекте вас ждут различные состязания, зимние забавы. Проведут их для вас наши олимпионики .(ведущие в спорт.костюмах)
2. Задания простые, веселые, смешные.
Нужна сноровка и успех,

Тогда вы победите всех!

1. Подходите к нашим олимпионикам. Удачи, веселья и побед вам!

Все расходятся по станциям:

«веселый хоккей»
Из спортивной жизни всей

 Обожаю я хоккей.

 Мне бы клюшку,  да ворота

 Шайбу так забить охота!  

Две команды берут клюшку и ведут через кегли шайбу или мяч обратно по прямой.

«олимпийский огонь» делятся на две команды, по одному добегают до отметки со свечкой, передают следующему. Последний бежит с первым участником, вставляет свечку в кубок, и зажигают ее.

Ведущий: факел зажжён, теперь настала очередь произнести клятву настоящих олимпийцев: 

Дети встают и произносят Клятву.

Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться? 

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: Кто спортом любимой Отчизны гордится?

Дети: Мы Олимпийцы!

Ведущий: Клянемся быть честными, к победе стремиться,
                   Рекордов высоких клянемся добиться!

Дети: Клянемся! Клянемся! Клянемся!
«лыжники»
 Чтоб сто лет на свете жить,

Со спортом нужно нам дружить
Ребята, что у меня в руках?  (лыжи)

А как ими пользваться? (хлопает лыжами, как в ладоши)

Объявляется эстафета, на одной лыжине доехать до отметки и обратно

«бег в мешках»
Участников делят на 2 команды, каждому участнику залезть в мешок,  допрыгать до отметки и обратно.
«веселый биатлон»

 на лыжах дойти до отметки, взять шишку и попасть в ведро, дойти обратно.

«перестрелка»

Делятся на две команды, каждой команде выдаются разноцветные снежки (синие и красные). Встают напротив друг друга, между ними черта. По команде «начали» начинают в друг друга кидать снежки до команды «стоп». Считаем снежки того  цвета, которые выдавали команде. У кого больше – победили.
«спортивная смекалка»
Отгадайте спортивные загадки 

1

.Загадка эта не легка:

Пишусь всегда через два "к".

И мяч, и шайбу клюшкой бей,

И называюсь я - (Хоккей)                    

2.

 Костыль кривой 

Так и рвется в бой.

(Хоккейная клюшка)

3.

Каждый вечер я иду 

Рисовать круги на льду.

Только не карандашами,

А блестящими :..(коньками).

4.

Две курносые подружки

Не отстали друг от дружки.

Обе по снегу бегут,

Обе песенки поют,

Обе ленты на снегу

Оставляют на бегу. (лыжи)

5.

Упадет - поскачет,

Ударят - не плачет.

(Мяч).

6.

Вопрос не лёгкий у меня,
Как это называют,
Когда спортсмены на санях
По жёлобу съезжают? (Бобслей)
7.

Про этот спорт
Я много слышал:
Воздушный акробат
На лыжах. (Фристайл)
8

Очень трудно быть, не спорьте,
Самым метким в этом спорте.
Просто мчаться по лыжне
То под силу даже мне.
Сам попробуй бегать день,
А потом попасть в мишень,
Лежа навзничь, из винтовки.
Тут нельзя без тренировки!
А мишень тебе не слон.
Спорт зовётся … (Биатлон)

9

На льду танцует фигурист,
Кружится, как осенний лист.
Он исполняет пируэт,
Потом двойной тулуп… Ах, нет!
Не в шубе он, легко одет.
И вот на льду теперь дуэт.
Эх, хорошо катаются!
Зал затаил дыхание.
Вид спорта называется… (Фигурное катание)

Звучат бубенцы. Въезжают на лошади или выходят с медведем Дед Мороз и Снегурочка.

Все собираются возле елки. 
Дед Мороз 

Здравствуйте, дорогие друзья!

Я за вами наблюдаю

Самых лучших выбираю.

Спортсмены, верные друзья

И летом и зимой

Вижу все стараетесь -

В Сочи на олимпиаду собираетесь?

Снегурочка: Здравствуйте, детишки - девчонки и мальчишки! Собрались мы уже в своем зимнем царстве отдохнуть, но видим праздник у вас. И захотелось нам с вами поиграть, повеселиться. Поиграете с нами?

Игра на внимательность. Отвечайте да или нет. 

Дед Мороз известен всем, верно?

Он приходит ровно в семь?

Дед Мороз – старик хороший?

Носит шляпу и калоши?

Скоро Дед Мороз придет?

Он подарки принесет?

Ствол хорош у нашей елки?

Был он срублен из двустволки?

Что растет на елке? Шишки?

Помидоры и коврижки?

Что, красива наша елка?

Всюду красные иголки?

Дед Мороз боится стужи?

Со Снегурочкой он дружит?

Что ж, ответы даны на вопросы,

Знаете все вы про Деда Мороза.

Вед 1.

Пора пришла повеселиться, давайте соберемся в хоровод!

Песня-хоровод «Фонарики»

Вед 2

А теперь давайте покажем Деду Морозу и Снегурочке как мы любим Новый год и знаем как правильно наряжать елку.

А сейчас, друзья, сыграем 
В интересную игру: 
То, чем елку наряжаем, 
Я детишкам назову. 
Вы послушайте внимательно, 
И ответьте обязательно, 
Если мы вам скажем верно, 
Говорите "Да" в ответ. 
Ну, а если вдруг - неверно, 
Говорите смело "Нет!" 

- Разноцветные хлопушки? 
- Одеяла и подушки? 
- Раскладушки и кроватки? 
- Мармеладки, шоколадки? 
- Шарики стеклянные? 
- Стулья деревянные? 
- Плюшевые мишки? 
- Буквари и книжки? 
- Бусы разноцветные? 
- А гирлянды светлые? 
- Снег из ваты белой? 
- Ранцы и портфели? 
- Туфли и сапожки? 
- Чашки, вилки, ложки? 
- Конфеты блестящие? 
- Тигры настоящие? 
- Шишки золотистые? 
- Звездочки лучистые? 

Дед Мороз: Молодцы! Все вы знаете, многое умеете. Настала пора подарков и сюрпризов!
Снегурочка: Желаем счастья и удачи!

Здоровья крепкого в придачу!

Желаем, чтобы каждый дом

Богат был миром и теплом!

Дед Мороз: Дорогие, ребята вы поздравляли меня в этом году с днем рождения. Спасибо вам большое, мне было приятно. Сегодня мы хотим поздравить вас с Новым годом и подарить подарки.

(вручение подарков)

Снегурочка:

Славно день прошел у нас, 

Грустно нам признаться,

Что настал прощанья час,

Пора нам расставаться.

До свидания!

Дед Мороз: до новых встреч!

Все: С новым годом! (салют)

