План урока производственного обучения
Профессия: Парикмахер
Мастер производственного обучения: Рябухина Тамара Васильевна
Тема по программе: Выполнение химической завивки волос
Тема урока: Накручивание волос различными методами (традиционными и нетрадиционными).
Цели урока: 1.  Закрепление умений и навыков обучающихся по    накручиванию волос 
     различными методами.

     2. Формирование у обучающихся целостного представления о технико-технологическом содержании производственного труда.

     3. Воспитывать чувство коллективизма и ответственности у обучающихся.

Тип урока: 
Материально-техническое оснащение: расчёска-хвостик, коклюшки различного типа, парикмахерское бельё, эскизы
I Основная часть:

     1. Проверка наличия обучающихся.

     2. Проверка подготовленности обучающихся.к уроку.
II Вводный инструктаж:

     1. Проинструктировать обучающихся о порядке проведения урока (урок пройдёт в виде соревнования двух бригад.  Практическая работа, которую вы сегодня будете выполнять, будет проходить следующим образом. Перед вами перевёрнутые эскизы накручивания волос различными методами. От каждой бригады выходит три представителя, выбирают эскиз, определяют метод накручивания и излагают технологию  выполнения данного метода. Выбранные методы накручивания  нужно будет выполнить на одной голове, учитывая соответствие их расположения, согласно технологии. Пока один из представителей бригады выполняет работу, остальные занимаются выполнением теоретических заданий. 
     Каждый ответ и каждое практическое задание будет оцениваться сразу при помощи треугольников с изображением определённого балла, учёт которых будет вестись самой бригадой. Поэтому, в конце урока вы сможете сами подсчитать, сколько баллов заработали. Та бригада, которая наберёт наибольшее количество баллов, получит оценку «5».

     2. Поставить конкретные цели (не только закрепить умения и навыки накручивания волос традиционными и нетрадиционными методами, но и уметь определять методы накручивания по рисункам).

     3. Инструктаж по технике безопасности.

III Самостоятельная работа и текущий инструктаж: 

     1. Подготовка рабочего места.
     2. Выполнение накручивания волос различными способами.

     3. Проверка теоретических знаний  - работа с таблицами и кроссвордом (время, отведённое на работу: 10 мин. – на каждую таблицу, 20 мин. – на кроссворд)
Таблица «Браки при выполнении химической завивки»
	Вид брака
	Причина
	Устранение

	Медленно идёт процесс завивки
	                 1
	Ещё раз нанесите на волосы cоответствующий состав; перекрутите коклюшки заново; утеплите голову

	Слабый завиток.
	Неправильный выбор времени выдержки; несоответствие состава структуре волос; слабая накрутка; волосы ранее были окрашены хной; неверно выбран диаметр коклюшек-он слишком велик для данного типа волос.
	                  2

	3
	Неправильный выбор времени выдержки; несоответствие химического состава; избыток тепла.
	Состричь концы волос; сделать лечебный компресс; накрутить волосы на бигуди крупного диаметра.

	Переломы и обрывы волос.
	4
	При обрывах брак не устаним; при переломах лечение маслинными препаратами.

	Непрокрученные концы.
	Неаккуратная накрутка.
	5

	6
	Волосы перед нейтралиацией не были промыты водой; неправильная концентрация фиксажа (более 3%); неправильно выбрано время выдержки фик-сажа; фиксатор разведён горячей водой.
	Использовать тонирующие средства.

	Пересушенные волосы.
	7
	Максимально срезать концы волос; провести курс лечения специальными препаратами; использовать хлебную воду.

	Раздражение и покраснение кожи головы.
	Волосы были натянуты слишком туго; использовано слишком большое количество состава и он попал на кожу головы.
	8


Эталон правильных ответов

	Вид брака
	Причина


	Устранение

	Медленно идёт процесс завивки
	Состав просрочен или не соот-ветствует типу волос; непра-вильно накручены коклюшки; завивка выполнялась на гряз-ные волосы; низкая темпера-тура окружающей среды 
	Ещё раз нанесите на волосы cоответствующий состав; перекрутите коклюшки заново; утеплите голову.

	Слабый завиток.
	Неправильный выбор времени выдержки; несоответствие состава структуре волос; слабая накрутка; волосы ранее были окрашены хной; неверно выбран диаметр коклюшек-

он слишком велик для данного типа волос.
	Увеличить время выдержки, сменить состав, перекрутить волосы, накрутить волосы на коклюшки меньшего диаметра.

                  

	Слишком мелкий завиток
	Неправильный выбор времени выдержки, несоответствие химического состава, избыток тепла.
	Сделать лечебный компресс; накрутить волосы на бигуди крупного диаметра.

	Переломы и обрывы волос.
	Большое время выдержки состава на голове,  волосы туго перетянуты резинкой


	При обрывах брак не устраним; при переломах лечение масляными препаратами.

	Непрокрученные концы.
	Неаккуратная накрутка.
	Состричь концы волос

	Изменился цвет волос
	Волосы перед нейтрализацией не были промыты водой; неправильная концентрация фиксажа (более 3%); неправильно выбрано время выдержки фиксажа; фиксатор разведён горячей водой.
	Использовать тонирующие средства.

	Пересушенные волосы.
	Большое время выдержки состава на голове, использован фиксаж высокой концентра-ции, избыток тепла


	Максимально срезать концы волос; провести курс лечения специальными препаратами; использовать хлебную воду.

	Раздражение и покраснение кожи головы.
	Волосы были натянуты слишком туго; использовано слишком большое количество состава и он попал на кожу головы.
	Обработать места раздражения  3-6% раствором перекиси водорода, затем промыть тёплой водой/




Правильных ответов – 8   За каждый правильный ответ – 1 балл 

Оценка «5» - 8 баллов, «4» - 6-7 б., «3» - 4-5 б., ниже 4 б.
Таблица «Примерное количество препарата в зависимости от длины волос»
	Длина волос в см
	Количество препарата в мл

	До 10
	

	От 10 до 20
	

	Свыше 20
	


Эталон правильных ответов
	Длина волос в см
	Количество препарата в мл

	До 10
	50

	От 10 до 20
	70

	Свыше 20
	100 и более


Правильных ответов – 3  За каждый правильный ответ – 1 балл 

Таблица «Время воздействия препарата на волосы»
	Группа волос
	Тип препарата
	Время воздействия  без тепловой обработки в минутах 
	Время воздействия с климазоном в минутах

	Первая
	
	
	

	Вторая
	
	
	

	Третья
	
	
	

	Мелированные волосы (до 30%)
	
	
	

	Мелированные волосы (от 30 до 70%)
	
	
	


Эталон правильных ответов
	Группа волос
	Тип препарата
	Время воздействия  без тепловой обработки в минутах 
	Время воздействия с климазоном в минутах

	Первая
	F (forte)
	20-30
	10-18

	Вторая
	N (normal)
	15-25
	8-15

	Третья
	G (gefarbe)
	10-20
	6-12

	Мелированные волосы (до 30%)
	S (straehnen)
	15-25
	8-15

	Мелированные волосы (от 30 до 70%)
	S (straehnen)
1:1 с водой
	10-20
	6-12


Правильных ответов – 15    За каждый правильный ответ – 1 балл 

Оценка «5» - 14-15 баллов, «4» - 12-13 б., «3» - 11 б., «2» - ниже 11 б.

Таблица «Время воздействия и количество фиксажа»

	Длина волос в см
	Время воздействия на коклюшках в мин
	Время воздействия без коклюшек в мин
	Количество фиксажа в мл

	До 10
	
	
	

	От 10 до 20
	
	
	

	Более 20
	
	
	


Эталон правильных ответов
	Длина волос в см
	Время воздействия на коклюшках в мин
	Время воздействия без коклюшек в мин
	Количество фиксажа в мл

	До 10
	5
	3
	50-70

	От 10 до 20
	7
	5
	80-100

	Более 20
	9
	5
	130-150
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 Всего правильных ответов – 29.    За каждый правильный ответ – 1 балл

Оценка – «5» - 27-29 баллов

                 «4» - 23-26 баллов

                 «3» - 16-22 балла

                 «2» - ниже 16 баллов
По горизонтали: 1. Принадлежность для нанесения состава 2. Препарат для закрепления завитка 3. Завивка при температуре человеческого тела 4. Инструмент для завивки волос 5. Препарат для остановки действия состава для завивки 6. Препарат для химической завивки волос 7. …………… пряди не должна превышать длины коклюшки 8. Какая кислота входит в состав для завивки? 9. При помощи какого приспособления измеряют количество воды в фиксаже? 10. При этом методе накручивания сначала волосы накручивают, а затем обрабатывают  составом 11. При этом методе накручивания волосы сначала обрабатываю составом, а затем накручивают 12. Название нетрадиционной завивки  13. Название нетрадиционной завивки 14. Название нетрадиционной завивки  

 По вертикали: 1. Как называется завивка под действием высокой температуры 2. Процесс закрепления полученного завитка 3. Какая расчёска используется для отделения волос на пряди? 4. Какое химическое вещество входит  в состав для завивки? 5. Какое средство для волос рекомендуется применять после завивки? 6. Название состава для химической завивки 7. ………. пряди не должна превышать диаметра коклюшки 8. Какую кислоту применяют для нейтрализации? 9. Приспособление для фиксирования коклюшки 10.К этой группе относятся волосы плотные, имеющие  хороший блеск, но менее тонкие, чем волосы I группы 11. Название нетрадиционной завивки 12. Метод накручивания завивки 13. К этой группе относятся волосы тонкие, слабые или окрашенные красителями II группы 14. Ширина пряди не должна превышать ………. коклюшки 15. Какое вещество входит в состав фиксатора

IV.Заключительный инструктаж:

     1. Подведение итогов рабочего дня:
           - разбор причин появления наиболее типичных ошибок и характерных недочётов в работе учащихся;

          -  подведение итогов соревнования;

          -  сообщение оценок.

     2. Уборка рабочего места.        
