Краевое государственное бюджетное образовательное учреждение среднего профессионального образования

 «Николаевский – на – Амуре промышленно – гуманитарный техникум»


Тип методического пособия: урок игра

Профессия: повар кондитер

Проводила: Цыганок И. К. – преподаватель 
                                                                     математики
г. Николаевск – на – Амуре 

2013 г.
Обсуждено на заседании методической комиссии 

Тема: «Математика на кухне».

Автор: Цыганок И.К.

Предмет: Математика

АННОТАЦИЯ 
В данном пособии представлена методическая разработка урока по 

математике для 1 курса.

Урок направлен на убеждении обучающихся в значимости математических знаний в профессии повара: на обучение проводить исследования и делать выводы на основе этих исследований; на развитие наблюдательности, логического мышления; на воспитание аккуратности, внимания, терпимости.
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[image: image1.jpg]BHEKJIACCHOE MEPOIIPUATHE

TEMA: «MATEMATHUKA HA KYXHE».

EJb:

V6enuTh yqaluxcs B 3HAYUMOCTH MaTeMaTHIECKHX 3HAHWH B
npodeccur IoBapa;

VYuTh NPOBOWUTE UCCIEOBAHUS U e1IaTh BBIBOJIBI Ha OCHOBE 3TUX
HWCCIEIOBaHU’;

Pa3BuBaTh Ha0JFOAATEBHOCTD, JJIOTHUECKOE MBIIITIEHHE;
BocnuTeIBaTh aKKypaTHOCTh, BHUMaHHUE, TEPITUMOCTb.

vV V V¥V

Jls mpoBeieHns. MEPOTIPHATHS yUAIIMCS JaeTcs 3ananue. JloMa IpoBecTd
OTIBITHI ¥ OQOPMUTE CBOM HAOIIOCHNS B TAONHILY.

OnbiT Nel. B3ats 1Be KacTprojin OﬂHHaKOBOﬁ BBICOTEI ¥ C OJMHAKOBBIM JHOM.
BCKUISTUTB B HUX 1 JIATP BOJBIL, ¥ OXJIAJUTDH ek, ﬂaHHHe 3anucaTth B Ta6J'II/H_Iy.

KacTprOJI1 Komn-Bo Bpewms, Bpewms, Yepes UYepes BriBog
BOJIBI KorIa Koraa Kakoe Kakoe
MMOCTaBUJIM | 3aKMIeNa | BpeMs BpeMst
BOJIA 3aKumena | OXJajuiach
AnoMyHHEBas 1 auTp
3MaJIMPOBaHHAsA 1 nutp

Onbit Ne2. Bekunatuts 1 AUTp BRI B YaiiHUKE U OXJIaUTh. 3apHcoBaTh popmy
YaliHUKa.

JalHUK

1 nutp Bpewms, Bpewms, | O6ee Korzna
BOJIBI Koraa Korza BpeMs oxJagunachk
TIOCTaBIIIY | 3aKUNena

HOMa ydJamiydecs: COCTaBIAT MEHIO Ha CEMBIO.
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1 COOBIIEHHME LEJW NPOBEAEHUS 3AHATHS.

- CeroHsA HaM IPEJICTOUT OTBETUTH Ha BONPOC: «3a4eM Hy)KHbI MATEMATHIECKUE
3HaHMS M0Bapy?»

1. BECEJIA C YYAIIUMMCHI.

- Pacckaskure, IOKaIyHCTa, T€ BaM B XKU3HU MOXKET MIPUTOIUTHC MaTeMaTHKA.
- A Tak 7 Hy)KHa MaTeMaTrKa B Ipodeccu nosapa?’

- I'ne BBl €€ MOXKeTe IPUMEHUTH?

- A Temeph pacCKaKUTe O CBOHX OIBITaX, KOTOPbIe IPOBOIMIIA OMA.

- K xaxum BBl BBIBOJIaM MPHUILUIH.

- I'ne 6wicTpee Harpesaetcst Boga? (B alFOMAHHEBOM KacTproJie)

- A rzie GpicTpee OCTBIBAET?

- Kakas (popma uaiiHuKa COIEPKUT HOIBITE TETLIO?

- BBIBOX: [IAPOBOH YaiHHK OCTHIBAET MeUTCHHEE, 4eM YallHUK TOro xe 00bpéMa
mo6oit npyroit GopMBL.

TlogBoasg uToru JAHHOTO 3aHATUA, S OBl XOTeNa CKa3aTh BaM CJI0BaMU I".I'anunes:

«FeOMeprm — ABJIICTCS CaMbIM MOT'YIIECTBCHHBIM CPEACTBOM IS
A30LIPECHUS HALIMX YMCTBCHHBIX CIIOCOOHOCTEN U 1aeT HaM
BO3MOKHOCTD IMPABUJIBHO MBIC/IUTL U pacCyxaaTb».

I[1I. TPOBEPKA TOMAIIHEI'O 3AJIAHWSI.

= HOMa Y Bac OBLIO €eIlle OJHO 3a/laHueE. Hano OBLIIO COCTABUTh MEHIO Ha CEMBIO U3
TpEX 9EJI0BEK.

CoCTaBUTh MEHIO JUIS CEMbH U3 TPEX YeJI0BEK (MaTh — CIyXalmas, OTel — TOKapb
Ha 3aBOJIe, CHIH — yUEHHK 8 KJacca) Ha OJ¥H JeHb, TO eCTh 3aBTPaK, 00/ ¥ YXKHUH.
LleHbI Ha IPOIYKTHI B3ATHI U3 COGCTBEHHOTO OmblTa. COCTABUTH KANBKYIISLIIO
(cMeTy) U ONpeeNHTh, CKOJIBKO Hajlo 3TOH ceMbe TPATHTh IEHET Ha IUTAHUC B
Mecs.
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HopMa MpPOAYKTOB NUTAHHA HA OJHOIO Y€JI0BE€KA B 1 ACHb

IIpoaykTsi Hopma, B kI
Xeb 0,55 )
Kpyna 0,05

Kaprodens 0,30
Ogorma 0,35
DpyKTHI . 0,20

Caxap 0,09
Msco 0,15
Monoxo 0,30
Macrno 0,05
prIda 0,10

Jlroqm yMCTBEHHOTO TPY/a TPATAT B CyTkU B cpenHeM 3000 xamopuii. Jlronx

¢muaeckoro Tpyzna — 3500-4000 xanopuii.

Ta6auna Ne2

Cpenusisi KaJOPHIiHOCTE NPOAYKTOB NMHTaHHA (Ha 100r)

IpoaykThl KanopuiiHocTs, B KaJl.
1 2

ATenbCHUHBL 30
Bunorpan 60
T'oBsauna 166
Kamycra 20
Kaprodens 63
Macno 742
Moroko 65
Maxaponsl 338
TTomunopsl 20
S6moxu 45
CwmeraHa 336
X1e6 (uepHBIi) 190
Xi1e6 (Oensrif) 240
Sino 79
Caxap 405
Konbaca BapeHas 176

To6exaaeT TOT, KTO COCTaBUII COAaHCHPOBAHHEIM HA0Op MPOAYKTOB 110 Macce U
KaJIOpHsAM U TIPABAJIBHO Ha3BaJ LIEHbl KaXKIOTO MPOIYKTa Ha JaHHBIH MOMEHT
BPEMEHH, & TAK)Ke YIOXKHICS B MEHBLIYIO MECAYHYIO CYMMY J€HET.





[image: image4.jpg]IV. UTOI" 3BAHATUS.

- B 3akiioueHHH HALIEro 3aHITHS, MHE XO4YeTCsl CKa3aTh, YTO MaTEMATUKa MOXET
GBITH KaK U Cephe3HOM HayKOM, CIysKalllel 1is CBepIIeH s HOBbIX OTKPBITUH, Tak
¥ GBITH pasBieKaTensHON. [T03TOMY s IpeIIarato BaM B 3TOM YOEAUTBCS CaMUM.
- Celfuac s OTTaiar0 YUCIO B MECSAI] BaIIErO POXKICHHUSL.

- JI7ist 3TOTO ST IPEJIATAK0 BaM 3aMUCaTh JaTy CBOETO POXKIEHMs (YHCIO, KOTaa
POIMITHCH) :

- 3anucaHHOE YHCIIO YIBOUTb.

- HoBplit pe3ynpTaT yMHOKUTE Ha 10.

- K monyuenHOMy pe3yibTaTy IpubaBuTs 73.

- Bcro cymMMy yMHOXUTSG Ha 5.

- K npousBeieHuIO IPHOABATE HOMEP MECSIA CBOETO POKACHHUS.

- CoobummTe MHE CBOM pe3ynbTaT.

(51 oT MONyHEHHOTO pe3ybTaTa OTHEMAI0 365, M 1B LHQPHI CIPaBa Nai0T HOMEp
MecSIIa POXKACHHS, a OCTABIIMECs. WUQPEI ClleBa — NATy THSA POKIEHHUS).
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Hopma npoayKToB NUTAHUS HA OJHOTO YeJIOBEKA B 1 1eHb

IIpoaykThl Hopma, B Kr

X1eb L33
Kpyna 0,05
Kaprodens 0,30
OBor1u 0,35
OpyKTHI 0,20
Caxap 0,09
Msico 0,15
Monoko 0,30
Macino 0,05-
phida 0,10
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CpenHssi KaTOPUHHOCTb IPOJYKTOB

nuranus (aa 100r)

s

IMpoayKThbl KanopuiiHOCTD,
B KaJ.
1 2
ArnienbCUHBI 30
Bunorpan 60
I'oBsimrHa 166
Kamycra 20
Kaprodensb 63
Macio 742
Mouioko 65
MaxkapoHsl 338
[Tomumops 20
S610kKM 45
CMmetana 336
Xeb (4epHbIii) 190
X1eb (Genprit) 240
So 79
Caxap 405
Konbaca Bapenas 176





