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Программа посвящена проблемам развития памяти детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения.  

Она содержит необходимый диагностический материал, тематическое планирование, а также игры и упражнения по развитию памяти детей  старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения.

Программа полезна педагогам и родителям, заинтересованным в гармоничном развитии детей. 
ВВЕДЕНИЕ

Память — это форма психического отражения действительно​сти, заключающаяся в запоминании, сохранении и в последую​щем воспроизведении прошлого опыта. Следовательно, благодаря памяти человек имеет возможность овладевать опытом прошлых поколений, применять свой личный опыт в практической дея​тельности, расширять и углублять имеющиеся знания, совершен​ствовать навыки и умения.
Физиологической основой памяти является образование вре​менных нервных связей в коре головного мозга, способных акту​ализироваться под воздействием различных раздражителей.
Память, представляющая собой один из ведущих компонентов познавательной деятельности, тесно взаимодействует со всеми другими психическими процессами и личностью в целом. Про​дуктивность памяти во многом зависит от состояния восприятия, мышления, речи, эмоционально-волевой сферы. В свою очередь, нарушения в мнемической деятельности памяти негативно отражаются на ста​новлении и развитии этих процессов.
В специальной психологии  проблеме изучения познавательных процессов, в том числе памяти, посвящено немало исследований (Л.В.Занков, А.Р.Лурия, Н.Г.Морозова, В.Г.Петрова, С.Я.Рубинштейн.).  Обсуждались вопросы функционирования памяти и механизмы ее нарушений. Изучались полнота, точность и проч​ность произвольного и непроизвольного запоминания, зависимость запоминания от задачи, характера материала, от индивидуальных особенностей. Проведенные исследования выявили общие с нормой, а также специфические особенности становления и про​текания мнемических процессов у детей с нарушениями зрения.

Л.В.Кузнецова выявила, что у детей данной категории нарушен каждый компонент познавательной сферы, в том числе развитие памяти. Отмечаются определенные недостатки в развитии зрительной, слуховой, двигательной памяти.

Пояснительная записка

«Врастание нормального ребенка в цивилизацию представляет обычно единый сплав с процессами его органического созревания. Оба плана развития - естественный и культурный - совпадают и  сливаются один с другим», - пишет Л.С. Выготский (1986, с.22).
В отличие от нормально развивающихся, «у дефективного ребенка такого слияния не наблюдается», а причиной является «органический дефект», «вызывая выпадение отдельных функций», нарушая тем самым «врастание ребенка в культуру». Все последующие исследования в дефектологии подтвердили правдивость выводов Л.С. Выготского о том, что существование некоторого разрыва между социальным фактором и биологическим предопределяет весь ход психофизического развития ребенка с особыми нуждами. Ожидаемый результат действия надолго остается на уровне ориентировочно-исследовательской деятельности, когда ребенок не может воссоздать схему действия и планомерно ее воспроизвести до конечного результата. Вместе с тем, его стремление к конечному результату путем проб и ошибок по мере того, насколько позволяют ориентировочно-исследовательские способности ребенка и условия обучения, может усиливаться, или же наоборот, ослабевать. Особенно в том случае, когда у ребенка с нарушением зрения недостает точных, полноценных образов предметов и компенсаторных способов их восприятия.
Все это определяет коррекционную работу как регулирующую и активизирующую все психические процессы в их системной взаимосвязи.
В дефектологической науке наиболее важной проблемой остается разработка принципов, содержания и методов коррекционной работы в соответствии с общими и специфическими закономерностями психофизического развития детей с особыми потребностями в развитии. Эффективность же коррекционного  воздействия зависит от понимания целей, задач и роли коррекционной работы в преодолении недостатков в развитии детей с нарушением зрения.
Актуализация проблемы коррекционного воздействия на процессы памяти усиливается по мере накопления научных данных о своеобразии развития детей с нарушением зрения. Именно поэтому важно выделить ряд принципов, которые предопределяют эффективность коррекционного воздействия. В этом случае коррекционная работа представляется как средство для понимания педагогом ребенка и помощи ему, как средство передачи ему определенного опыта, как средство организации и управления деятельностью ребенка. При этом коррекционная работа  направлена на развитие способностей адекватного отражения объектов и явлений действительности, к выражению и самопроявлению ребенка в различных видах деятельности, оптимизации всех потенциальных возможностей психики ребенка. На этой основе процесс коррекционного воздействия будет иметь положительный эффект.
Раскрывая понятие «развитие высших психических функций» Л.С. Выготский охватывает две взаимосвязанные группы явлений. Это,    во-первых,    процессы    овладения    внешними   средствами культурного   развития   и   мышления,   языком,   письмом,   счетом и рисованием; во-вторых, процессы развития специальных высших психических функций, не ограниченных и не определенных сколько-нибудь    точно    и    называемых    в    традиционной    психологии произвольным   вниманием,   логической   памятью,    образованием понятий и т.п. Те и другие, взятые вместе, и образуют то, что условно называем процессом развития высших форм поведения ребенка» (1960, с.37).
Однако до того периода, как высшие психические функции проявятся как регуляторы компенсаторных процессов восприятия необходимо, чтобы перцептивные действия, предметные действии их образы в мышлении, речи и памяти были адекватны друг друга. Однако тем и отличаются дети с нарушением зрения, что у них процесс взаимодействия первой и второй сигнальных систем находится как бы в параллельном развитии, когда дети в мышлении и речи используют образы, за которыми нет достаточной  чувственной основы, и не имеется у ребенка специальных коррекционно-компенсаторных способов восполнения недостающей зрительной информации за счет активного включения всех сохранных анализаторов и высших психических функций.
В    связи    с    чем    мы    выделяем    принцип    преобразующей трансформирующей роли коррекционной работы в формирования новых      обходных      способов      ориентации      в      окружающей  действительности, когда у детей появляются специальные     навыки и умения, основанные на перестроенном взаимодействии всех    психических    функций,    когда    недостаточность    зрения восполняется      за     счет     полисенсорных     связей     сохранных анализаторов,   усиления   регулирующей   роли    памяти, т.е. активируется и расширяется роль и значение других психических функций. В связи с этим принципы преобразующие влияния на психику ребенка с нарушением зрения тесно связаны  всеми   ее   составными   элементами:   содержанием,   средствами!

Для реализации этой цели была разработана коррекционно – развивающая программа для детей с нарушениями зрения, которая представляет собой сборник игр подготовительного характера, направленных на развитие памяти.
Одним из средств развития памяти является дидактическая игра, поскольку детям старшего дошкольного возраста имеющие нарушения зрения, легче запомнить и освоить задачу,  опосредованную игровым мотивам. Исходя из вышесказанного, разработанная коррекционно-развивающая программа актуальна для коррекционно-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста, имеющие нарушения зрения. Среди всего многообразия детских игр для данной программы наиболее интересна категория обучающих игр (С.Я.Рубинштейн). Так, выполняя функцию средства обучения, игра может служить составной частью занятия. Она помогает усвоению, закреплению знаний, овладению способами познавательной деятельности.  Использование игры как средства развития памяти повышает интерес детей к занятиям, развивает сосредоточенность, обеспечивает лучшее усвоение предлагаемого материала (Е.М.Минскин). В развивающей игре  познавательные задачи взаимосвязаны с игровыми, поэтому при организации игры следует особое внимание обращать на присутствие в занятиях элементов занимательности: поиска, сюрпризности, отгадывания и т. п. В играх-занятиях воспитатель целенаправленно воздействует на детей, придумывает содержание игр, методические приёмы их проведения, добивается, чтобы дидактические задачи  были приняты всеми детьми. Систематически усложняя программу, воспитатель через игры формирует необходимые умения, совершает и развивает психические процессы, в том числе память.
Исходя из актуальности данного вопроса, возникла необходимость в обобщении и систематизации имеющего теоретического и практического материала в программу направленную на развитие высших психических процессов, в том числе памяти детей с нарушениями зрения, так как память – это основа нашего сознания (Д.Б. Эльконин).  
Коррекционная работа строится в соответствии с принципами коррекционной педагогики. Правильное планирование и успешное осуществление коррекционно-развивающей работы возможно при соблюдении следующих принципов психолого-педагогической коррекции.  

 Принцип первый – единство возрастного и индивидуального в развитии. Это означает индивидуальный подход к ребёнку в контексте его возрастного развития. Коррекционная работа предполагает знание основных закономерностей психического развития, понимание значений последовательных возрастных стадий для формирования личности ребёнка. Существуют возрастные ориентиры нормального развития ребёнка. Под нормальным развитием понимают гармоничное психическое развитие, соответствующее возрасту. Такая ориентировочная возрастная норма в значительной степени обусловлена культурным уровнем и социально историческими ценностями общества. Ценность каждого возрастного периода бесспорна. Именно полноценное проживание каждого возрастного этапа онтогенеза гарантирует реализацию возможностей развития того или иного возраста, что является определяющим для обеспечения всех сторон формирования личности ребёнка. Но при этом следует учитывать, что для каждого конкретного ребёнка возраст выступает как индивидуальный вариант развития. Это основано на важнейших психических закономерностях, к которым относятся постепенность, неравномерность развития, наличие латентных периодов, когда развитие происходит в скрытом, недоступном для наблюдения, виде и проявляется лишь через некоторое время в виде резкого «рывка», причём продолжительность этих периодов у детей различна, различны индивидуальные темпы как развития в целом, так и отдельных его сторон. Поэтому коррекционная работа  ориентирована на некий образец, норму развития, но не с целью ставить под этот ориентир каждого ребёнка именно сейчас, в данный момент. Ориентир предполагает широкое поле поиска и деятельности, как в пространстве возможностей ребёнка, так и во времени их актуализации.

  Принцип второй – единство диагностики и коррекции развития. Задачи коррекционной работы могут быть поставлены только на основе полной диагностики и оценки ближайшего вероятного прогноза развития, который определяется исходя из зоны ближайшего развития ребёнка. Коррекция и развитие взаимообусловлены. Деятельность, направленные на решение задач психологической коррекции, можно назвать диагностико-коррекционной или   диагностико-развивающей работой. Д. Б. Эльконин отмечал, что необходима специальная диагностика, направленная не на отбор детей, а ан контроль за ходом психического развития с целью коррекции обнаруживаемых отклонений. Он подчеркивал, что контроль за процессом развития должен быть особенно тщательным, чтобы исправление возможных отклонений в развитии началось как можно раньше. 
Принцип третий – принцип нормативности развития. Нормативность развития следует понимать как последовательность сменяющих друг друга возрастов, возрастных стадий онтогенетического развития.

Понятие «психологический возраст» было введено Л. С. Выготским. Это «тот новый тип строения личности, её деятельности, те психические и социальные изменения, которые в самом  главном и основном определяют сознание ребёнка, его отношение к среде, его внешнюю и внутреннюю жизнь, весь ход развития в данный период» (Л. С. Выготский, 1984, с. 248). Таким образом, при оценке соответствия уровня развития ребёнка возрастной норме и формулировании целей коррекции необходимо  учитывать следующие характеристики:
1)Особенности социальной ситуации развития (например, изменение типа образовательного или воспитательного учреждения, круг общения детей, включая сверстников, взрослых).

2)Уровень сформированности психологических новообразий на данном этапе возрастного развития.

3) Уровень развития ведущей деятельности ребёнка, её оптимизация.

 Четвёртый принцип коррекции «сверху вниз». Данный принцип, выдвинутый Л. С. Выготским, раскрывает направленность коррекционной работы. В центре внимания психолога стоит завтрашний день развития, а основным содержанием коррекционной деятельности является создание «зоны ближайшего развития» для клиента (у Л. С. Выготского таким клиентом выступают дети). Коррекция по принципу «сверху вниз» носит опережающий характер и строится как психологическая деятельность, нацеленная на своевременное формирование психологических новообразований.

 Принцип пятый – деятельностный принцип осуществления коррекции. Этот принцип определяет выбор средств, путей и способов достижения поставленной цели. Деятельностный принцип основан на признании того, что именно активная деятельность самого ребёнка является движущей силой развития, что на каждом этапе существует так называемая ведущая деятельность, в наибольшей степени способствующая развитию ребёнка в данном периоде онтогинеза, что развитие любой человеческой деятельности (в нашем случае игры и учения) требует специального формирования (А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин, С. Л. Рубинштейн и др.).

Этот принцип предполагает проведение психолого-диагностической коррекционной работы через организацию соответствующих видов деятельности самого ребёнка в сотрудничестве со взрослым.
Объектом коррекции является  развитие памяти  детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения.

Программа направлена на развитие памяти  детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения средствами игры. 

Работа строится поэтапно:

I этап – Ориентировочный.  Включает 2 занятия.

Цель: Выявление реального уровня развития памяти; создание позитивно-эмоционального настроя.

II этап – Реконструктивный. Включает 33 занятия.

Цель: Повышение уровня развития памяти.

III этап – Закрепляющий. Включает 1 занятие.

Цель: Объективное подтверждение результатов развития памяти  детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения; закрепление тех знаний, которые дети получили в течение всего курса обучения.

В данной программе используются следующие формы организации коррекционной деятельности: групповая и индивидуальная. 

Практическая значимость программы заключается в:

- расширении круга специальных методов и приемов коррекции зрительного восприятия;

- возможности использования не только в специализированных ДОУ, но и в детских садах общеразвивающего вида.

Программа рассчитана на  учебный год, в режиме 1 занятие в неделю во время проведения коррекционного часа, длительность 25-30 минут. Занятие включает 3-4 дидактических упражнений или игры направленных на развитие зрительной, слуховой, смысловой, двигательной памяти (Приложение 1) .

В середине занятия, между первым и вторым  упражнением проводится зрительная гимнастика, направленная на снятие зрительного утомления. (Приложении 2).

 Для выявления уровня развития памяти были проведены следующие методики Л.Ф. Тихомировой: Состояние «слуховой памяти», «смысловой памяти», «зрительной памяти», «моторно-слуховой памяти» (Приложение 3).

Учебно-тематический план 

	Месяц
	Содержание
	Количество занятий

	Сентябрь


	I Этап –  Ориентировочный (2 занятия)

Занятие № 1 

1. Игра «Комплименты»

2. Игра «Тихо-громко»

3. Игра «Зеркало»

4. Игра «Найди тень»

Занятие № 2 

1. Игра «Ветер дует на…»

2. Игра «Зайчик»

3. Игра «Ожерелье»

4. Игра «Найди отличия»

II Этап – Реконструктивный (33 занятия)

Занятие № 1 

1. Игра «Что пропало»

2. Игра «Коллективный рисунок»

3. Игра «Лягушонок»

4. Игра «Найди отличия»

Занятие № 2 

1. Игра «Что пропало»

2. Игра «Снежный ком»

3. Игра «Зоопарк»

4. Игра «Найди отличия»

5. Игра «Нарисуй глазами»


	1

1

1

1



	Октябрь
	Занятие № 3

1. Игра «Бег ассоциаций»

2. Игра в слова

3. Игра «Найди тень»

4. Игра «Лабиринт»

Занятие № 4

1. Игра «Назови слово»

2. Игра «Кораблик»

3. Игра «В слова»

4. Игра «Найди пару»

5. Игра «В слова»

Занятие № 5

1. Игра «Осень»

2. Игра «Еще раз про осень»

3. Игра «Найди отличия»

Занятие № 6 

1. Игра «Дорисуй»

2. Игра «Калькулятор»

3. Игра «Подбери слово»

4. Игра «Найди отличия»


	1

1

1

1

	Ноябрь


	Занятие № 7 

1. Игра «Запрещенное движение»

2. Игра «Заметь все»

3. Игра «Запомни, как было»

4. Игра «Проплыви через лабиринт»

Занятие № 8

1. Игра «Зоопарк»

2. Игра «Найди лишнее»

3. Игра «Собери букет»

4. Игра «Лабиринт»

Занятие № 9

1. Игра «Пантомима»

2. Игра «Найди общее»

3. Игра «Найди общее»

4. Игра «Найди тень»

Занятие № 10 

1. Игра «Лабиринт»

2. Игра «Соберем урожай фруктов»

3. Игра «Самый внимательный»

4. Игра «Лучший танцор»


	1

1

1

1

	Декабрь


	Занятие № 11 

1. Игра «Кораблик»

2. Игра «Снежный ком»

3. Игра «В слова»

4. Игра «Собери мозаику»

Занятие № 12 

1. Игра «Коллективный рисунок»

2. Игра «Найди предметы»

3. Игра «Найди тень»

4. Игра «Найди отличия»

Занятие № 13

1. Игра «Слушаем и рисуем»

2. Игра «Найди предметы»

3. Игра «Найди одинаковые предметы»

Занятие № 14

1. Игра «Слушаем и рисуем»

2. Игра «Будь внимателен»

3. Игра «Лабиринт»


	1

1

1

1

	Январь
	Занятие № 15

1. Игра «Да и нет не говорить»

2. Игра «Найди предметы»

3. Игра «Найди отличия»

4. Игра «Найди тень»

Занятие № 16

1. Игра «Сила не право»

2. Игра «Представь, будто…»

3. Игра «Найди отличия»

Занятие № 17 

1. Игра «Игра в слова»

2. Игра «Лабиринт»

3. Игра «Найди отличия»

Занятие № 18

1. Игра «Найди общее определение»

2. Игра «Добавь слово»

3. Игра «Разгадай кроссворд»


	1

1

1

1



	Февраль
	Занятие № 19 

1. Игра «Зеркало»

2. Игра «Развиваем наблюдательность»

3. Игра «Лабиринт»

Занятие № 20

1. Игра «Лгун»

2. Игра «Лабиринт»

3. Игра «Кроссворд»

Занятие № 21

1. Игра «Ласточка»

2. Игра «Запрещенные движения»

3. Игра «Лабиринт»

Занятие № 22

1. Игра «Добавь слово»

2. Игра «Поймай рыбку»

3. Игра «Найди отличия»

4. Игра «Лабиринт»


	1

1

1

1



	Март
	Занятие № 23 

1. Игра «Что пропало»

2. Игра  в слова

3. Игра «Лабиринт»

Занятие № 24

1. Игра «Глухой телефон»

2. Игра «Назови слово»

3. Игра «Найди спрятавшихся зверей»

Занятие № 25 

1. Игра «В слова»

2. Игра «Лабиринт»

3. Игра «Расскажи о животных»

Занятие № 26 

1. Игра «Репка»


	1

1

1

1



	Апрель
	Занятие № 27

1. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

2. Игра «Подбери слово»

3. Игра «Кто, где живет»

Занятие № 28

1. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

2. Игра «Кто, где живет»

3. Игра «Осень»

4. Игра «Лабиринт»

Занятие №  29

1. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

2. Игра «Кораблик»

3. Игра «Найди тень»

Занятие № 30 

1. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

2. Игра «В слова»

3. Игра «Запомни, как было»

4. Игра «Лабиринт»


	1

1

1

1



	Май
	Занятие № 31

1. Игра «Заметь все»

2. Игра «Найди отличия»

3. Игра «Лабиринт»

Занятие № 32 

1. Игра «Найди общее»

2. Игра «Найди лишнее»

3. Игра «Кроссворд»

4. Игра «Кто, где живет?»

Занятие № 33 

1. Игра «Запрещенное движение»

2. Игра «Найди общее»

3. Игра «Дорисуй»

4. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

III Этап – Заключительный (1 занятие)

Цель этапа: Объективное подтверждение результатов развития зрительного восприятия, слуховой, зрительной, смысловой, двигательной памяти детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения; закрепление тех знаний, которые дети получили в течении всего курса обучения.

Занятие № 1

1. Игра «Сочини сказку»

2. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

3. Игра «Найди пару»

4.  Игра «Каких животных на рисунке ты видишь?»
	1

1

1

1

1



	ИТОГО
	
	36


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

I Этап –  Ориентировочный (2 занятия)

Цель этапа: создать позитивный эмоциональный настрой и атмосферу сотрудничества в группе детей.

Занятие № 1 

Цель: формирование положительного эмоционального общения со сверстниками, освобождённого от скованности.

5. Игра «Комплименты»

6. Игра «Тихо-громко»

7. Игра «Зеркало»

8. Игра «Найди тень»

Занятие № 2 

Цель: повышение контактности детей в группе сверстников, вызвать на общение.

5. Игра «Ветер дует на…»

6. Игра «Зайчик»

7. Игра «Ожерелье»

8. Игра «Найди отличия»

II Этап – Реконструктивный (33 занятия)

Цель этапа: развивать слуховую, зрительную, смысловую и слухо-моторную память у детей старшего дошкольного возраста.

Занятие № 1 

Цель: развитие зрительной памяти.

5. Игра «Что пропало»

6. Игра «Коллективный рисунок»

7. Игра «Лягушонок»

8. Игра «Найди отличия»

Занятие № 2 

Цель: развитие зрительной памяти.

6. Игра «Что пропало»

7. Игра «Снежный ком»

8. Игра «Зоопарк»

9. Игра «Найди отличия»

10. Игра «Нарисуй глазами»

Занятие № 3

Цель: развитие слухового внимания и долговременной памяти.

5. Игра «Бег ассоциаций»

6. Игра в слова

7. Игра «Найди тень»

8. Игра «Лабиринт»

Занятие № 4

Цель: развитие зрительной, слуховой и смысловой памяти.

6. Игра «Назови слово»

7. Игра «Кораблик»

8. Игра «В слова»

9. Игра «Найди пару»

10. Игра «В слова»

Занятие № 5

Цель: развитие слуховой, зрительной, моторной памяти.

4. Игра «Осень»

5. Игра «Еще раз про осень»

6. Игра «Найди отличия»

Занятие № 6 

Цель: развитие зрительной, моторной памяти; смена деятельности.

5. Игра «Дорисуй»

6. Игра «Калькулятор»

7. Игра «Подбери слово»

8. Игра «Найди отличия»

Занятие № 7 

Цель: развитие слухо-моторной памяти.

5. Игра «Запрещенное движение»

6. Игра «Заметь все»

7. Игра «Запомни, как было»

8. Игра «Проплыви через лабиринт»

Занятие № 8

Цель: развитие слухового внимания, моторной памяти.

5. Игра «Зоопарк»

6. Игра «Найди лишнее»

7. Игра «Собери букет»

      4. Игра «Лабиринт»

Занятие № 9

Цель: развитие слухо-моторной памяти

5. Игра «Пантомима»

6. Игра «Найди общее»

7. Игра «Найди общее»

8. Игра «Найди тень»

Занятие № 10 

Цель: развитие зрительного внимания, памяти.

5. Игра «Лабиринт»

6. Игра «Соберем урожай фруктов»

7. Игра «Самый внимательный»

8. Игра «Лучший танцор»

Занятие № 11 

Цель: развитие зрительной и слухо-моторной памяти.

5. Игра «Кораблик»

6. Игра «Снежный ком»

7. Игра «В слова»

8. Игра «Собери мозаику»

Занятие № 12 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики, воображения.

5. Игра «Коллективный рисунок»

6. Игра «Найди предметы»

7. Игра «Найди тень»

Игра «Найди отличия»

Занятие № 13

Цель: развитие внимания, слуховой памяти, мелкой моторики.

4. Игра «Слушаем и рисуем»

5. Игра «Найди предметы»

6. Игра «Найди одинаковые предметы»

Занятие № 14

Цель: развитие внимания, слуховой памяти, мелкой моторики.

4. Игра «Слушаем и рисуем»

5. Игра «Будь внимателен»

6. Игра «Лабиринт»

Занятие № 15

Цель: развитие внимания, слуховой памяти.

5. Игра «Да и нет не говорить»

6. Игра «Найди предметы»

7. Игра «Найди отличия»

8. Игра «Найди тень»

Занятие № 16

Цель: развитие слуховой памяти, мышления.

4. Игра «Сила не право»

5. Игра «Представь, будто…»

Игра «Найди отличия»

Занятие № 17 

Цель: развитие внимания, слуховой памяти.

4. Игра «Игра в слова»

5. Игра «Лабиринт»

6. Игра «Найди отличия»

Занятие № 18

Цель: развитие восприятия, умения сравнивать и обобщать.

4. Игра «Найди общее определение»

5. Игра «Добавь слово»

6. Игра «Разгадай кроссворд»

Занятие № 19 

Цель: развивать внимание и координацию движений.

4. Игра «Зеркало»

5. Игра «Развиваем наблюдательность»

6. Игра «Лабиринт»

Занятие № 20

Цель: развитие внимания памяти

4. Игра «Лгун»

5. Игра «Лабиринт»

Игра «Кроссворд»

Занятие № 21

Цель: развитие внимания, памяти.

4. Игра «Ласточка»

5. Игра «Запрещенные движения»

6. Игра «Лабиринт»

Занятие № 22

Цель: развиваем внимание, объем памяти.

5. Игра «Добавь слово»

6. Игра «Поймай рыбку»

7. Игра «Найди отличия»

8. Игра «Лабиринт»

Занятие № 23 

Цель: развитие зрительной памяти.

4. Игра «Что пропало»

5. Игра  в слова

6. Игра «Лабиринт»

Занятие № 24

Цель: развитие внимания и слуховой памяти.

4. Игра «Глухой телефон»

5. Игра «Назови слово»

Игра «Найди спрятавшихся зверей»

Занятие № 25 

Цель: развитие слухового внимания

4. Игра «В слова»

5. Игра «Лабиринт»

6. Игра «Расскажи о животных»

Занятие № 26 

Цель: развитие внимания, зрительной памяти.

2. Игра «Репка»

Занятие № 27

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.

4. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

5. Игра «Подбери слово»

6. Игра «Кто, где живет»

Занятие № 28

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.

5. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

6. Игра «Кто, где живет»

7. Игра «Осень»

Игра «Лабиринт»

Занятие №  29

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.

4. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

5. Игра «Кораблик»

6. Игра «Найди тень»
Занятие № 30 

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.

5. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

6. Игра «В слова»

7. Игра «Запомни, как было»

8. Игра «Лабиринт»

Занятие № 31

Цель: развитие кратковременной памяти.

4. Игра «Заметь все»

5. Игра «Найди отличия»

6. Игра «Лабиринт»

Занятие № 32 

Цель: развитие смысловой памяти.

5. Игра «Найди общее»

6. Игра «Найди лишнее»

7. Игра «Кроссворд»

8. Игра «Кто, где живет?»

Занятие № 33 

Цель: развитие слухо-моторной памяти.

5. Игра «Запрещенное движение»

6. Игра «Найди общее»

7. Игра «Дорисуй»

Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

III Этап – Заключительный (1 занятие)

Цель этапа: Объективное подтверждение результатов развития зрительного восприятия, слуховой, зрительной, смысловой, двигательной памяти детей старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения; закрепление тех знаний, которые дети получили в течении всего курса обучения.

Занятие № 1

4. Игра «Сочини сказку»

5. Игра «Найди спрятавшиеся предметы»

6. Игра «Найди пару»

     4.  Игра «Каких животных на рисунке ты видишь?»
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I 9Tan OpueHTHPOBOYHDIH (2 3aHATHSI)

Heas 3rama: Co3gaTh TNO3UTUBHBIA OMOIMOHAIBHBIA HACTpod H  arMmocdepy

COTpPYJIHHUYECTBA B rpyMIle JeTeH.

3ansaTue Nel
Tema: «3HaKOMCTBO».
Ieanb: PopmMupoBaHHEe MOJOKHUTEIBHOIO SMOLMOHAIBLHOIO OOIIEHUSI CO CBEPCTHHKAMH,
0CBOOOXIEHHOTO OT CKOBAHHOCTH.
Putyan npusercrBus: [loznoposaiics ¢ npyrom
Ilens: BBeCTH B CUTyalMIo 3aHATHS.
Xon: letu cunsat B Kpyry, OpocatoT Ma4 Apyr ApPYTy, 340pOBasiCh ¥ Ha3bIBasi JaCKOBO TI0

HMEHHU TOro, KoMy kunarT M4 ([obpoe yrpo, Hamroma, 3npaBcTByid, JKeHeuka)

1 Urpa «KoMniHMEeHTbI».
Henb: Co3gaHue NO3WTUBHOTO HAcTPOs Ha paboTy, Ha OOMIEHHE CO CBEPCTHHKAMH,

HneaaroroM.

Xon: letr cobuparoTcs NOIYyKPYI'OM U 110 OYepeid TOBOPAT APYT APYTY KOMIUTUMEHTHI.
2 Urpa «Tuxo-rpoMKo».

Llenb: pa3BuTHE CIIyXOBOM MAMSITH.

Xox: He,uar Oor' CTY4HT B 6Y6CH, a AC€TH COOTBETCTBCHHO 3BYYaHHIO BBINTOJTHAIOT JIeCTBHSA:
o4 TUXUM 3BYK HOYT Ha HOCOYKaAXx, Moxa 6onee I‘pOMKHfI = 6ery'r, KTO OHII/IGCSI, YXOIUT B

KOHE€II KOJIOHHBI.

3 Urpa «3epkanoy».
Llens: [ToMoub peOEHKY OTKPBITHCS, YBUOETH CEOSI CO CTOPOHBI.
Xox: B Ty urpy MOXHO UIpaTh Kak ¢ MOATPYIIIOH, Tak U BABOEM. PeOEHOK CMOTpHUTCS B
3€pKaJio, KOTOPOE IMOBTOPSET €r0 ABWKEHHS M )KECTHl. 3€pKajloM MOXET OBITh TMearor

WK Jpyroi pe6EHOK.
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HCJ'II)Z Pa3BUTHUE 3pUTCIIBHOIO BOCIIPUATHA.

Hanau TeHb TOro, KOro HeT Ha KapTuHKe.

o 2K

Putyan npomanus:
Lenb: 3akperuieHue B CO3HAHUM €Tl MOJIOKUTENBHOE IMOLMOHAIBHOE

OTHOILIEHHE K 3aHATUSAM, COXPaHss MO3UTHUBHOE OTHOIIEHUE B TE€YEHUE JIHS.
Xon: BocmuTarenb M JETH CHAAT Ha CTyJbYMKaX, B Kpyry IepealoT ApPYr Ipyry

yJIBI00YKY (HAKJIOHSIOTCS K JIULY COCea, CMOTPAT €My IIPsIMO B IJla3a U yJabi0aroTcs).
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Tema: «/Ipyx6a»

Ienan: [ToBeimeHre KOHTAKTHOCTH JIeTell B IpyTirie CBEPCTHUKOB, BHI3BATH Ha OOIIEHHE.
_Putyan npuBeTCTBUS: TOT Xe.

1 Urpa « Betep ayer na...».
Lens: Tlomoubr peOGEHKY MOYYyBCTBOBAaTh M Y3HATh JPYroro, CIUIOTHTh JeTed B Ipymie,
pa3BUTHE 3PUTEIBHON MaMATH.
Xona: Co cnoBamu Berep ayert Ha... Begymuii HauuHaeT urpy: Berep ayet Ha Toro, y Koro
CBETJIbIE BOJIOCHI — BCE, CBETJIOBOJIOCHIE COOMpAlOTCS B OAHY  KyYKYy («KTO JIOOWT

>KUBOTHBIX, Y KOTO HET Apy3ei U T.4.»). BeAyllero Heo0XoJuMoO MEHSATH .

2 Urpa «3aiank».
Llens: CMmeHa Bua AeATENIBHOCTH, PA3BUTHE CITyXO-MOTOPHOU MTaMSITH.
(IlpegBapuTenbHO C JETHMHU Pa3y4yUTh CIIOBA)
Xon: Jletu, B3MBIINCH 32 PyKH, BMecTe XOHAT o kpyry. OpuH peb6éHok «3aiikay. OH
CHUJIUT B KPYTY Ha CTYJI€ «CIIHT»: 3aiika, 3aiika 4TO C TOOOI:

Trl cuauiib coBceM OOIBHOM.

Thl He X0o4Uelb MOUrpaTh

C naMu BMecTe NoIuIsicath.

3aiika, 3aiKa MOTLIALIN

U npyroro oTeImu.

3 Urpa «OxepeJibe».
Llenb: pa3BuTHE 3pUTENBHON K MOTOPHOM MaMSTH.
Xon: AeTaM mpeajaraeTcs INOCMOTPETh Ha psAAbl Oyc, 3aTEM OHHU 3aKpPBHIBAIOTCS JIMCTOM
Oymaru. [ToBTOpH B TOM X€ MOpPsIAKE.
4 Urpa «CONHBIIIKO U JOXKIUKY.
Lens: CMeHa BHUIA [eATENbHOCTH, Pa3BUTHE JBUTATEILHON MTaMSTH.
Xona: Jletu BoiOupatot cebe noMuku. [1o curHamy B3pOCIOro «CONHBIIIKO» - HAYT TYJIATH,
[0 CUTHAIY «JOXKIOUK» - MPSYyTCS B AOMHKHU. [[eTH MOTYyT MMHMTHpPOBATh pa3iMyHbIE

JABHIKCHHU.
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Llens: pa3BUTHE 3pUTEIHHON MAMSTH.

PI/ITyaJI MPUBETCTBHUSA: TOT K€E.
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1.  «ostcoux»
Kanuns nepBas ynana-kan!  (Ceepxy nanvyem noxkaszeiéaem
Mpaekmopuio ee 08UNCEHUS.)
U BTopas nmpubexana - kan!
Mpe1 Ha He6o nocMoTpend, (Cmompam nasepx.)

Kanenpky Kar-Kar 3amneiy.

Hamounnucs nuna,

MBI X BBITUPAEM. (Buimuparom nuyo pyramu.)
Tydmu, nocMmoTpurTe, (Ilokazvieatom pykamu 6HU3
MoxkpbiMH CTaIH. u cMompam.)

[Ineyamu npyxHO moBeneM (/[eusicernusn nievamu.)
U Bce KanenbKu CTpsIXHEM.

Ot noxns yoexuwm,

ITox xkycroukom nocuaum.  (Ilpuceoarom.)

2. «3apaoka»

A cefiuac Bce 10 HOPSIKY

BcraneM apyxHO Ha 3apsiiKy. (Bcmaiom, pyku Ha nosce.)

Pyku B CTOpOHBI - COTHYJH, (Bvinonnsawom oanHvie 08udiceHusl.)

BBepx noaHsM - noMaxaiy,
Cropsitanu 3a CIMHY UX,
OrnsiHyJIUCh:

Yepes npaBoe mie4o

Yepes neBoe eilie.

HpyxHo npucenu

IIpunosxenue 2
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Ha HOCOYKH NOJHSIUCH,

OnycTuiu pykd BHU3.

3. «Camoném»

IIponeraer camoner,
C aum cobpasics st B nonet. (Cmompsam eeepx u 600am nane-

yem 3a npoIemarnuum camoiemom.)

IIpaBoe kpbUIO OTBEI -

IMocmortpenn. (Omeoosam eeepx pyKu nonepe-
JleBoe KpbLIO OTBEN - MENHO U NPOCIENCUBAIOM
IMornsigen. 8321100M.)

A MOTOp 3aBOXY (Henaiom spawamenvroe

W BHUMATENBHO [IISIKY. osudiceHue nepeo 2pyovio U

NPOCIEHCUBAIOM 832TII00M.)
Ilogaumaroch, BBBICH Jievy, (Bcmarom Ha HOCOUKU U 8bINO-

Bo3sBpaiarbces He xo4y. HSIOM lemameibHoe 08UNCEHUE.)

4. «Kyr»

B rpynny k Ham xyk Bieten, (I pozam naneyem.)

3axKy>KaJl ¥ 3amedl: «K-K-X0.

Bor oH BHpaBo noseren (Vxazeiearom pyxoii HanpaeneHue

U NPOCNIeAHCUBAIOM 832TILO0M. )

Kaxxap1#i BpaBo nocMOTPEIL.
BoTt 0H BieBO nosuerern.
Kaxplit BilIeBO MOCMOTpEII.
JXyx Ha HOC XOYeT cecTh (IIpasoii pykou yxazwiearom HanpaeneHue
He nagum emy npucecTs. 0BUDICEHUE CO CHOPOHDL.)

Kyxk Ham npu3eMIiIuics. (Hanpaenenue osusicenus enus
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3axyxoKan u npuzemnwica.  (/lenarom spawjamenvroe 06u-
HC-K-K-K-K-K-K. JiCeHUe pyKamu muna 80n4Ka u
Xyxk, BOT npaBast 1a/i01IKa, ecmaiom.)

ITocuom HEMHOXKO. (Iloouepeono npomsazueaiom pyKu u
JKyk, BOT JieBas J1a/IOMIKa, cmMompam HA HUX.)

IHocuan HEMHOXKO.

Kyk BBepx noserten (Iloonumarom pyxu eeepx u

U Ha noTosnok npuces. cmompsam.)

Ha Hocouku MbI ipuBcTanu, (IlooHumaromes na HOCOuKU U
8bIMA2UBAIOM PYKU 88€EDX.)

XJonHeM JIpyXHO (Xnonku Hao 20106011)

XJ10n-XJ10M-XJ1011, (Umumupyemcs nonem xcyka u

YToOBI yJieTeTh OH CMOT.  CA0AMCA HA CIMYIbYUKU.)

H-K-K-XK-K-K.

5. «Ilpozynka é 3umnuii 1ecy
Mpb! npyluiM B 3UMHUM Jiec.  (XoO0wba no komHame.)
Cxonbko 31ech BOKpYT uynec!  (Pazgoosampyxkamu.)
Crpasa - Oepe3ka B 1ryOke CTouT,  (Pyxku omeoodam e yxazaHHyio
Cnesa - efka Ha HAaC MNIAIAT.  CHIOPOHY U CMOMPAM.)
CHexXuHKU Ha HeOe Kpyxarcs.  [euowcenusn «@onapuxkuy u
cmMompsam 86epx.)
Ha 3eminto KpacuBo JI0XKaTCsl. (IIpuceoaiom.)
Bort 3aiika npockaxkai, (I1Ipvisicku.) '
Ot nuce yoexai.
ITO0 cepblii BOJIK PHIILET,

OH cebe n00bI1y HIIIET. (Pyku na nosce, HAaKIOHbL 8



[image: image7.jpg]CMOpOHbL.)
Bce M1 cripsiueMcs ceituac, (IIpucedarom, npsavace.)
He naiigeT Toraa ox Hac!
Jlume MenBean B Oepiiore CIur, (HUmumupytom coH.)
Tak BCro 3UMy ¥ IIPOCITHUT.
IIponerarot cHerupy,
Kak kpacuBbl oHH! (Hmumupyrom nonrem nmuyul.)
B necy kpacoTa u nokoit, (Pazeoosam pyku 6 cmoponsi,)

A Ham yxe nopa fomoil.  (Caodsamcs Ha ceou mecma.)




