РАСПОРЯДОК ДНЯ
учебных сборов учащихся 10х классов (юноши)

на 2014-2015 учебный год

	№ п/п
	Содержание мероприятий
	Начало
	Окончание
	Продолжительность

	1
	Построение, постановка задач
	8.30
	8.45
	15 мин

	2
	Развод
	8.45
	9.00
	15 мин

	3
	Завтрак
	9.00
	9.30
	30 мин

	4
	Учебные занятия 

	
	1 занятие
	9.45
	10.25
	40 мин

	
	2 занятие
	10.30
	11.10
	40 мин

	
	3 занятие
	11.20
	12.00
	40 мин

	
	4 занятие
	12.05
	12.45
	40 мин

	5
	Построение на обед
	12.45
	13.00
	15 мин

	6
	Обед
	13.00
	13.30
	30 мин

	7
	Послеобеденное время
	13.30
	14.00
	30 мин

	8
	Учебные занятия 

	
	5 занятие
	14.00
	14.40
	40 мин

	
	6 занятие
	14.45
	15.25
	40 мин

	
	7 занятие
	15.35
	16.15
	40 мин

	9
	Построение на развод.

Подведение итогов.
	16.15
	16.30
	15 мин

	10
	Отбой
	16.30
	
	


