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Календарный план-сетка на сентябрь месяц.

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	
	Экскурсия на школьную территорию.

Цель: знакомство, правила поведения.
	Экскурсия по улицам поселка.

Цель: расширить представления детей о назначении дороги, о правилах движения машин и пешеходов. 


	Экскурсия на школьный огород.

Цель: выявить и расширить знания детей о труде взрослых осенью, знакомство со школьным огородом.


	Экскурсия на школьный цветник.

Цель: рассматривание цветов, сбор семян, воспитание уважения к чужому труду.
	Экскурсия на почтовое отделение.
Цель :знакомство с деятельностью работников почты. Воспитание уважения к их труду.



	
	Веселые старты.

Цель: создать хорошее настроение, развивать физические качества (силу, ловкость, быстроту), воспитание чувства взаимоподдержки.
	Разучивание игры на внимание «Воробьи и вороны».

Цель: развивать внимательность, быстроту реакции.
	Спортивные эстафеты с мячом.

Цель: совершенствовать владение мячом, продолжать развивать быстроту, внимательность и меткость.
	Осенний кросс.

Цель: общее оздоровление организма, выявление наиболее быстрых ребят, учить правильному дыханию при беге.

	
	Прогулка в рощу.

Цель: наблюдение за изменениями в природе, повторение и расширение знаний осенних примет.
	Игра-развлечение «Сентябринка в гостях у ребят»

Цель: уточнить представления о фруктах и овощах, о месте их произрастания.
	Прогулка на водоем.

Цель: расширить знания о водоемах и их жителях, прививать бережное отношение к природе.
	Прогулка на школьной территории.

Цель: развлечь детей, организовать подвижные игры по желанию детей. 

	
	Подвижные игры на воздухе.

Цель: развлечь ребят, вспомнить известные им игры, развитие физических навыков. Учить взаимовыручке.
	Игры на стадионе школы.

Цель: знакомство со стадионом и снарядами, повторение правил поведения, развитие быстроты, силы, ловкости.
	Разучивание игры «Платочек».

Цель: разучить с первоклассниками новую игру, создать хорошее настроение.
	Подвижные игры на стадионе.

Цель: общее укрепление организма, развитие физических навыков, учить детей самих организовывать игры.

	
	Операция «Уют».

Цель: привести в порядок территорию школы, воспитывать трудолюбие и уважение к труду.
	 Трудовой десант. Уборка мусора со стадиона.

Цель: воспитание у детей чувства ответственности за порученное дело, учить доводить начатое до конца.


	Уборка овощей со школьного огорода.

Цель: приобщать детей к общественному труду, воспитывать трудолюбие и уважение к чужой работе, оказание помощи в уборке урожая.
	Трудовой десант. Уборка мусора на школьной территории.

Цель: подробнее познакомить детей с трудом дворника, воспитывать чистоплотность, бережное отношение к окружающей среде.


Календарный план-сетка на октябрь месяц.

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	
	Экскурсия в рощу.

Цель: организовать коллективную прогулку, понаблюдать за осенними изменениями в живой и неживой природе, расширить и углубить знания об объектах природы, продолжить воспитывать эстетические чувства. 


	Экскурсия на совхозный скотный двор.

Цель: познакомить с профессией скотника,  понаблюдать за домашними животными, расширить знания детей о них, продолжать воспитывать любовь к животным.


	Экскурсия на водоем.

Цель: расширить и закрепить знания детей о водоемах, об их растениях и животных, воспитывать бережное отношение к окружающей природе, очистить берег водоема от мусора.
	Экскурсия к «Доктору Айболиту».
Цель: знакомство с профессией ветеринара; вызвать интерес к его работе; воспитание чувства ответственности за тех, кого приручили..



	
	Эстафеты со скакалками.

Цель: создать хорошее настроение, развивать физические качества (силу, ловкость, быстроту), воспитание чувства взаимоподдержки.
	Зоологические забеги.

 Цель: развитие физических качеств детей, общее укрепление организма, создание хорошего настроения.
	Эстафеты с кеглями.

Цель: продолжить развивать у детей меткость, быстроту, выносливость, воспитывать здоровый дух соперничества, чувства товарищества.
	Упражнения с малым мячом.

Цель: разучить комплекс упражнений с малым мячом; развивать координацию движений, точность и меткость.

	
	Прогулка на территории школы.

Цель: дать возможность детям отдохнуть, общее укрепление организма, организовать подвижные игры по желанию ребят..
	Прогулка в лес.

Цель: наблюдение за сезонными изменениями в природе, сбор природных материалов, создание хорошего настроения у детей.
	Прогулка у школы.

Цель: наблюдение за птицами готовящимися к перелету, на юг, закрепить знания детей о перелетных и зимующих птицах..
	Прогулка на школьной территории.

Цель: организация подвижных игр с целью смены деятельности детей; общее укрепление организма.

	
	Разучивание игры «Волк во рву».

Цель: познакомить детей с новой подвижной игрой, развивать  внимательность, быстроту и ловкость.
	Игротерапия «Вместе весело играть».

Цель: ознакомить детей с новыми играми, обучать действовать по правилам игры,, слажено, дружно, учить чувству сопереживания, радости за победу товарища.
	Игры на свежем воздухе.

Цель: общее укрепление организма; продолжать учить действовать по правилам во время игр; развлечь ребят.
	Подвижные игры на стадионе.

Цель: повторить правила поведения на спортивной площадке; организовать игры на спортивных снарядах; продолжать развивать физические качества детей.

	
	Трудовой десант. Уборка на школьном крыльце.

Цель: воспитывать трудолюбие,  уважение к труду других людей, наведение порядка на крыльце школы.
	 Подметание сухих листьев во дворе школы.

Цель: приобщение детей к общественно-полезному труду, воспитание ответственности за порученное дело, общее укрепление организма.


	Уборка мелкого мусора на школьной территории.

Цель: наведение порядка возле школы; воспитание бережного отношения к окружающей природе.
	Трудовой десант. Уборка сухих листьев у школы.

Цель: учить детей аккуратно работать граблями и метлами, соблюдая правила техники безопасности,  воспитывать ответственность и трудолюбие..


Календарный план-сетка на ноябрь месяц.

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	
	Экскурсия в рощу.

Цель:  обобщить и систематизировать знания детей об осени; совмещать ознакомление с сезонными изменениями в природе с формированием эстетических представлений.


	Экскурсия. Наблюдения за изменениями в жизни птиц.

Цель: наблюдения за изменениями в жизни птиц поздней осенью, прививать любовь к живой природе.


	Экскурсия в аптеку.

Цель:  ознакомить с профессией фармацевта; вызвать интерес к его работе; напомнить детям об опасности домашней аптечки.
	Экскурсия. Наблюдения за изменениями в жизни растений и животных поздней осенью.
Цель: наблюдение за изменениями в жизни растений и животных поздней осенью; прививать любовь к живой природе.

	
	Спортивная эстафета.

Цель: развлечь детей; продолжать развивать физические качества; воспитывать чувства сопереживания и здорового соперничества.
	Эстафеты с мячом

 Цель:  продолжить развивать у детей меткость, быстроту, выносливость, воспитывать здоровый дух соперничества, чувства товарищества.  
	Веселые старты.

Цель:  продолжить учить детей работать в команде слажено, дружно; воспитывать чувство товарищества и взаимовыручки.
	Спортивные эстафеты с мячом.

Цель: создание хорошего настроения у детей; общее оздоровление организма; развитие силы, ловкости, быстроты.

	
	Прогулка у школы.

Цель: расширение знаний детей об основных  отличиях между травой,  кустарником и деревьями; наблюдение за жизнью растений поздней осенью.
	 Прогулка у школы..

Цель: наблюдение за птицами; выяснить какие птицы остаются зимовать в наших краях, а какие улетают в теплые страны; воспитание доброго отношения к птицам.
	Прогулка. Наблюдение за изменениями в природе.

Цель: наблюдение за птицами, закрепить знания детей о перелетных и зимующих птицах..
	Снежное скульптурирование.

Цель: закрепить знания свойств мокрого снега; развитие творческих способностей детей..

	
	Игры на свежем воздухе.

Цель: разучить новую подвижную игру «Третий лишний»; продолжать учить играть соответственно правилам; развивать внимательность, быстроту реакции.
	Подвижные игры на свежем воздухе.

Цель: развлечь детей; общее оздоровление организма; разучить новую считалочку; воспитание чувства взаимоподдержки.
	Игра «Вышибалы».

Цель: общее укрепление организма; продолжать учить действовать по правилам во время игр; развлечь ребят.
	Игры на свежем воздухе по желанию детей..

Цель: наблюдение за поведением детей во время игр;, с целью дальнейшей корректировки; выявление детей с организаторскими способностями; сохранение хорошего настроения.

	
	Трудовой десант. Уборка мусора у школы.

Цель: воспитывать трудолюбие,   и чувства ответственности за порученное дело; прививать бережное отношение к природе.
	 Физический труд.

Цель: продолжить учить аккуратно подметать веником; закреплять умение работать в группе; воспитывать уважение к чужому труду. 


	Трудовой десант.

Цель: наведение порядка возле школы; воспитание бережного отношения к окружающей природе.
	Трудовой десант.

Цель: подметание школьных дорожек; научить детей работать метлами, соблюдая правила техники безопасности; воспитание уважения к тяжелому труду дворника.


Календарный план-сетка на декабрь месяц.

	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	
	Экскурсия – наблюдение за трудом людей зимой..

Цель: организовать коллективную прогулку, понаблюдать за осенними изменениями в живой и неживой природе, расширить и углубить знания об объектах природы, продолжить воспитывать эстетические чувства. 


	Экскурсия в зимний лес.

Цель: познакомить с профессией скотника,  понаблюдать за домашними животными, расширить знания детей о них, продолжать воспитывать любовь к животным.


	Экскурсия на водоем.

Цель: расширить и закрепить знания детей о водоемах, об их растениях и животных, воспитывать бережное отношение к окружающей природе, очистить берег водоема от мусора.
	Экскурсия к «Доктору Айболиту».
Цель: знакомство с профессией ветеринара; вызвать интерес к его работе; воспитание чувства ответственности за тех, кого приручили..



	
	Зимний кросс вокруг школы.

Цель: создать хорошее настроение, развивать физические качества (силу, ловкость, быстроту), воспитание чувства взаимоподдержки.
	Спортивный праздник «Зимний разгуляй».

 Цель: развитие физических качеств детей, общее укрепление организма, создание хорошего настроения.
	Эстафеты с кеглями.

Цель: продолжить развивать у детей меткость, быстроту, выносливость, воспитывать здоровый дух соперничества, чувства товарищества.
	Упражнения с малым мячом.

Цель: разучить комплекс упражнений с малым мячом; развивать координацию движений, точность и меткость.

	
	Прогулка на школьный огород.

Цель: дать возможность детям отдохнуть, общее укрепление организма, организовать подвижные игры по желанию ребят..
	Прогулка у школы.

Цель: наблюдение за сезонными изменениями в природе, сбор природных материалов, создание хорошего настроения у детей.
	Прогулка у школы.

Цель: наблюдение за птицами готовящимися к перелету, на юг, закрепить знания детей о перелетных и зимующих птицах..
	Прогулка на школьной территории.

Цель: организация подвижных игр с целью смены деятельности детей; общее укрепление организма.

	
	Подвижные игры на воздухе.

Цель: познакомить детей с новой подвижной игрой, развивать  внимательность, быстроту и ловкость.
	Игротерапия «Вместе весело играть».

Цель: ознакомить детей с новыми играми, обучать действовать по правилам игры,, слажено, дружно, учить чувству сопереживания, радости за победу товарища.
	Игры на свежем воздухе.

Цель: общее укрепление организма; продолжать учить действовать по правилам во время игр; развлечь ребят.
	Подвижные игры на стадионе.

Цель: повторить правила поведения на спортивной площадке; организовать игры на спортивных снарядах; продолжать развивать физические качества детей.

	
	Трудовой десант.

Цель: воспитывать трудолюбие,  уважение к труду других людей, наведение порядка на крыльце школы.
	 Подметание сухих листьев во дворе школы.

Цель: приобщение детей к общественно-полезному труду, воспитание ответственности за порученное дело, общее укрепление организма.


	Уборка мелкого мусора на школьной территории.

Цель: наведение порядка возле школы; воспитание бережного отношения к окружающей природе.
	Трудовой десант. Уборка сухих листьев у школы.

Цель: учить детей аккуратно работать граблями и метлами, соблюдая правила техники безопасности,  воспитывать ответственность и трудолюбие..


