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Сценарий личностно – ориентированного классного часа

в форме ролевой игры "Суд над сигаретой".
Пояснительная записка.

Цели:
1. Расширение знаний о вреде курения.
2. Воспитание у учащихся ответственности за своё здоровье, устойчивого негативного отношения к курению.
3. Развитие умения отстаивать свою точку зрения; видеть главное в рассуждениях оппонентов.
4. Сплочение детского коллектива.
Развитие умения выступать перед аудиторией своих сверстников.

Задачи

· учащиеся смогут научиться видеть различные, противоположные стороны одной и той же проблемы;

· учащиеся смогут получить дополнительные знания;

· учащиеся смогут развивать навыки участия в дискуссии, сотрудничества в достижении поставленной цели;

· учащиеся смогут формировать толерантное отношение к другим мнениям.

Возраст аудитории 13-14 лет.

Содержание.

1. Предварительная подготовка.
 2."Встать, суд идет".
Сегодня слушается дело гражданки "Сигареты", которую общественность обвиняет в нанесении вреда людям.

3. Участники группы обвинения, обращаясь к "Сигарете" и к суду, приводят аргументы
обвинения.
· что происходит в дыхательных путях человека (картинка легких курящего человека и некурящего);

· состав табачного дыма и его пагубное влияние на здоровье человека;

· статистические данные о смертности от различных заболеваний, вызываемых курением (диаграммы);

· социологический опрос;
·  вызывают свидетелей,они кратко рассказывают свои историю. Свидетелям задаются вопросы как со стороны обвинения, так и со стороны защиты.


4. Выступление защиты.
· из истории "курение - лекарственное средство";
· курение уменьшает вес и снижает нервное напряжение;
· курить - это "круто" и красиво, курят все;
· СМИ, реклама;
· социологический опрос;
· вызывают свидетелей, они кратко рассказывают свои истории. Представители защиты и обвинения задают вопросы свидетелям.

5. Обвинительная речь прокурора.
6. Заключительная речь защиты.
7. Последнее слово "Сигареты".
8. Суд удаляется для принятия решения.
В это время участники процесса могут обсудить следующие вопросы:

· курить или не курить?
· Должны ли в свободном обществе существовать ограничения для рекламы сигарет?

· Чему научились и что узнали нового, полезного?

9. Суд выносит приговор.

Актуальность.
             В последнее время мы все чаще слышим о вреде наркотиков, много говорят и пишут о наркотических веществах: кокаине, героине, таблетках. Да это страшно и опасно для жизни. И почему-то уже все реже пугает нас ребенок с сигаретой в руках. А разве табак – это не тот же наркотик? Разве человек, начавший курить, не попадает в такую же зависимость, как и уколовшийся впервые? Влияние сигарет столь же велико и опасно, как и влияние самого сильного наркотика. Если последний преследуется по закону, то с сигаретами ведется лояльная борьба. Мы считаем, что это неправильно. О вреде сигарет нужно говорить и писать больше и чаще – слишком они доступны и не так уж дороги, как, к примеру, доза. Мы выступаем против сигарет вообще и в школе в частности. Школа должна стать зоной вне курения! Цель нашего ток-шоу развенчать миф о сигарете, заставить задуматься над здоровьем каждого здраво мыслящего человека, а особенно ребенка, его растущий организм подвергается большой опасности. С помощью научных данных показать вредоносность курения, а также помочь избавиться от пагубной привычке – вот главное, чего нам хотелось бы достичь.
Продолжительность 30 минут.
Форма проведения: театрализованное представление с элементами ролевой игры.
Условия реализации.
В игре участвуют 4 группы:
1-ая группа - обвинение
2-ая группа - защита
3-я группа - суд присяжных

4-ая группа – общественность

Предварительная подготовка.
Учащимся предлагается следующая проблема. Представьте себе такую ситуацию. В суд поступило следующее заявление: "Просим осудить сигарету и лишить ее свободы, так как она наносит вред здоровью людей, порой приводящий к смерти".

Нам надо рассмотреть это заявление в суде и принять решение.

Задания группам.
1-ая группа - обвинение
1. Выбирает прокурора для ведения судебного заседания.
2. Продумывает направления для обвинения (здоровье курящего, здоровье окружающих, пожары, катастрофы).
3. Проводит социологический опрос (для подтверждения обвинения).
4. Готовит вопросы для свидетелей обвинения, выбранных из общественности.
2-ая группа - защита
1. Выбирает обвиняемую "Сигарету".
2. Продумывает направления для защиты (курение - лекарственное средство, "круто" и красиво).
3. Проводит социологический опрос (для подтверждения защиты).
4. Готовит вопросы для свидетелей защиты, выбранных из общественности.
3-я группа - суд присяжных
1. Знакомится с материалами, представленными защитой и обвинением.
2. Готовит заключительную речь.
4-ая группа - общественность
1. Готовит свидетелей для защиты и обвинения (каждый свидетель готовит рассказ, связанный с "Сигаретой" и соответственно одевается).
Готовит вопросы для всех участников процесса по данной проблеме. 
Оборудование:
      Презентация.
1. Три журнальных столика
2. Три таблички с надписями "адвокат", "судья", "прокурор" (таблички стоят на столиках)
3. Мантия судьи.
4. Белый халат для доктора.
5. Пустая пачка сигарет. Молоточек и доска для судьи.
7. Три папки для речей судьи, адвоката, прокурора.
8. Надписи на футболках: "сердце", "желудок", "лёгкие", "мозг человека".
9. Аудиокассеты с музыкальным сопровождением.
А) Бах "Фуга ре минор" (начало передачи "Человек и закон") Б) Бетховен "Лунная соната" (тема первая)

Подготовительная работа:
1. Распределение ролей по желанию учащихся.
2. Поиск информации по проблеме, фонограмм.
3. Изготовление оборудования.
4. Репетиции.
Действующие лица:
     1.   Ведущий

2.  Судья
3.  Прокурор
4. Адвокат
5.  Пострадавший Курильщик.
6.  Доктор

7.
Свидетели обвинения
8.
Сердце;
9.      Легкие

10.   Желудок

11.    Мозг

12. Курильщик
Всем группам выдаются дополнительные материалы, а так же предлагается найти собственную информацию.

1 Ведущий:
По-разному беда приходит к нам –
Болезнью, непризнанием, потерей…
Наперекор судьбе, назло врагам
Жить остаёмся, в будущее веря.
И если в час твоей большой беды
Подавишь боль, сумев в строю остаться, 
То это будет значить, что и ты
Имеешь право Человеком называться. (Т.И.Степанюк) 

Грустно осознавать, что в последние годы наблюдаются падение нравов, рост пьянства, наркомании. Становится тревожно за человека и окружающую его среду.

Сегодняшний разговор мы решили посвятить пагубным привычкам, способным разрушить как личность отдельного человека, так и общество в целом.

Тема нашего ток-шоу – “Нет пагубным привычкам!”

Курить или не курить? Бросать или не бросать эту привычку? Эти вопросы терзают многих взрослых людей. А вы не лишены сомнений на этот счет? И если после нашего спектакля хотя бы один курящий человек решит расстаться с сигаретой, мы будем считать, что у нас труд не пропал даром. А сейчас одна просьба. Мои помощники раздадут вам красные сердечки. Это не просто символ, это бюллетень для голосования. Если вы против курения – опустите его в красную урну, если поддерживаете курильщиков или вам безразлично – в зеленую. Нам очень интересно будет знать, какое решение примете вы после нашего представления.  

Согласно определению Всемирной организации здравоохранения “здоровье”- это состояние полного физического, психологического и социального благополучия, а не просто отсутствие болезней или физических дефектов. К факторам риска, способствующим развитию болезней, относятся различные воздействия агрессивной среды. Особое место среди них занимают так называемые “дурные привычки” и склонности - курение, алкоголь и наркотики. Сегодня человечество переживает кризис в результате распространения среди подростков курения, пьянства, наркомании и токсикомании.

Министерство здравоохранения свидетельствует, что наша нация постепенно вымирает: растёт детская смертность, число детей, имеющих умственные и психологические отклонения, увеличивается. Мы попытаемся доказать пагубность дурной привычки- курения. А всё начиналось так…
Ведущий:

Итак, мы начинаем судебное заседание.

 (Под музыку [А] входят судья, прокурор, адвокат и садятся за свои столики.)

Секретарь: Всем встать! Суд идёт!

Судья: (подходит к столу). Здравствуйте! Прошу садиться. Судебное заседание считаю открытым. (Стук молотка)Разрешите огласить состав суда: председательствующий в процессе судья…, государственное обвинение поддерживает прокурор…..,адвокат……..,присяжные заседатели…, секретарь… .Поводом нашего судебного заседания стали жалобы, поступившие от тех, кто пострадал и продолжает страдать от курения. Они взывают к нашей помощи и требуют призвать к ответственности виновницу всех их бед и несчастий - Сигарету. 

Судья (обращаясь к секретарю): Явка свидетелей обеспечена?

Секретарь: Да, явка свидетелей обеспечена. Они ждут вашего вызова и предупреждены о том, что им нельзя общаться. 

Судья: Подсудимая, встаньте! Представьтесь. 

Сигарета:

                          Мое имя-сигарета.

    Я красива и сильна.

    Я знакома с целым светом,

    Очень многим я нужна.

    Едким дымом проникаю

    Я в людей, чтоб их травить.

    Пусть, любезные, узнают,

    Как со мной им дружить.

    Мозг и сердце я дурманю

    Молодым и старикам,

    Независимо от знаний.

    Скажем прямо слабакам.

    Я в чудесной упаковке,

    У меня полно заслуг:

    Прочитайте на коробке-

    «Стюардесса», «Прима», «Друг».

    Я особенно стараюсь

    Молодого в сети брать,

    В нем-то силы и черпаю…

    Пусть покуривает брат.

Я родилась в Америке, в провинции Табаго на острове Гаити. К вам меня привез Христофор Колумб.

Судья: Суд хочет разъяснить Вам ваши права. Вы имеете право на защиту, право на адвоката, вы вправе предоставлять доказательства, давать показания, но и в праве оказаться от дачи показаний, так как согласно ст. 51 Конституции «никто не может свидетельствовать против себя. В конце суда Вы получите возможность обратиться к суду с последним словом. Вам понятны ваши права?  

Сигарета: Да.

Судья: Переходим к судебному следствию.(стук молотка) Слово предоставляется прокурору.

Прокурор: Глубокоуважаемый господин судья, господа присяжные! Сегодня мне выпала трудная, но благородная задача – открыто выступать против табакокурения. Задача очень сложная, поскольку до последнего времени курение завоевало страны и континенты и никакие, даже самые страшные, наказания не могли остановить победного шествия табака. Позвольте дать вам краткую историческую справку. История курения в России насчитывает несколько сотен лет. Табак родом из Америки: в Европу он был завезен членами команды Христофора Колумба в XVI веке. В Англии, в эпоху Елизаветы I, курильщиков приравнивали к ворам и водили по улицам с веревкой на шее. В конце XVI века английские торговцы привезли табак в Россию. Сначала табак не получил широкого распространения, так как из–за неосторожности курящих в Москве и других городах часто возникали пожары. Царь Михаил Федорович Романов запретил курить табак под угрозой смертной казни. В те времена торговцы табаком распространяли слухи о его целительных силах, якобы восстанавливающих умственные способности человека. Народная мудрость гласит “дурной пример заразен”, “запретный плод сладок”. И к середине XVII века спрос на табак возрос на столько, что торговля табаком приносит хорошие доходы в казну. В России Петр I отменил запрет на употребления табака, преследование курильщиков прекратилось. И с тех пор табак уверенно стал шагать по своей стране. Сейчас в нашей стране курят 50% мужчин и 20% женщин. И все же я решаюсь выступить с осуждением курения. Мода на курение в цивилизованных странах прошла. Запрещено курить в общественных местах. Курильщик начинает чувствовать себя человеком второго сорта. Пора бы начать борьбу с курением и у нас в школе. 

Судья: Обвиняемая, встаньте. Вы согласны с предъявленным вам обвинением?

Сигарета: Нет. Я не считаю себя виновной.

Судья: Слово предоставляется потерпевшему Курильщику. 

Курильщик: (читает “Монолог курильщика” П.А. Мазикина [1], под музыку [Б])

Я родился на свет, чтобы жить
Быть здоровым, выносливым, сильным.
Быть любимым и страстно любить
Всех, кто рядом, любовью взаимной.
Лишь подрос, захотелось тогда
Ощущений отменных и острых.
Думал я: “Ну, какая беда,
Если я закурю папироску!”
И поплыл никотиновый дым
Надо мной в голубой круговерти.
Все живое бессильно пред нам – 
Ядом замедленной смерти
Сорок лет, а отравлена кровь,
Кашель лающий – нет просто мочи
Всем постыл. Тут, какая любовь…
Нет покоя ни днем и ни ночью.
И плывет никотиновый дым
Надо мной в голубой круговерти.
Обречен, умереть молодым
Я от яда замедленной смерти.

Прокурор: Вас устраивает состояние вашего здоровья на сегодняшний день?

 Курильщик: Нет. Я бы очень хотел избавиться от этой вредной привычки.

Прокурор: Объясните суду почему? 

Курильщик: Недавно я получил письмо от профессора клиники, куда я обращался для обследования по поводу болей в области грудины. В письме характеризовалось состояние моего здоровью, а в конце была написана фраза, которая повергла меня в ужас: «Если вы немедленно не бросите курить, вы должны свыкнуться с мыслью о скорой смерти». Мне не забыть пережитого в тот день потрясения. Эта фраза звучала как смертный приговор.

Прокурор: И какие были ваши дальнейшие действия?

Курильщик: Первой и привычной моей реакцией на этот шок было судорожное движение к пачке с сигаретами. Но на пол пути рука дрогнула, голова закружилась, стало трудно дышать, а сердце бешено забилось. И я сказал себе: «Нет, с этой минуты ни одной сигареты! Ни одной!»

 Прокурор: В материалах дела имеется данное письмо.

Судья:  Да, имеется. У вас еще есть вопросы?

Прокурор: Нет.

Судья: Защита, свидетель ваш.

Адвокат: Благодарю, Ваша честь. Свидетель, ваше решение курить было добровольным? 

Курильщик: Да.

Адвокат: Вы считаете себя достаточно грамотным человеком? 

Курильщик: Да.

Адвокат: Значит, вы знали о последствиях данной привычки: ведь на каждой пачке сигарет есть надпись: « Минздрав предупреждает: курение вредит вашему здоровью». Прошу приобщит к делу пачку сигарет в качестве вещественного доказательства. У меня больше вопросов нет.

Прокурор: Ваша честь, прошу пригласить в качестве свидетеля Сердце курильщика. 
Секретарь: В зал суда приглашается сердце Курильщика.

Сердце: 

Работаю как вол, стучу не прекращая, 
Чтобы хозяин ел, гулял, кино смотрел. 
Работал и ходил, короче, чтобы жил.
А он вместо заботы - пробежек по субботам,
Прогулок и зарядки дымит лишь без оглядки.

Прокурор: Как же влияет табак на сердечно – сосудистую систему?

Сердце: При первой затяжке происходит замедление ритма, а затем я начинаю биться учащенно, одновременно с этим происходит повышение артериального давления, а также возрастает содержания холестерина в крови, что вызывает развитие у меня атеросклероза. В целом курение оказывает на меня неблагоприятное влияние, вероятность возникновения инфаркта у меня становиться вдвое выше. 

Прокурор: Прошу приобщить в качестве вещественного доказательства фотографии сердца здорового человека и сердца курильщика. Уважаемый суд, прошу вызвать в качестве свидетеля Легкие курильщика.  

Секретарь: В зал суда приглашаются Легкие курильщика.

Прокурор: Свидетель, что вы можете показать по данному делу.

Лёгкие: 

Вам скажем по секрету, рак лёгких мимо пробегал.
Себе он жертву новую искал, но в этот раз
Нас, к счастью, не заметил!
Его коварных лап сумели избежать,
А год пройдёт иль пять, совсем хозяин ослабеет
От сигарет, от табака, а вместе с ним – и мы.

Эх, знал бы он, как страшно умирать в руках болезни этой жуткой,
Курить бы сразу бросил.

Прокурор: Действительно ли существует связь между потреблением табака и раком легких?

Легкие: Медицинская комиссия, изучавшая вопрос о раке легкого, пришла к заключению, что лица, выкуривающие более 20 сигарет в день, заболевают раком легкого в 20 раз чаще, чем некурящие. 

Прокурор: Прошу приобщить к делу в качестве доказательства фотографии легких здорового человека и легких курильщика. А также прошу вызвать в качестве свидетеля  Желудок курильщика.

Секретарь: В зал суда приглашается Желудок курильщика.

Прокурор: Свидетель, что вы можете показать по данному делу.

Желудок:
Ой, как больно, нету сил,
А ведь мозг его просил, 
Чтоб голодный не курил.

Помню это как сейчас, 
Закурил хозяин раз,
Так котлета заявила:
“Мне тут неприятно!”
А компот так разозлился, 
В едкий уксус превратился
И давай наружу рваться.
Как же тут не испугаться!
Словом, он меня не любит!
Никотином тихо губит!

Прокурор: Каковы же последствия отравления никотином?

Желудок: Каждый раз после выкуренной сигареты у меня возникают симптомы гастрита:  меняется кислотность желудочного сока, возникают боли в животе, тошнота, а иногда и рвота. В большинстве случаев возникают язвы.  

Прокурор: Прошу приобщить к делу в качестве доказательства фотографии желудка здорового человека и желудка курильщика. Прошу вызвать в зал суда в качестве свидетеля Мозг курильщика. 

Секретарь: В зал суда приглашается Мозг курильщика.

Судья: Свидетель, представьтесь. 

Мозг: 

Я – Мозг! Я бедный, несчастный, обкуренный мозг.
Ведь он понимает, что никотином травится,
Но ничего не может поделать
И только, бедняга, мается.
Учиться стал еле- еле, и со здоровьем плохо.
Не может бросить, духом слаб.
Ведь он уже 5 лет как раб.
Как же можно было так себя травить,
Как же можно себя так не любить!

Прокурор: Существует мнение, что курение повышает работоспособность человека. Какова ваша точка зрения на этот счет? 

Мозг: Курильщики не редко так думают, но это не так. Табачные яды сужают кровеносные сосуды. Кровоснабжение головного мозга ухудшается – в результате снижается умственная работоспособность. Поэтому успеваемость у курящего падает, ослабевает внимание.

Адвокат: А как вы объясните тот факт, что во многих научных заведениях, в том числе и в библиотеках существуют курительные комнаты, где профессора и доктора наук проводят много  времени. А ведь это элита нашего научного мира!

Мозг: Да такой факт  имеет место. В первую очередь причина такой привязанности кроется в характере специфического действия никотина на организм человека: составные части табачного дыма всасываются в кровь и разносятся ею по организму. Через 2-3 мин. После вдыхания дыма никотин уже проникает внутрь клеток головного мозга и ненадолго повышает их активность. Происходящее параллельно с этим кратковременное расширение сосудов мозга и рефлекторное воздействие аммиака на нервные окончания дыхательных путей субъективно воспринимаются курильщиком как освежающий приток сил. Однако спустя некоторое время чувство прилива энергии и приподнятости исчезает. Физиологически это связано с сужением сосудов мозга и понижением его активности. Чтобы вновь почувствовать состояние приподнятости, курящий опять тянется за сигаретой. Вскоре это переходит в условный рефлекс: курящий убеждает себя, что без табака он не может нормально работать, жить, и вскоре он становиться настоящим рабом своей страсти.

Судья: Есть ли еще вопросы к свидетелю?

Адвокат: Нет, Ваша честь.

Прокурор: Нет, но я прошу пригласить в качестве свидетеля доктора. 

Секретарь: В зал суда приглашается доктор.

Судья: Как Вас зовут? Где и кем Вы работаете? 

Доктор: (Ф.И.О.) Я работаю в Центральной районной больнице города Рузаевка,  терапевтом. 

Судья:  Свидетель, что вы можете показать по данному делу?

Доктор: Каждые 13 секунд в мире ежегодно умирают 2,5 мил. человек от болезней связанных с курением. Такую страшную цену платят люди за свою пагубную привычку, за свою страсть к сигарете. По данной Всемирной организации здравоохранения общая смертность курящих превышает смертность не курящих на 80 %. (диаграмма)

Самой грозной расплатой за курение оказывается рак легких. 90 % всех установленных случаев рака легких приходится на долю курящих. (диаграмма)

Для курящего вероятность инфаркта вдвое выше, чем у некурящих.

У курящих язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки встречается в 2-3 раза чаще, чем у некурящих. Смертность от этих заболеваний у курящих в 4 раза выше, чем у некурящих.

Из закуривших подростков каждый четвертый умирает от заболеваний, связанных с курением. Рак легких, рак горла у курильщика возникает в 20 раз чаще, чем у некурящих. Особо опасно начинать курить раньше 20 лет. Доказано, что на детский организм никотин оказывает большее опасное влияние, чем на организм взрослого человека.

Прокурор: Прошу приобщить к делу в качестве доказательства статистические данные. Прошу вызвать в зал суда в качестве свидетеля школьного психолога. 

Секретарь: В зал суда приглашается школьный психолог.

Судья: Как Вас зовут? Где Вы работаете? 

Психолог: (Ф.И.О.) Я работаю в Рузаевской средней школе № 17.

Судья:  Что вы можете показать по данному делу?

Психолог: Курение является одной из вредных и распространенных привычек среди молодёжи. Кроме нанесения непоправимого вреда здоровью курящих и их окружению, эта привычка препятствует формированию у детей, подростков, юношей и девушек адекватных возрасту поведенческих установок на здоровый образ жизни, замедляет личностный и нравственный рост. Курение – это зло, но не всем, кто это понял, удаётся бросить курить. Я считаю, что эффективные меры по профилактике курения в школе могут помочь многим детям обойти стороной эту форму зависимости.

Данные статистики таковы: 25% начинает курить в возрасте 16 -19 лет, когда у человека нет жизненного опыта. 18% мужчин и 19 % женщин – из баловства, 26% мужчин и 29 % женщин – из любопытства. 16 % женщин и 3% мужчин – чтобы похудеть. 4 % - по личным мотивам. 17% мальчиков и 6 % девочек – из подражания взрослым.

Анкетирование в нашей школе показало. (вопросы анкеты) 

Прокурор: Прошу приобщить к делу в качестве доказательства данные социолого-психологического опроса.

Судья: Есть ли еще свидетели у обвинения?

Прокурор: Нет, Ваша честь. 

Судья: Есть ли свидетели со стороны защиты?

Адвокат: Да, Ваша честь. Прошу пригласить в качестве свидетеля доктора исторических наук (Ф.И.О.)

Секретарь: В зал суда приглашается доктор исторических наук (Ф.И.О.)

Адвокат: Кто из известных людей способствовал распространению табака на протяжении многих лет существования человечества. 

Историк: Я начну, пожалуй, свое выступление с высказывания Петра I. «Табак мозги прочищает». Это не случайно. Как и алкоголь, первоначально табак использовали в качестве лечебного средства, и убеждение в его пользе или по крайней мере в безвредности было настолько прочным, что даже в конце XIX века курение считалось занятием вредным лишь для очень нервных, истощенных ослабленных людей. В одной из вышедших в конце прошлого века книг ее автор рассматривал курение как совершенно нормальную естественную потребность людей и на этом основании призывал к отмене государственной пошлины на табак, приравнивая его в этом отношении к хлебу.           

    Выступал табак и в качестве целебного средства, его объявили лекарством, эффективным при многих болезнях. Францисканский монах Андре Тивэ написал о табаке хвалебный трактат, где сообщалось о таких «чудодейственных» его свойствах, как способность «очищать мозговые соки», оздоравливать.   В вышедшем в 1625 г. учебнике медицины   табаке писалось следующее: «Это зелье очищает небо и голову; рассеивает боль и усталость; успокаивает зубные страдания; оберегает людей от чумы; прогоняет вшей; лечит рожу, застарелые раны, нарывы».

     Посол Португалии в Париже Жак Нико (отсюда название основного действующего вещества табака – никотин) преподнес в 1560 г. французской королеве Екатерине Медичи, страдавшей жестокими мигренями, табак в качестве средства, способного «выгонять и уничтожать болезни головы и мозга».

    Царь Петр I, пристрастившийся к курению во время своего пребывания в Западной Европе, специальным указом отменил запрет на употребление табака и одновременно ввел налог в пользу казны от его продажи. 

    Императрица Екатерина II в 1763г. издала высочайший манифест «О разведении как в Малой России, так и в великороссийских областях насаждений разных чужестранных табаков».

Прокурор: А как Вы можете объяснить тот факт, что дедушка Петра I  Михаил Федорович, уличая первый раз в курении, наказывал 60 ударами палок по стопам, во второй раз – отрезанием носа и ушей. В специальном «Уложении» от 1649 г. «было велено всех, у кого будет найдено богомерзкое зелье, путать и бить на козле кнутом пока  не признаются», откуда получено. Частных торговцев табаком повелевалось «пороть, резать носы, ссылать в дальние города».

Историк: Позвольте, конфликт между отцами и детьми существует давно. К тому же, как показывает время, дети всегда были прогрессивнее родителей, а тем более прародителей.

Прокурор: Однако думается, что Вы не будете оспаривать тот факт, что курение всегда считалось небогоугодным делом. В 1624 г. папа УрбанVIII в специальной булле указывал: «духовных лиц, употребляющих табак, отлучать от церкви». Как Вы думаете, почему папа принял такое решение?

  Адвокат: Я протестую, Ваша честь! Вопрос не может быть задан данному свидетелю, т.к. ответ его будет основываться на домыслах, что может ввести в заблуждение.

Судья: Я согласен. Вопрос снимается. Есть еще у сторон вопросы?

Прокурор: Нет.

Судья: Пригласите свидетеля диетолога.  

Секретарь: В зал суда приглашается диетолог.

Адвокат: Существует гипотеза, что курение в определенной ситуации можно рекомендовать для заглушения чувства голода. Как Вы можете это прокомментировать? 

Диетолог: Да, действительно никотин это чувство заглушает, воздействуя на нервные окончания слизистой оболочки желудка. Ни для кого  не секрет, что многие женщины, начав курить, сбрасываю лишний вес. К тому же известен такой факт: вскоре после проникновения табака в Европу, французское правительство утвердило проект, предполагающий частично заменить выдачу хлеба солдатам табаком.

Прокурор: Вы так смело утверждаете, что сигарета может заменить витамины и необходимые вещества для жизнедеятельности человека.

Диетолог: Нет, я на этом не настаиваю. Но факт остается фактом: аппетит курящего не сравним с аппетитом некурящего.

Курильщик: На мой взгляд, каждый здравомыслящий человек понимает, что дело не в заглушении самого чувства голода, а в том, действительно человек поест или нет, ведь чувство голода выражает объективную потребность организма в пище, и никуда эта потребность не денется сколько ни кури. К тому же практика показывает, что люди, бросившие курить, набирают вес гораздо быстрее, чем некурящие. 

Судья: Есть ли еще вопросы  у сторон?

Адвокат: Нет, Ваша честь.

Прокурор: Нет.

Судья: (стук молотка) На этом судебное разбирательство заканчивается, переходим к прениям.   

Прокурор: Наш век  принес человечеству множество выдающихся открытий. Несомненно, что это век технического прогресса, облегчившего для значительной части населения земли повседневную жизнь. Но именно наш век выявил многочисленные особенности психики людей, ее ограниченную способность выдерживать нарастающие темпы жизни. Действительно «человек разумный» живет в значительной мере эмоциями, а не только умом, его поведение во многом подвержено настроениям, сиюминутным амбициям. Стремление людей облегчить свою жизнь введением в организм веществ, изменяющих состояние сознания, вызывающих чувства комфорта, удовольствия и даже эйфории привело к деградации общества.

Объединяя усилия всего человечества в борьбе с табаком, Всемирная организация здравоохранения уже на протяжении многих лет проводит глобальную ежегодную акцию “Всемирный день без табачного дыма”!

Приблизительно 1,1 миллиарда человек в мире является курильщиками.

Хочется верить, что свидетели сегодняшнего процесса смогли убедить суд и Вас, господа присяжные, что курить - здоровью вредить. Каждая сигарета отнимает от 5 до 15 минут жизни. Курение - причина многих болезней таких, как рак лёгких, сердечные заболевания, эмфизема, хронический бронхит, язва желудка, инсульт. Вероятность приобрести инфаркт миокарда у курильщиков в 10-12 раз выше, чем у некурящих, а смертность в 5 раз выше. Уже сегодня курение убивает каждого десятого человека в мире.

 Особую зону риска составляют семьи, где курят и отец, и мать. Большинство курильщиков пренебрегают здоровьем окружающих, даже очень близких им людей, курят, где угодно: дома, в общественных местах, на работе, в транспорте и т.д.

Конечно, от этого страдают все, кто не курит, особенно дети. Некурящий человек, находясь в помещении с курильщиком в течение только 1 часа, по существу, каждый раз “выкуривает” половину сигареты. Учитывая динамику прироста курильщиков, эксперты прогнозируют, что к 2020 году жертвами табака будут становиться около 10 миллионов человек в год. Вдумайтесь в эту цифру!

Итак, мы обвиняем табак в том, что он приносит смертельный вред всему человечеству. 

 Обвиняем табак в том, что по сравнению с другими видами рискованного поведения риск преждевременной смерти в результате курения является исключительно высоким. – 

Обвиняем табак в том, что он - причина многих болезней. Даже пассивное табакокурение связано с риском возникновения рака лёгких у некурящих. 

Возникает вопрос: может ли человечество жить без сигареты? Ответ однозначный – может. До открытия Америки табак не был известен в Европе, и позабыть его – вот лучшее, что можно придумать для человека. Поэтому я предлагаю приговорить сигарету к изгнанию из нашей жизни и, в первую очередь,  из школы.

Судья: Слово защите.

Адвокат: Глубокоуважаемый господин судья, господа присяжные! Перед вами – жертва клеветы! Миллионы людей во всём мире сигарету очень любят. Если человек не хочет работать, то его все ругают, а если у него перекур, то к нему нет претензий. Правда, таких перекурщиков сейчас в первую очередь уволить могут. Ничего, наше государство богатое, их итак прокормит. Многие говорят, что, когда пробуешь начать курить, то часто бывает головокружение, тошнота - но человек втягивается, и его не оторвёшь от сигареты ни днём, ни ночью. Некоторые курят, чтобы не полнеть, и это им хорошо удаётся, а жёлтые зубы, запах изо рта, сморщенная кожа - не беда: кому не нравится, тот пусть не смотрит, не подходит близко.

Курение успокаивает нервы, помогает сосредоточиться и лучше работать, а в холодное время года помогает согреться. Говорят, что курильщики болеют туберкулёзом, раком, бронхитом, страдают одышкой. Но и среди некурящих есть люди с такими заболеваниями. Значит, напрасно мою подзащитную считают виновницей всех болезней. А подросткам со слабой личностью помогает чувствовать себя сильным и, можно сказать, почти взрослым. И вообще, пусть человек решает сам: или подольше прожить или поменьше, но зато ни в чём себе не отказывать. Прошу снисхождения к моей подзащитной – Сигарете. Все её только ругают, а государство ещё и цены повышает. Пожалейте бедную Сигарету. У меня всё, Ваша Честь!

Судья: 
Суд выслушал обе стороны. Право последнего слова предоставляется обвиняемой 

Сигарета:

   Я живу уже столетья,

    Не берут меня года,

    Вот что значит долголетье!

    И всегда я молода!

    Я поистине бессмертна,

    Победить меня нельзя.

    Убиваю незаметно

    Вас, наивные друзья.

Судья: 
Суд удаляется на совещание по поводу вынесения приговора. (стук молотка)

Секретарь: Встать, суд идет. 

Судья: 

Суд, посовещавшись, постановил! Ввиду того, что курение:

· ухудшает здоровье курящего человека; 

· ухудшает здоровье некурящего, но вдыхающего табачный дым; 

· причиняет большой ущерб обществу - ведет к преждевременной смерти, потере трудоспособности; 

· является причиной пожаров; 

· приносит материальный и моральный ущерб семье. 

Суд приговаривает Сигарету к изгнанию из общества, а значит и из стен школы. Приговор окончательный, обжалованию не подлежит. (стук молотка).

Ведущая. Спасенье в нас самих, Земляне!

                  Мы скажем никотину: «Нет!»

                  Услышьте нас, Россияне!

                  И поддержите все окрест!

Прокурор. Пусть будут родники искриться,

                  И воздух, чист, прозрачен, свеж.

                 Пусть люди все стремятся

                 В Россию ехать, а не зарубеж! 

Адвокат. Пусть не страдают больше люди

                В дыму чадящих сигарет.

                Науку эту не забудем

               И никотину скажем: «Нет!»
