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Введение. 

Процесс формирования английской нации был детерминирован следующими условиями: островным положением территорий нынешней Великобритании и вынужденной ассимиляцией предков современных англичан (бриттов) представителями многочисленных племён-завоевателей: кельтами, римлянами, англами, саксами, ютами, скандинавскими викингами и норманнами. Таким образом, в английском национальном характере были исторически закреплены англосаксонская практичность и храбрость викингов, кельтская мечтательность и норманнская дисциплина.

В качестве одной из главенствующих черт английского характера следует упомянуть приверженность англичан традициям. Причем, в отличие от китайского традиционализма, базирующемся на культе предков и китайской истории, англичане стремятся сохранить в первозданном виде некоторые английские ритуалы и привычки, а также бытовые и поведенческие особенности в качестве алгоритма предписанного «джентльменского» поведения. Какой бы сферы общества это не касалось, консервативные англичане менее других подвержены влиянию извне и преходящим модам. Впрочем, это абсолютно не мешает им знакомиться с лучшим из того, чем обладают другие народы, возможно лишь для того, чтобы убедить себя в собственной исключительности. Поэтому мы решили узнать, в чем же состоит «исключительность» английских традиций – это и является проблемным  вопросом.
Цель проекта: составление описания отличительных черт культуры Англии.
Задачи: 
-собрать информацию, используя литературу и интернет-ресурсы;

-систематизировать по областям культуры;

-подобрать наглядный материал по теме;

-составить описание, подготовить его защиту.

Проект состоит из следующих этапов:

-изучение литературы, Интернет-ресурсов;

-подготовка презентации;

-буклет.
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1. Менталитет англичан.
1.1. «Холодность» англичан. 
Англичане носят «маску невозмутимости», им приходится 
с детства приучать себя к жесткому самоконтролю, вести 
борьбу с собственным темпераментом. Открытое и, тем 
более, раскованное проявление чувств - считается в Англии 
признаком невоспитанности. 
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1.2.  Английский юмор.
Наличие чувства юмора считается в Англии одним из 
важнейших достоинств человека, которое можно и нужно
 культивировать. Для англичанина совершенно естественно 
 смеяться над собой и над другими. 
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1.3. Традиции в цвете.
С чем еще ассоциируется
 Великобритания? 
Конечно же, с двухэтажными автобусами красного цвета,
которых полным-полно на улицах Лондона!

Красный цвет вообще является национальным 
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цветом Великобритании и присутствует везде: красные 
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автобусы, красные телефонные будки.

Красные почтовые ящики. Кстати, если говорить о почте, 
то многие англичане просто обожают посылать почтовые 
открытки!
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1.4. Вверх по Темзе за лебедями…
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Лебеди пользуются на Британских островах не только 
всеобщей любовью, но и высокой королевской защитой. 
Каждый год в конце июля происходит "свои аппинг" – 
маркировка лебедей. В маркировке, кроме особого
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 королевского хранителя лебедей, принимают участие
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 и два старинных цеха мастеров из лондонского Сити- 
 "дайерс" (красители) и "винтнерс" (торговцы вином). 
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Несколько веков назад они добились от короля высокой 
привилегии охранять лебедей. 
… Когда-то, в далекие времена, возвращался английский король на родину из крестового похода. Король принял решение: дать утомившимся рыцарям передышку перед длинной дорогой домой и отдал приказ бросить якоря в тихой бухте острова Кипр. 
Но пока рыцари отдыхали, король влюбился в прекрасную кипрскую принцессу. Наконец правитель Кипра уступил настойчивым просьбам британца и повелел устроить помолвку, он понял, что если англичанин не получит, как он просил, руки прекрасной принцессы, то того  гляди приберет к своим рукам весь остров. Но тут неожиданно заупрямилась сама невеста: она наотрез отказалась ехать в туманную для нее Англию. 
Ситуация, казалось, была безвыходной. И вот тогда английский король сказал принцессе: "Я буду ждать тебя до следующего полудня", - а сказав, удалился на свой корабль. 
Наступил заветный полдень, к кораблю монарха подошла лодка, и слуги подняли на борт двух белоснежных лебедей. "Если ты любишь меня, то останься со мной на острове, - такие слова велела передать принцесса. - Мы будем жить с тобой счастливо, как эти два лебедя. Если же ты решил уехать, то возьми с собой этих птиц, и пусть они будут вечной и живой памятью нашей любви". 
Уже в те далекие времена короли не отдавали своих королевств за один женский взгляд: потому и наш король повелел поднять якорь и, затаив в сердце великую скорбь, отплыл к родным берегам. С тех самых пор английский монарх приобрел еще одно почетное звание - "властелин лебедей". В свою очередь, лебеди с тех пор приобрели высокую королевскую защиту.
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2. Особенности  английской речи.
Сдержанность в суждениях как знак уважения к собеседнику.
Отсюда склонность избегать категорических утверждений
или отрицаний, Англичане старательно избегают в разговорной
речи любых личностных моментов, то ест ь всего, что может
показаться вторжением к частную жизнь.
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3.Английский интерьер.
 Неизменной любовью у англичан пользуются: камины, 
тяжелые шторы, журнальные столики, увлечение биллиардом, 
свечное освещение в ущерб электрическому, вечера в пабах и 
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барах.

4. Англичане-законодатели.
Английский стиль в одежде представляет собой совокупность
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 таких качеств, как удобство, практичность, простота линий, 
строгий силуэт, соответствие фигуре, элегантность. 
Неизменной 
составляющей английского стиля, как в женской, так и в 
мужской одежде является классический жакет. 

Неотъемлемое дополнение к одежде в английском стиле – 
это, безусловно, аксессуары (перчатки, шляпы, шарфы, сумки, 
украшения) и обувь. 


5.Брак-дело серьезное. 
 5.1. Традиции английской помолвки.
При скреплении помолвки жених дарит невесте кольцо 
(надевается в процессе празднования невесте на безымянный
 палец левой руки), чем подтверждает свои серьезные 
намеренья и свое право на будущую жену. Помолвка – это
 праздник, не уступающий по пышности иным свадьбам.

После этого помолвленные официально считаются женихом 
и невестой, и имеют право целоваться друг с другом на людях. 

 5.2. Традиции английской свадьбы.
С 16-ого столетия, на Туманном Альбионе публиковались 
специальные каталоги женихов и невест. Для желающих 
создать семью молодых людей организовывались балы и 
вечеринки знакомств. 

Вступать в брак можно с 21 года. Исключения делаются 
только в том случае, если девушка ждет ребенка, но тоже
 только в случае если хотя бы одному из будущих супругов
 исполнилось 21 год. Если невеста хочет подчеркнуть свою 
чистоту, то поверх подвенечного платья повязывается алая
 лента. Эта лента хранится мужем до того времени, когда
 он сможет передать ее своей дочери. Брак считается 
скрепленным после публичного поцелуя. 


 5.3. Традиционная свадьба.
Этим типом брака может сочетаться любая пара, но обычно
 избегают его, считая слишком простонародным. 

Необходимое количество участников для данного типа свадьбы –

 7 человек. Брак считается скрепленным после публичного 
поцелуя.

6. Досуг.
Развлечения англичан также являются традиционными. 
Национальными видами спорта по праву считаются гольф, 
крикет, теннис, конное поло, рыбная ловля и охота на лис. 
Крикет для англичан - больше, чем игра. Англичане играют в нее
 каждое воскресенье


7. Некоторые особенности этикета англичан.
  7.1. Особенности гостеприимства.
Британцы в гости обычно ходят с подарком, например, с 
коробкой конфет, цветами или бутылкой вина. Подарок
 должен быть недорогим, но обязательно красивым и хорошего
 качества.

Англичане всегда следуют негласному правилу: съедать все, что
 находится на тарелке, так как оставлять пищу недоеденной 
считается дурным тоном. 

Ну и последнее правило: по возвращению домой из гостей 
британцы отсылают хозяевам записку с выражением 
благодарности. Некоторые предпочитают делать это по телефону. 

 7.2 Чайная церемония. 
В соответствии с английским чайным этикетом, ни в коем 
случае нельзя ограничиваться одним сортом чая. Обычно на 
 выбор предлагаются 8-10 сортов чая. 

Чайный столик располагается в гостиной, у камина. Скатерть 
предпочтительна однотонная, белая или синяя. Вся посуда 
должна быть из одного сервиза. Закуски подаются на стол
 сразу, до подачи чая, но обязательно в присутствии гостей. 

Англичане чай с лимоном называют «русским чаем». 

Виды английского чая. 
-Английский "Яичный чай" (кастерд); 
-Пикантный апельсиновый чай;

-Чай "Апельсиновая роща«;

-Английский грог;

Рецепт одного из видов чая.
Необходимо прогреть большой фарфоровый чайник 
объемом около литра, засыпать в него 5-6 ложек обычного 
черного чая и залить в чайник сначала 100-150 мл кипящей
 воды, а вслед 500 мл кипящих сливок. Дать настояться 10-15 
 минут.

 Растереть тем временем яичные желтки с сахаром, 
взбить их и, смешав быстро с полстаканом взятого из чайника
 чая, влить всю эту смесь в чайник, постоянно размешивая ее 
ложкой в течение 2-3 минут, следя за тем, чтобы желток не 
свернулись.  


Заключение:

Нет маски более загадочной, чем открытое и доброжелательное лицо англичанина. Прожив в Англии много лет, понимаешь  совершенно ясно — иностранцу проникнуть в английскую душу не дано. И не старайтесь. Однако важно хотя бы постараться понять, что ими, этими английскими загадочными душами, движет. А движут ими приверженность старым традициям, воспоминания о славном прошлом, такие дорогие сердцу каждого британца. 

Итак,  мы посмотрели характерные черты культуры Англии, тем самым достигнув нашей цели и ответив на проблемный вопрос. Систематизировали собранную информацию по областям, дополнив ее наглядным материалом, подготовив тем самым для дополнительного использования на уроках по теме «Англия»; показали важность изучения иностранного языка как средства достижения взаимоотношения между людьми. 
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