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В современной российской школе существует несколько различных подходов к преподаванию риторики. Авторитетные в этой области специалисты Т.А. Ладыженская и А.К. Михальская выделяют пять основных концепций изучения дисциплины: коммуникативно-речевую, культурно-речевую, ораторскую, неоклассическую, синтетическую, выявляя преимущества и негативные элементы каждой из них. За основу преподавания можно взять любую из этих концепций. 
Каждая из концепций преподавания может быть реализована в практике преподавания в современной школе и вузе, отражается в учебной и научно-методической литературе (В.И. Аннушкин, Д.Х. Вагапова, Л.А. Введенская, А.А. Волков, Л.В. Горбач, С.Ф. Иванова, Н.Н. Кохтев, Н.А. Купина, Т.А. Ладыженская, М.Р. Львов, Т.В. Матвеева, С.А. Минеева, О.А. Михайлова, А.К. Михальская, И.А. Стернин). При изучении школьной дисциплины «Речь и культура общения. Практическая риторика» используются федеральные и региональные учебные программы и учебники. 

Современные программы, учебники и методические пособия по риторике для учащихся школ можно разделить на 3 блока: для общеобразовательных учебных заведений, для школ с углубленным изучением предметов гуманитарного цикла, для школ с преподаванием развития речи на учебных занятиях по русскому языку. Можно также назвать программы по риторике учителей-новаторов. Эти программы, как правило, создаются для конкретных школ, классов и образовательных ситуаций. Каждая программа по-разному структурирована, но все они следуют государственному или региональному образовательному стандарту, общей концепции развития образовательного учреждения и совместимы с другими предметами учебного плана [2, с. 88].
В настоящее время изданы программы и учебные пособия для вузов Ю.В. Рождественского, А.А. Волкова, Н.А. Безменовой, В.И. Аннушкина, О.И. Марченко. Можно выделить 3 направления преподавания риторики в вузе: общенаправленная, профессионально-ориентированная, смешанная подготовка.
1. Общенаправленную риторическую подготовку отличает внимание к общим закономерностям речевого поведения в различных ситуациях общения, в которое вступает человек вне зависимости от сферы профессиональной деятельности. В рамках этой тенденции разрабатывается 2 пути обучения: преподавание «риторизированного» курса русского языка (М.А.Федосюк, Т.А.Ладыженская, О.А.Михайлова, Н.А.Николина. В.И.Аннушкин, Г.Г. Хазагеров) и введение самостоятельного курса риторики (И.В.Пекарская, И.Б.Талызина, Т.В. Анисимова, Е.Г. Гимпельсон, Н.А. Ипполитова)
2. При профессионально ориентированной риторической подготовке студентов обучают профессиональной речи на примере положительного и отрицательного языкового материала. Разрабатываются два пути осуществления профессионально ориентированной риторической подготовки: в рамках одного учебного предмета (Т.В.Губаева, Н.И.Порубов) и в рамках нескольких учебных предметов (А.К.Соболева)
3. Смешанная подготовка предполагает два основных направления в занятиях: изучение теории риторики, предлагаемое как комплекс теоретических сведений; упражнения в практической риторике, которые ставят цель развить риторические способности учащихся.
Изучение риторики «требует длительной практики, поэтому важно, чтобы основные понятия риторики (тема, основная мысль текста, тезис, аргумент) были усвоены студентами в школе, отработаны навыки их нахождения и выделения в тексте-рассуждении. В вузе рассматриваются две ведущих темы, важных для будущего педагога: риторика монолога и риторика диалога» [1, с. 110 - 111]. 
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