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	Вопрос № 1

Размеры волейбольной площадки
	А)12x24м
	

	
	Б) 9x18м
	

	
	В) 14x26м
	

	
	Г) 15x28м
	


	Вопрос № 2

В волейболе игрок, находящийся в 1 зоне при переходе перемещается в зону...
	А) вторую
	

	
	Б) пятую
	

	
	В) шестую
	

	
	Г) третью
	


	Вопрос № 3

Основным способом приема и передачи мяча в волейболе является …


	А) нижняя передача мяча двумя руками
	

	
	Б) нижняя передача одной рукой
	

	
	  В) верхняя передача двумя руками
	

	
	Г) верхняя передача  одной рукой
	


	Вопрос № 4

Обязательным условием правильного выполнения верхней передачи мяча является …
	  А)  прием игроком стойки волейболиста
	

	
	  Б) своевременный выход игрока под мяч и выбор исходного положения
	

	
	В) своевременное сгибание и разгибание ног
	

	
	Г) своевременный выход игрока под мяч
	


	Вопрос № 5

При верхней передаче мяча на большое расстояние передача заканчивается …


	А) полным выпрямлением рук и ног
	

	
	Б)коротким движением рук и полным выпрямлением ног
	

	
	В) полусогнутыми руками
	

	
	Г) прыжком
	


	Вопрос № 6

Какой подачи не существует?


	  А) одной рукой снизу
	

	
	Б)  двумя руками снизу
	

	
	В) верхней прямой
	

	
	Г) верхней боковой
	


	Вопрос № 7

На крупных соревнованиях по волейболу игра проводится из …


	   А) двух партий
	

	
	Б) трех партий
	

	
	В) четырех партий
	

	
	Г) пяти партий
	


	Вопрос № 8

До скольких очков ведется счет в решающей (3-й или 5-й) партии?
	А) до 11 очков
	

	
	Б) до 15 очков
	

	
	В) до 20 очков
	

	
	Г) до 25 очков
	


	Вопрос № 9

Сколько еще касаний мяча может сделать принимающая подачу команда, если прием мяча с подачи считать первым касанием?
	А) неограниченное количество
	

	
	Б) одно
	

	
	В) два
	

	
	Г) три
	


	Вопрос № 10

Если при подаче мяча подающий игрок наступает на разметку задней линии площадки или переходит ее, то …
	  А) подача повторяется
	

	
	   Б) подача считается проигранной
	

	
	В) игра продолжается
	

	
	Г) подача выполняется другим игроком команды
	


Ответы на вопросы:    1-б, 2-в, 3-в, 4-б, 5-а, 6-б, 7-г, 8-б, 9-в, 10-б
Используемые Интернет-ресурсы
http://cheb49olga.narod.ru/p9aa1.html
http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library/otkrytyi-urok-voleibol-kak-sredstvo-povysheniya-dvigatelnoi-aktivn
